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OZET

Anadolu’nun eski yerlesim alanlarindan biri olan ve koklii tarihi ile géz ka-
mastiran Amasya ili, Orta Karadeniz bolgesinde (Tirkiye) yer alir. Sehir, Hititler-
den baslayarak cesitli uygarliklara ev sahipligi yapmis ve Bizans doneminde de
Piskoposluk merkezi olarak kullanilmistir. Sehir merkezinde Amasya Miize Midiir-
liigii baskanliginda cesitli tarihlerde yapilan kurtarma kazilarinda; Samlar, ihsaniye,
Kursunlu, Dere ve Kirazlidere Mahallelerinde Roma ve Bizans Dénemine ait bir-
cok mezar drnegdi ortaya ¢ikarilmistir (Ozdemir ve Doganbas, 2010). Erken Bizans
Donemi ile (MS 330-726) tarihlendirilen Kirazlidere Nekropol alani; dikdortgen
formda, diiz kapak taslariyla oOrtiilmiis toplam 22 adet mezardan olusmaktadir.
Kirazlidere nekropol alaninda bulunan bu mezarlar 5. yiizyildan itibaren Amas-
ya’da hiikiim siiren Dogu Roma Imparatorlugu (Bizans) déneminde yasamis ilk
Hristiyanlara aittir. 2014 yili Kirazlidere Mahallesi Nekropol alaninda kurtarma

kazist sonucu ortaya ¢ikarilan iskeletler calismamizin konusunu olusturmaktadir.

Kirazlidere kazilarindan ¢ikarilan ve Amasya Miizesi laboratuarina gonderi-
len 7 kadin, 9 erkek, 14 cinsiyeti bilinmeyen, 2 ¢ocuk olmak {izere toplam 32 bireye
ait cene ve disler calisma kapsaminda incelenmistir. Bireylere ait 156 dis {lizerinde
clirlik, asinma, apse, 6liim oncesi dis kayb1 (antemortem), hypoplasia, alveol kayb1
ve dis tasina bakilarak bunlarin bireylere ve cinsiyetlere gore dagilimlar1 ortaya
konulmaya calisilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda agiz ve dis sagligi agi-
sindan incelenen Kirazlidere toplulugunda tanimlanan patolojik lezyonlar, Eski
Anadolu toplumlarinda rastlanan ¢ene ve dis patolojileri ile karsilagtirilmis, benzer

ve farkliliklar1 ortaya konulmustur.

Anahtar kelimeler: Kirazlidere Nekropolii (Amasya), Erken Bizans, Cene

ve Dis Hastaliklar
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ABSTRACT

Amasya province, one of the old settlement areas of Anatolia and dazzling
with its long history, is located in the Middle Black Sea region (Turkey). The city
was home to various civilizations starting from the Hittites and was used as a
bishopric center during the Byzantine period. During the rescue excavations
carried out at various dates under the presidency of Amasya Museum Directorate
in the city center; many burial examples belonging to the Roman and Byzantine
peirods were unearthed in Samlar, Thsaniye, Kursunlu, Dere and Kirazlidere
neighborhoods (Ozdemir and Doganbas, 2010). Kirazlidere Necropolis area dated
to Early Byzantine Period (AD 330-726); it consists of a total of 22 graves
covered with rectangular lids and flat cover stones. These tombs located in the
necropolis area of Kirazlidere belong to the first Christians who lived in the
Eastern Roman Empire (Byzantine) period, which was ruled in Amasya since the
5th century. In 2014 Kirazlidere Neighborhood Necropolis area, the result of the

rescue excavations are the skeletons uncovered.

The jaws and teeth of a total of 32 individuals, 7 female, 9 male, 14
unknown sex and 2 children who were removed from Kirazlidere excavations and
sent to the Amasya Museum laboratory, were examined within the scope of the
study. it has been tried to reveal the distributions of teeth and teeth according to
individuals and genders by examining tooth decay abrasion, abscess, pre-death
tooth loss (antemortem), hypoplasia, alveolar loss and tooth stone. The
pathological lesions identified in the Kirazlidere community examined in term of
oral and dental health in the direction of the obtained findings were compared
with the jaw and dental pathologies found in Old Anatolian societies and

similarities and differences were revealed.

Key words: Kirazlidere Necropolis (Amasya), Early Byzantine, Jaws and
teeth diseases
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GIRIS
Anadolu topraklari, tarih oncesi (prehistorik) donemlerden baslayarak, gu-
nlimiize kadar ¢esitli kiiltlirlerin besigi olmus, insanligin gelisim siirecinde yasa-

nan pek ¢ok olaya da ev sahipligi yapmistir (Todd 1966).

Amasya Anadolu cografyasinda Karadeniz, I¢ ve Dogu Anadolu siradagla-
rinin birbirlerine ge¢it verdikleri, algalarak diizlestikleri jeopolitik ve strtejik bu-
yiikk 6nemi olan bir yerlesim merkezinde kurulmustur. Ik caglardan giiniimiize
Anadolu’yu dogudan-batiya, kuzeyden-glineye kat eden 6nemli ticaret, go¢ ve
savag yollarimin odaginda yer almis bagrinda kurulan Hitit, Frig, Kimmer, Pers,
Pontus, Roma, Bizans, Sel¢uklu, Osmanli ve Tiirkiye Cumhuriyeti devletleri ve
uygarliklarina besiklik etmis dogal gilizellikleri ve tarihi eserleriyle taninmis sehir-
lerimizden birisidir. Jeopolitik ve stratejik konumuyla sinirlart iginde bulundugu
her devlet i¢in kurulma, gelisme, devamlilik, gelecegini belirleyen ekonomik ve
siyasi denge unsuru bir anahtar-kilit iglevini iistlenmistir. Orta Karadeniz’de yer
alan Amasya, Anadolu’nun eski yerlesim alanlarindan biridir ve koklii bir tarihe
sahiptir. Hititlerden baglayarak g¢esitli uygarliklara ev sahipligi yapmistir

(www.amasyadefterdarligi.gov.tr). Kurulusundan giiniimiize 6nemli bir merkez

olan Amasya’nin Bizans doneminde de Piskoposluk merkezi olmasi bu 6nemini
siirdlirdiiglintin gostergesidir. Cevrede bircok eski yerlesim yeri bulunmaktadir.
Amasya sehir merkezinde Miize Miidiirligii baskanlhiginda ¢esitli tarihlerde yapi-
lan kurtarma kazilarinda Samlar, Ihsaniye, Kursunlu, Dere ve Kirazlidere
Mhallelerinde Roma ve Bizans Donemine ait birgok mezar 6rnegi ortaya ¢ikaril-

mistir (Ozdemir, Doganbas 2010).

Kirazlidere Nekropolii, 2014 yili kazisinda ortaya c¢ikarilmis ve
“’Kirazlidere (Amasya) Erken Bizans Dénemine Ait Iskeletlerin Cene ve Dis Has-
taliklar1’” baslikli bu tez ¢alismasiyla degerlendirmeye alinmistir. Ortaya ¢ikarilan
22 adet mezar, Erken Bizans Ddnemi ile tarihlendirilmistir. Nekropol alandan
¢ikarilan Erken Bizans Donemine ait iskeletlerin ¢ene ve dis hastaliklarini antro-
polojik veriler 1s1¢inda degerlendirmek; bu calismanin konusunu olustururken

ayn1 zamanda Kirazlidere’de (Amasya) yasamis olan bu ilk Hiristiyan toplulugu-


http://www.amasyadefterdarligi.gov.tr/

nun antropolojik agidan taninmasina yardimci olacak ve Amasya Erken Bizans

Donemi evresine 151k tutacaktir.

Arkeolojik kazilar sonucunda giin 15181na ¢ikarilan iskeletler yasadiklari
alanin ve donemin 6zelliklerini yansitir. Paleolitik donemden itibaren izlerini bu-
labildigimiz insan kalintilar1 bizlere bu toplumlarin giindelik yasam kosullari, sag-

lik durumlari, beslenmeleri ve kiiltiirleri hakkinda bilgiler vermektedir.

Kemiklerden anatomik ve fizyolojik acidan farklilik gosteren disler, viicu-
dun en sert ve dayanikli dokusunu olusturmakta, dolayisiyla gomii sonrasinda
kosullarin uygun olmasi durumunda milyonlarca yi1l korunarak giliniimiize ulasa-
bilmektedir. Bu 6zelligi nedeniyle disler paleontolojik, arkeolojik ve antropolojik
kazilarda en fazla ele gegen insan kalintilarin1 olusturmaktadir. Eski topluluklara
ait en fazla ele gecen organik materyal olan disler, topluluklarin biyolojik yapila-
rinin tanimlanmasi, akrabalik iliskilerinin saptanmasi ve yasam bi¢imlerinin belir-
lenmesi ¢aligmalarinda sagladigi veriler acisindan oldukca dnemlidir (Emiroglu ve
Aydin, 2003). Disler insanlarin biliyiimesi esnasinda karsilastiklar1 saglik sorunlari
hakkinda da 6nemli bilgiler sunmaktadir. Dislerde gézlenen gelisim bozukluklari-
nin siklig1 ve siddeti, hem gilinlimiiz hem de eski insan topluluklarinin genel saglik
yapilar1 ve sosyoekonomik diizeylerinin birbirlerine gére durumlarini yansitmak-

tadir (Emiroglu, Aydin 2003).

Antropoloji alaninda 6nemli bir materyal olan disler eski insan toplulukla-
rinin saglik, beslenme ve ekolojik iligkilerinin ortaya ¢ikarilmasi agisindan siklikla
basvurulan materyallerdir. Tarimin baglamast ile birlikte dis ve ¢eneler gerek bes-
lenme bi¢imini gerekse saglik ve ¢evre iligkilerini aydinlatacak verileri icermesi

acisindan kuskusuz gerekli materyallerdir.

Agiz ve dis saghig toplumlarin besin hazirlama teknikleri, beslenme alig-
kanliklari, besin ekonomileri ve kiiltiirel davraniglarindan bagka bireylerin dogum
oncesinden oOliimlerine kadar yasamlarinda karsilastiklar1 fizyolojik stresleri de
yansitan Ozel bilgiler igerir. Dis hastaliklariin goriilme sikliklari, bireylerin do-
layl olarak da toplumlarin agiz ve dis sagligin1 ortaya koyar. Bireylerin yasi, cin-

siyeti, biyolojik ¢esitliligi, beslenmesi, temizlik aligkanligi, sosyo-ekonomik du-



rumu, dis ve tiikiiriik 6zellikleri agiz ve dis saglhigmi etkilemektedir (Dayangac
2001).

Bu agidan ele aldigimiz Kirazlidere (Amasya) nekropolii, Eski Anadolu
toplumlar1 arasinda 6nemli bir tarihe sahip oldugundan Kirazlidere insan iskelet
kalintilarina ait ¢ene ve disler patolojik acgidan incelenmistir. Bu patolojiler dis
clirigli, hypoplasia, dis tasi, alveol kaybi (periodontal hastalik), 6liim Oncesi
(antemortem) dis kaybi, dis asinmasi ve apse basliklar1 altinda toplanmistir. Ca-
lisma kapsaminda Kirazlidere Erken Bizans Donemi toplulugunun dis patolojik
olusumlar1 gosterilmis, elde edilen oranlarin toplulugun beslenme aligkanligi ve
yasam sekli ile iliskileri yorumlanmistir. Anadolu’daki ayn1 donemde yasamis
diger toplumlara ait verilerle karsilastirilarak, Kirazlidere toplulugunun agiz ve dis

saglig1 acisindan bu toplumlarla benzerlik ve farkliliklar1 ortaya konulmustur.






I.BOLUM
AMASYA’NIN COGRAFYASI, TARiIHi VE ONEMI
1.1. Amasya’nin Cografi Konumu

Amasya, Karadeniz Bolgesi’nin Orta Karadeniz Boliimiinde, yaklasik 340-
57° dogu boylamlari ile 40°-16° kuzey enlemleri arasinda yer almaktadir. Amas-
ya’nin ana jeomorfolojik {initelerini daglar, vadiler ve ovalar olusturmaktadir. il
merkezinin deniz seviyesinden ortalama yikseltisi 392 metre iken ilin geneli dik-
kate alindiginda ortalama yiikseltinin 1150 metre civarinda oldugu goriiliir

(Sekil), (Amasya il Yillig1 2007).

Amasya Ili'nin topraklar1 Kuzey Anadolu kirik sistemi iizerinde bulun-
makta olup en eski olusum olan permiyen (1. jeolojik zamanin son sistemi) kal-
kerleridir. Il merkezinin kuzeyi ve 6zellikle de batis1 volkanik bilesikli topraklar-
dan meydana gelmektedir. Tarihin kaydettigi en eski zamandan beri Amasya ili
jeopolitik bir 5Sneme sahip bulunmaktadir. M.O. 300-100 yillar1 arasinda Sark Ti-
caret yollarindan birisi Bolu, Gerede, Taskoprii ve Vezirkopri iizerinden Amas-
ya’ya ve oradan da Dogu Karadeniz {lizerinden Kafkaslara kadar uzanmaktaydi

(Ramsay 1960).

o
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Sekil 1. Amasya’nin Uydudan Gorunimi (www.m.uyduharita.org

02.02.2015)
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1.2. Amasya Adinin Kokeni

Amasya kelimesinin nereden geldigi kesin olarak bilinmemekle birlikte,
bu ismin kaynagi olarak degisik goriisler ileri siiriilmiistiir. Clinkii Amasya’nin
tarihi milattan 6ncelere dayanmaktadir. Anadolu, cografi ve stratejik konumu iti-
bariyle tarihte bircok medeniyetin gegis noktasi iizerinde bulunmustur. Amasya da
ayn1 ozelliklere sahip 6nemli sehirlerimizden biridir ( Amasya Il Yilligi 2007).
Mitolojik diisiince tarzinin uzantilarindan biri olarak eski ¢agda Anadolu’daki pek
cok sehrin kurucu tanris1 veya kahramani oldugu inanci agir basmaktadir. Amasya
sehrinin kokeni i¢inde bunu sdylemek miimkiindiir. Roma Imparatoru Septimius
Severus donemine ait bir Amasya sikkesi (zerinde yer alan EPMHC KTICAC
THN TTOAIN yazitindan hareketle Roma mitolojisindeki Zeus’un oglu Hermes’in

Amasya kentinin kurucu tanris1 oldugu kabul edilmektedir ( Pekman 1970).

Hitit belgelerine gore Amasya’nin ilk adinin Hakmis veya Hakpis oldugu
bilinmektedir. Bu isim olasilikla Perslerin Amasya’y1 fethine kadar devam etmis-

tir ( C1g 2000; Macqueen 2001).

Frigler, Medler ve Persler donemi ile ilgili olarak kesin bilgiler olamamak-
la beraber Amasya ismi ilk defa yazili olarak Helenistik donemde Pontos Sehir
Sikkeleri iizerinde goriilmektedir. MO II. Yiizyil son ¢eyreginde Amasya kenti
adina Mithridates zamaninda sikke bastirilmis ve {izerinde AMASEIA-
AMAZXZEIA, yine MO 65 yilinda basilmis olan ve halen Amasya Miizesi Sikke
Seksiyonunda kayithi olan sikkelerde AMAXXEIAY yazilar1 okunmaktadir. Roma
doneminde sikke darp eden Amasya, 6zellikle bu ismini korudugu ve AMACIA,
AMACEIAC olarak Roma Imparatoru Tiberius (MS 14-37), Domitianus (MS 81-
96), Traianus (MS 98-117), Hadrian (MS 117-138), Antoninus Pius (MS 138-
161), Marcus Aurelius (MS 161-180), Commodus (MS 180-192), Septimius
Severus (MS 193-211), Caracalla (MS 198-217), Severus Alexandrus (MS 222-
235) dénemlerinde de Amaseia adina sikke bastirilmigtir (YUce 1994).

Bizans devrinde de Amasia adinin degismeden devam ettigi bilinmektedir.
Amasya adi Danismendliler zamaninda ise Amasiyye ve Sehr-i Harasna olarak

anilmistir (Danismendname 1999).



Selcuklu, Ilhanli, Beylikler ve Osmanli Imparatorlugu déneminde de

Amasya ad1 herhangi bir degisiklige ugramadan giiniimiize kadar gelmistir.
1.3. Amasya’nin Tarihcesi

Yapilan kazilar sonucunda Amasya’da ilk yerlesmeler IO 5500 yillarinda
Kalkolitik Cag ile baslamis Eski Tung Cag, Hitit, Frig, Iskit-Kimmer, Med-Pers,
Hellenistik, Roma, Bizans, Sel¢uklu ve Osmanli Dénemleri boyunca kesintisiz
olarak devam etmistir (Yiice, 2004). Kuskusuz Amasya’nin tarihi Kalkolitik cagla
sinirlandirilamaz. Bu nedenle denilebilir ki Amasya’nin tarihi de Anadolu’nun
tarihi kadar eskidir ( Amasya Il Yillig1 2007). Amasya simirlar1 i¢inde Kalkolitik
Caga ait baz1 6nemli yerlesmeler arasinda; Amasya merkez Ovasaray koyli Ha-
mam Tepesi HOyiigii, Sarimese kdyii Kiinbet Hoylik, Keslik kdyli Kosapinar HO-
yiik ve Ayvalipinar koyii Ayvalipinar Hoyiigii sayilabilir (Ozsait 1987).

[Ik Tung¢ Caginda da (3000-2500) Amasya’da yogun bir yerlesmenin oldu-
gu bilinmektedir. Bu donem hoyiiklerine Amasya Merkez Yass1 Hoylik, Giimiis-
hacikdy Ilgesi Sallar Hoyiik, Merzifon Ilgesi Hayrettin Koyu Delicik Tepe Hoyii-
gii, Goyniicek Ilgesi Gediksaray Hoyiigii drnek verilebilir (Dénmez 2000).

Amasya, Orta Tung Caginda (MO 2500-2000) Mezopotamya yazili belge-
lerinde “’Hatti Ulkesi’” olarak bilenen uygarligin smirlar icinde kalmistir. MO
2500-2000 tarihleri arasinda Anadolu’nun giiclii bir uygarlik kurmus olan
Hattilere ait onemli yerlesmelerden biri de Amasya Merkez ilceye bagl
Mahmatlar Hoytigiidiir. Hititler, Hatti egemenligine son vererek Anadolu’da bU-
yiik bir siyasi birlik kurmuslardir. Amasya sehri de bu donemde Hititlerin sinirlari
icerisinde kalmistir. Amasya, kutsal kent Nerik’e kadar uzanan hat {lizerinde yer
alan bir siir kalesi konumunda olup bu yoniiyle Hititlerin stratejik merkezlerin-
den biri olmustur (Akurgal, 1999; Macqueen, 2001). Hititlerin Amasya’daki

Oonemli yerlesim yerlerinden biri Amasya merkez Dogantepe (Zara) beldesidir.

MO 750°den sonra siyasal bir gii¢ olarak tarih sahnesine c¢ikmis olan
Frigler Kral Midas déneminde (MO 752-695/675) smirlarin1 genisletmis ve bu-
nun sonucunda Amasya yoresi de Friglerin egemenlik sahasi igerisinde kalmigtir

(Sevin, 1994). Frigler, MO 676 yilinda Kafkaslar iizerinden gelen Kimmerler’in



siddetli saldirilar1 karsisinda dayanamayarak kisa siirede giiclerini kaybetmis ve

yikilma siirecine girmistir.

Anadolu’daki iki biiyiik gii¢ olan Lidya ve Med devletleri arasinda bes yil
boyunca siiren savasin son bulmasi iizerine MO 585 yilinda her iki gii¢c arasinda
Kizilirmak sinir kabul edilmis ve bunun iizerine Amasya Pers egemenligine kadar
Medlerin smirlar igerisinde kalmistir. Kisa siiren Med egemenliginden sonra
Amasya, MO 547/46 tarihinde Pers Imparatorlugunun kurucusu Kyros’un Lidya
krali Kroisos’u yenmesi lizerine Anadolu’nun biiyiik cogunlugu Pers idaresi altin-
da kalmistir (Gunaltay 1987). Persler, fetihler yoluyla egemen olduklar yerleri
toplam yirmi satraplik halinde taksim ederek buralara birer genel vali atamislardir.
Bu genel valiler, tacin muhafiz1 anlamina gelen satrap sozciigii ile adlandiriliyor-
lard1 (Gtlinaltay 1987). Bu donemde Amasya yaklasik iki yiiz elli y1l boyunca Ka-
padokya Satraplig1 olarak bilinen bdlgenin dogu sinirlart igerisinde kalmistir (GU-

naltay 1987).

MO 333 yilinda meydana gelen Issus Savasinda; Pers kuvvetlerinin Biiyiik
Iskender’in giigleri karsisinda yenilmesi sonucunda, Amasya’nin da i¢inde bulun-
dugu Kuzey Kapadokya (Pontus) bolgesi disinda Anadolu’nun biiyiik bir kismi
Makedonya Kralliginin egemenligine girmis ve boylelikle tarihte Hellenistik Cag
olarak bilinen ve Anadolu’da etkisinin daha ¢ok kulturel ve sanatsal boyutta his-
settiren bir donem baslamistir. Bu donem; 6zii itibariyle dogu ve bati inang ve
kilttrlerinin sentezi olan bir dénemdir (Erzen 1969). Biiyiik Iskender’in erken
olimu tzerine (MO 323) Anadolu’da siyasi anlamda yeni bir siire¢ bas gdstermis-
tir. Bu siirecte; Biiyiik iskender’in halefleri imparatorlugun birligini saglayamamig
ve imparatorluk cesitli kralliklara boliinerek dagilmistir (Erzen 1969). Bu gelisme-
ler yasanirken MO 301 yilinda Pers kokenli Mithridates Ktistes Pontus Devletini
kurarak Amasya’y1 bagkent yapmistir (Harita 1) (Zehiroglu 2000).

Bagkentin V. Mithridates Euergetes (150-120) déneminde Sinop’a nakle-
dilmesine kadar uzun yillar Pontus devletinin bagkenti olarak kalmis olan Amas-
ya’da, biiyiik bir imar faaliyeti baslamis ve 6zellikle Mithridates Eupator done-
minde bu faaliyetle birlikte sehir bir kiiltiir merkezi haline gelmistir (Zehiroglu
2000).



Bu dénemde; Pontus Devleti ile Roma imparatorlugu arasinda ézellikle V.
Mithridates zamaninda gelisen iyi iliskiler, Mithridates Eupator doneminde (MO
111-63) tersine donmiis ve bunun sonucunda uzun yillar siiren Mithridates savas-
lar1 yasanmustir. En son MO 63 yilinda Mithridates Eupator ile Romali General
Pompeius’un ordular1 arasinda yapilan savasta Eupator’un yenilmesi {izerine,
Amasya Roma askerleri tarafindan isgal edilerek tahrip edilmistir (Strabon 1993).
Pompeius, Mithridates’e karsi kazanmis oldugu bu zaferden sonra Pontus ege-
menligine son vermis ve Pontus’un topraklarini Bithynia bolgesiyle birlestirerek
Bithynia-Pontus Eyaletini olusturmustur. Bundan boyle Amasya ve civart Roma

egemenligi altina girmistir.

Roma Imparatorlugu déneminde eyalet statiisiinde olan Amasya, ayn1 za-
manda eyaletler arasi yol sisteminin de merkezi konumuna gelmistir (French
1986). Amasya’da Imparator Domitianus’tan (MS 81-96) itibaren Severus
Alexander (MS 222-235) donemine kadar sehir sikkeleri darp edildigi de bilin-
mektedir (Arslan, 1992). Ayrica bu donemin sehirlerinden olan Amasya, impara-
tor Hadrianus’un (117-138) imparatorlugu ikinci gezisi sirasinda 131 yilinda ziya-
ret edilmistir (Aksit 1976). Sehir, Imparator Diocletianus (284-305) sonrasinda
ise, Diospontus’un dini ve idari merkezi anlaminda 6nemli bir merkezi olmustur

(Darkot, 1940).
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Sekil 2. Amasya’da Pontus Kralligi (https://tr.m.

wikipedia.org/wiki/pontus_krallig1)

Tarih boyunca merkezi bir schir olarak varligimi devam ettirmis olan
Amasya; Hititler, Bizanslilar, Selguklular ve Osmanlilar doneminde de bu 6nemi-
ni devam ettirmistir. Ciinkii Amasya Orta Anadolu’nun Karadeniz’e acgilan bir
koridoru durumundaydi. Osmanli sehzadelerinin bir kismi1 da XVIL. asrin ilk cey-
regine kadar Amasya’ya valilik yapmak suretiyle kendilerini yetistirmislerdir.

Bundan dolay1 Amasya’ya “’Sehzadeler Sehri’’ de denilmistir.
1.3.1. Bizans imparatorlugu Déneminde Amasya

Roma Imparatorlugunun dogu ve bati olarak ikiye bélinmesinden sonra
Amasya’nin da igerisinde bulundugu bdlge Dogu Roma Imparatorlugunun (Bi-
zans) sinirlar igerisinde kalmustir. Bizans Imparatorlugunun altin ¢agini yasadig
Justinianus doéneminde, Bizans tarihgisi Prokopius’un deyimiyle *’Pontus’un
onemli kenti Amasya’da’’ meydana gelen depremde sehrin yikildigi ve sehir sa-
kinlerinin ¢ogunun 6ldiigli ve ayrica depremden kurtulanlarinda salgin hastaliklar
sonucu yok oldugu ifade edilmektedir. Bu depremden hasar goren Amasya’daki

kiliseler, imparatorlugun kudretiyle onarilmis ve VIIIL. yiizyildan itibaren ise sehir
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Bizans’in askeri vilayetlerinden (thema) olan Armeniakon kaleleri arasinda yer

almigtir (Prokopius 2001; Isik 2001).

Amasya, 7. yiizyilda Hiisrev Perviz zamaninda Sasanilerin akinlarina ma-
ruz kalarak kisa bir siire Sasani idaresi altina girmis ise de daha sonra Imparator
Heraklius tarafindan alinarak tekrar Bizans egemenligi altina girmistir (Erken,
1972). Ayrica Amasya 712 yilinda Emeviler tarafindan isgal edilmis ve sehir Bi-
zans ve Emeviler arasinda birkag kez el degistirdikten sonra tekrar Bizans’in sinir-

lar1 igerisinde kalmistir (Kuzucular 1994).

Yaklasik yedi yliz y1l Bizans idaresinde kalan Amasya sehri, bu siirecte
onemini koruyan kentlerden biri olmus ve 12. sirada bir metropolis olarak Istanbul

Patrikligine baglh kalmstir.

Malazgirt Zaferinden sonra Anadolu’da Bizans hakimiyeti ¢cokmeye basla-
di. 1075 yilinda da Amasya, Alparslan’in emirlerinden Melik Ahmed Gazi
(Danismend Gazi) tarafindan fethedildi. Boylece Amasya’da 700 yillik Bizans

hakimiyeti sona ererek TUrk-Islam hakimiyeti baglamis oldu.
1.3.2. Amasya’da Hiristiyanhk

Yeni Ahit’teki (Incil) bilgiler 15131nda; Amasya’nin da igerisinde oldugu
Pontus bdlgesine Mesihi tebligler yapildigi ve bu bdlgede Mesih Inanlilari (Hiris-
tiyanlar) oldugu bilinir. Amasya’da Hiristiyanlik MS III. asrin baglarinda goriil-
meye baslanmistir. Hiristiyanlik, Roma Imparatorlugu smnirlar1 icerisinde ve Pa-
gan inancinin baskisi altinda dogmustur. Roma Imparatoru Iskender’in iran’1 fet-
hinden sonra Amasya tekrar Roma Imparatorluguna baglanmisti. Iskender, annesi
Hiristiyan oldugu i¢in Hiristiyanlar1 himaye etmekte ve putperestlere kars1 siddet
kullanmaktaydi. Bu donemden itibaren Hiristiyanlik Amasya’da yayilmaya basla-
di (Hiisameddin 2007).

Roma Imparatorlugu déneminde Metropol olan Amasya, Bizans dénemin-
de Pon Vilayeti Patriginin oturdugu yer haline gelmis ve Amasya’nin ilk patrigi
de Aya Nikaus olmustur (Hiisameddin 2007). Bizans doneminde Amasya’da dini
ve idari alanlar ile imar faaliyetlerinde 6nemli gelismeler meydana gelmistir. Bu
donemde Amasya, Prefektus denilen valiler idaresinde ¢evresindeki livalarin idari

merkezi olmasi yaninda 4. yiizyildan itibaren Imparator Marsiyannus tarafindan
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Piskoposluk makami yapilarak Hiristiyanligin yayilmasinda 6nemli bir merkez
haline gelmistir (Amasya Il Yillig1 2007). Amasya ve gevresinde Hiristiyanlik
yayllmaya ve Hiristiyan olmayanlara cesitli iskenceler yapilmaya baslandi.
Amasya’da ilk Hiristiyan Metropolitligi, 299 yilinda Imparator olan Lisinus za-

maninda kurulmustur (Hiisameddin 2007).
1.4. Amasya’da Arkeolojik Ve Tarihi Yerlesim

Amasya’da yerlesmenin tarihi ¢ok eski devirlere inmektedir. Mahmatlar
Hoyiiglinde yapilan kazilarla Alacahdyiik ile aym kiiltiire sahip oldugu ortaya
cikmistir. Yerlesmenin ilk evreleri hakkinda detayli aragtirma yapilmis ve Amasya
sinirlart igerisinde 28 hoyiik, 22 timiiliis, 8 nekropol ve 5 antik kale tespit edil-
mistir. Tk kurulus yeri giiniimiizde kalenin oldugu tepe olarak kabul edilir. Ana-
dolu’da hakimiyet kuran Hititler devrinde, bu devletin bagkenti Hattusas’a ¢ok
yakin olan Amaseia’nin Hitit Konfederasyonu i¢inde énemli bir yeri oldugu kabul
edilir. Hitit devletinin dagilmasiyla Amaseia’da énemini kaybetmis, MO 1200’de
Frig akinlar1 karsisinda yikilmistir. Sehir Kimmerler, Lidyalilar, Pers donemlerini
yasamis Pontus Kralliginin iki yiiz yil siireyle baskenti olmustur. Giinlimiizde bu
donemden kalan kalintilara kalede ve bu kalenin eteginde ve Yesilirmak vadisinin
cesitli yerlerine yapilmig 14 kaya mezarinda rastlanir. Daha sonraki donemlerde
restore edilmis olan Ferhat Su Yolu'nun antik donemlerden kaldig1 bilinir. Roma
Doéneminde, Roma Eyaletlerinden birine baskentlik yapmistir. Roma ve Bizans
Doénemlerini yasamis olan Amasya’da Romalilar zamanindan kalma tek kalinti
Algak Kopru’nln kemerleridir. MS 395°den itibaren Bizans devrini yagsamis, bu
donemde Bizanslilar ve Araplar arasinda birkag defa el degistirmistir. Bizans
doneminden kalan kilise glnimuzde Fethiye Camisi olarak kullanilmaktadir.
Tirklerin eline XI. ylizyilda Melik Danismend Gazi tarafindan gegmis ve baskent
olmustur. Danigsmendlerin hakimiyetine Selguklu Sultani II. Kili¢ Arslan (1174)
tarafindan son verilerek, sehir Konya Sultanligina ge¢mistir. Amasya 1246-1341
yillar1 arasinda Ilhanlilarin hakimiyetinde kalmistir. Selguklu ve Ilhanlilar déne-
minden glndmdize, daha sonraki dénemlerde depremlerde zara gbren ve restore

edilen ¢ok sayida tarihi yap1 kalmistir (Tuncel, Doganer 1989).
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Amasya bircok kalint1 ve koklii bir tarihi olmasina ragmen yeterince aras-
tirma konusu olmamaistir. Amasya, bugiine degin arkeolojik yonden en fazla ihmal
edilmis illerin basinda gelmektedir. Her ne kadar <’Kral Mezarlar1’’ olarak bili-
nen iinlii Helenistik Cag kaya mezarlar1 nedeniyle 19. yiizyilin ortalarindan beri
siklikla ziyaret edilip, yayinlara gectiyse de, yerlesmeler acisindan Amasya’daki
ilk 6nemli arkeolojik caligma, Hans Hening Von der Osten’in Alisar Hoyiik kazi-
sina baslamadan 6nce Kizilirmak’in batisi ile kavsi i¢inde gergeklestirdigi ylizey
arastirmasi ¢ergevesinde yaptigi incelemedir (Osten 1927). Bu arastirmadan sonra,
yorenin yerlesmelerinden gelen buluntular arastirmacilarin dikkatini ¢ekmeye
baglamistir. Bunlar iginde yer alan Suluova-Kimbet Tepe’nin (Alevi Tepe) bazi
buluntular1 Henri Frankfort tarafindan arkeoloji diinyasina tanitilmistir (Frankfort

1927).

1949 yilinda Amasya’nin Mahmatlar kdyiiniin yakinlarinda koyliiler tara-
findan bulunan metalden yapilmis buluntular {izerine burada kisa siireli bir kazi

yapilmistir (Kosay, Akok 1950).

1997-1999 yillarinda gergeklestirilen yiizey arastirmalarinda, Amasya Ili
Merkez, Glimiishacikdy, Hamamozii, Merzifon, Suluova, Tasova ve Goyniicek
ilceleri yogun olarak aragtirilmis ve pek ¢cok Protohistorik Cag yerlesmesi saptana-
rak arkeoloji diinyasina kazandirilmistir. Bu aragtirmalarin disinda Amasya Miize-
si’nin 1990’11 yillarin basindan itibaren yogunlastirdigi kurtarma kazilar1 bolge
arkeolojisi agisindan ¢ok onemlidir. Bunlar kent merkezi i¢indeki Samlar Mezar-
l1g1, Harsena Kalesi ve Kizlar Sarayi ile Kursunlu Mahallesi ve Dogantepe ile
Uygur Beldesi kurtarma kazilart 6n plana ¢ikmaktadir (Ylce 1994; Doganbas
2002).

Goyniicek ilgesi Gediksaray beldesinin  kuzeydogusunda yer alan
Ayvalipinar Hoytligli'nde tesadiifen bulunmus ve daha sonra Amasya Miizesi tara-
findan satin alinmis olan Eski Assur stilindeki silindir bir tag miihiir, Amasya ilin-
de Assur Ticaret Kolonileri Cagi’nin bugiine kadar en 6nemli ve dikkat ¢ekici
buluntusu durumundadir. Amasya’nin Assur Ticaret Kolonileri Cag1 yerlesmele-
rinden biri de Dogantepe’dir (Eski Zara). Amasya Miizesi kurtarma kazisinda

kirmizi astarli ve ¢ok kaliteli canak-¢omlek parcalari ele gegmistir.
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Bunlarin disinda, Oluz Hoyiik 2007 ve 2008 donemi ¢aligmalarinda heniiz
mimari tabaka olarak saptanamasa da kazilar sirasinda ele ge¢cmis ¢ok sayidaki
kirmizi astarli ve kaliteli ¢anak-comlek Kanes/Kiiltepe ve Bafra-ikiztepe’dekilerle
yakin benzerlikleri, buradaki Assur Ticaret Kolonileri Cag1 yerlesmesinin kaniti

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yesilirmak’in (Hitit metinlerinde Kummesmaha) ana kollarinda Cekerek
Irmagi’nin Hitit Donemi’ndeki adinin Zuliya oldugu Tapigga/Masat Hoyiik’te ele
gecen yazili belgelerden anlagilmaktadir. Kizilirmak (Hitit metinlerinde
Marassantiya) kavsinin bugiinkii Corum ve Yozgat ile Tokat ilinin bir kisminin

kapladig1 bolge Hatti Ulkesi olarak tanimlanmaktadir.

Hitit Donemi yerlesmesi olan Dogantepe’de rastlanti sonucu bulunan ve
Hitit Imparatorluk Cagi’na tarihlendirilen tungtan yapilmis tanr1 heykelcigi ile
yine tungtan bir damga muhdr bu dénemin en giizel 6rneklerini olusturur (Alp
1963).

1.4.1. Kirazhdere Erken Bizans Nekropol Alan1 ve Mezarlar

Nekropol alani, Orta Karadeniz Bolgesinde Erken Bizans Donemi ile (MS
330-726) tarihlendirilen bir alanda yer almaktadir. Erken Bizans Dénemi, Roma
Imparatorlugu’nun parcalanmasiyla Dogu Roma Imparatorlugu olarak da adlandi-
rilan Bizans Imparatorlugu’nun ilk dénemlerini kapsayan donemdir. Ozellikle
erken donemlerde giiciinden fazla bir sey kaybetmemis Roma Imparatorlugunun

dogu koludur ve toprak biitiinliigli olarak Anadolu’nun hepsini kapsamaktadir.

[k Hiristiyan devlet olma 6zelligine sahip olan Bizans Imparatorlugu her
seyden Once, Mezopotamya’nin gilineyi ve Arap Yarimadasi hari¢ olmak {izere
biiyiilk Osmanli cografyasinin tamaminda, bazi kii¢iik sahil seritleri hari¢ tim Ak-
deniz havzasinda, Balkanlar’da, Dogu Avrupa’da ve Kafkaslarda uzun yillar ha-
kimiyet kurmus, tim Slav diinyasini, Dogu Avrupa’y1r ve Orta Dogu’nun biiylik
bir kismin1 Hiristiyanlastirmis ve netice olarak bu genis cografyanin her kdsesinde

aradan gecen yiizyillarin silemedigi derin izler birakmistir (Sekil 3).
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Sekil 3. Bizans imparatorlugu Haritas1 (Haldon, 2007: 58)

Nekropol alanda yer alan mezarlar; dikdortgen formda, diiz kapak taslar1y-
la Ortiilmiis tonozlu mezarlardan olusmaktadir. Mezarlardan bir tanesi disinda
tamamui tonoz Ortiilii oda mezarlar seklinde diizenlenmistir (Sekil 4). Pismis top-
raktan imal edilmis olan ince yassi tugla levhalardan olusan mezar gelenegi

Kirazlidere Mahallesi nekropol alaninda karsimiza ¢ikmaktadir (Sekil 5).

Mezar Orneklerinin igerisinde birden fazla defin islemi gerceklestirilmis
oldugu gozlemlenmistir. Muhtemelen bu mezarlarin aile mezarligi oldugu diisu-
niilmektedir (Doganbas 2015). Dolgu toprak icerisinde elde edilen 4. yiizyill Roma
sikkesinden, defin tarzindan ve mezar odalari igerisindeki Hiristiyanlik dénemi
hag tasvirlerinden hareketle bu mezarlarin Ge¢ Roma, Erken Dogu Roma/ Erken
Hiristiyanlik donemine yani 4-5. yiizyillara ait olduklar1 digiiniilmiistiir

(Doganbasg 2015).
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Sekil 4. Kirazlidere Nekropol Alanindan Genel Goriiniim (Kirazlidere
Kaz1 Arsivi)

Sekil 5. Tugla Taban Désemesi Ornegi (Kirazlidere Kazi Arsivi)
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Kirazlidere nekropoliinde goriilen bir mezar 6rneginde ise mezar; moloz
tag ve harg ile insa edilen beden duvarlar ilizerine yekpare diiz kapak tasiyla kapa-
tilmustir. ilging olarak, kapak tasinin kuzeye bakan kismimin iki yaninda birer hal-
kaya yer verildigi gozlemlenmistir. Bu halkalardan tutularak kapak taginin kalktigi
ve muhtemelen mezarin kapak taginin sik bir sekilde agilip kapatildigi anlagiimak-
tadir. Daha ilginci ise, mezarin pismis topraktan levhalarla déseli olan zemininin
orta kismindaki levhada bes ayr1 delige yer verilmesidir (Sekil 6). Ayrica bu de-
likleri birbiriyle baglantili hale getiren yiizeysel kanalciklarin varligi bu deliklerin
islevselligine dikkat ¢ekmektedir. Mezar bu yoniiyle, Amasya’nin mevcut tiim
nekropol alanlar igerisinde goriilen tek 6rnektir. S6z konusu mezarin bati kismin-
da, oliiniin basinin geldigi yerde pismis topraktan iki tugla parcasinin yan yatirila-
rak sabitlenmesiyle bir yastik kismina yer verildigi goriilmiistiir. Bu yastik uygu-

lamasina Kursunlu Mahallesi nekropoliindeki bazi mezarlarda da rastlanilmigtir
(Doganbas 2015).

Sekil 6. Kirazlidere Nekropoliinde Bes Delikli Mezarin Pismis Toprak
Déseli Zemini (Doganbas 2014).
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Dogu Roma/Bizans Donemi veya Erken Hiristiyanlik Dénemi’ne ait me-
zarlarda Pagan gelenegindeki uygulamalarin terk edildigi ancak az da olsa bazi
orneklerde yizik ve benzeri 6li hediyesine yer verildigi gézlemlenmistir. Ayrica
Kirazlidere nekropoliindeki bazi mezarlarda oliilerin ayakkabi tabanlarina rast-
lanmistir (Sekil 7). Bundan hareketle, defin isleminin 6liiniin kiyafetleriyle ger-

ceklestirilmis oldugu soylenebilir (Doganbags 2015).

Sekil 7. Sandalet Taban1 Ornegi (Kirazlidere Kaz1 Arsivi)

Roma dénemi mezarlarinin igerisinde girland, medusa, asma dal1 ve {iziim
yiyen kus motiflerinin islenmis olduklar1 goriilmiistiir. Dogu Roma/ Bizans done-
mi mezarlarinda; Pagan inancina ait bu motifler yerlerini Hiristiyani icerikli mo-
tiflere birakir. Ozellikle kirmizi renk boya ile islenen biiyiiklii kiiciiklii ha¢ motif-
leri bu donemin vazgecilmez motifidir. Paganizm dénemi mezarlarinda islenen
kus figiirlerinin bu dénem mezarlarinda da stilize bir sekilde kullanilmaya devam
etigi gozlemlenmistir. Kirazlidere nekropoliiniin 2014 yili kazilarinda ac¢iga ¢ika-
rilan mezarlardan birinde biiyiikk A (A ) ve ylizii yukariya doniik E (III) harfi ile
ters S (3) gibi harflerin mezar igerisine islenmis biiyiik bir hagin kollar1 arasina
serpistirilerek islendikleri goriilmiistiir (Resim 6). Sembolik bir anlatima sahip
oldugu diisiiniilen bu uygulamaya baska herhangi bir mezarda rastlanilmamigtir

(Doganbag 2015).
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Sekil 8. Sembolik Harflerin Yer Aldig1 Boyali Mezar Odas1 (Kirazlidere

Kaz1 Arsivi)

Sekil 9. Hac Motifi Orneginin Yer Aldig1 Mezar Odasi (Kirazlidere Kazi
Arsivi)
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Kirazlidere nekropol alaninda ortaya ¢ikarilan 14 no’lu mezar iizerinde iki
sira Grekge yazi bulunan mermer kitabe (MS 5-6. yy.) goze ¢arpmaktadir (Sekil
10).

Sekil 10. 14 no’lu Mezara Ait Mermer Kitabe (Kirazlidere Kazi Arsivi)

Kirazlidere nekropol alaninda bulunan mezarlar 5. yiizyildan itibaren
Amasya’da hiikiim siiren Dogu Roma Imparatorlugu (Bizans) déneminde yasamis
ilk Hristiyanlara aittir. Calisma konusunu olusturan dis ve ¢ene iskelet materyalle-
ri 1 no’lu agma alanindan elde edilmistir. Mezar icerisindeki iskeletlerin timi
stvalarin dokiilmesinden ve nemden dolayr oldukga tahrip olmus ve erimis du-
rumdadir. Saglam kafatasi ele gegmemis ve kemik parcalari dagilmis haldedir.
Mezarlarin igerisinde kirik, olduk¢a pash ve oksitli yiiziik, parcalanmis sandalet

tabanlar1 ve sag drnegi ele gegirilmistir (Sekil 11).
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Sekil 11. 6 no’lu Mezardan Sa¢ Ornegi (Kirazlidere Kaz1 Arsivi)

100 ada 65 parselde ortaya ¢ikarilan 22 adet mezar Samsun Kultlr Varlik-
larin1 Koruma Boélge Kurulunun 27.08.2014 giin ve 2024 sayili karari ile Bizans
donemi nekropol alani olarak I. derece arkeolojik sit alan1 olarak tescil edilerek

koruma altina alinmistir (Sekil 12).

Sekil 12. I. Derece Arkeolojik Sit Alan1 Tescil Raporu (Kirazlidere Kazi
Raporu)
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1.5. Bizans Déneminde Oli Gémme Gelenekleri

Bizans Donemindeki en biiyiik degisiklik din alaninda oldugu i¢in gele-
neklerde buna paralel olarak degisiklik goOstermistir. Bizanshilar 6liilerinin

nekropol dedigimiz mezarlik alanlarina defnedip buraya uyuma yeri adin1 vermis-

lerdir (www.defineisaretleri.gen.tr). Hiristiyan diinyasinda olii, giysileri ile go-
miilmektedir. Cesedin ¢iplak olarak gdmiilmesi onursuz olarak nitelendirildigin-
den herkes beyaz kefen ya da bir giysi ile gémullrdu. Koleler, yastayken 6lenler,
din adamlar1 ve imparatorluk ailesi liyeleri disindaki insanlar beyaz kefenle gomu-
lirdii. Bahsedilen ve hari¢ tutulan diger insanlar toplumdaki yerlerine uygun giy-
silerle defnedilirlerdi (Kyriakakis 1974). Kirazlidere kazisinda mezar odalarinda
sandalet tabanlarina rastlanmistir. Arda kalan izlerden bireylerin giysisi ile go-
miildiigli anlasilmaktadir. Bu durum bireylerin yliksek statiide olduklarini goster-

mektedir.

Ortaya c¢ikarilan 6 no’lu mezarlarda birden fazla gomiiniin yapildig1 goz-
lenmistir. Baz1 mezarlarda iskeletlerin kemiklerinin toplanarak bir kenara birakil-
dig1 goriilmiis ve bunlarin yerine yeni gomiilerin yapildigi anlasilmistir (Sekil 13).
Roma Doénemi’nde mezarlara gomiilen cesetlerin etli yumusak kisimlart ¢iirtidiik-
ten sonra bu kisinin 6lii evindeki hakkini kaybettigi ve bu nedenle yerinden bir
kenara itilerek yerine bir bagka oliiniin yani hakkinin baskasina gectigi belirtil-
mektedir (Ozglic 1948). Kirazlidere mezar odalarindan bazilarinda da boyle bir
inancin sonucu bireyler bu sekilde gomiilmiis ve bu da kemiklerin karismasina

neden olmustur.

22


http://www.defineisaretleri.gen.tr/

Sekil 13. 6 no’lu Mezarda Giin Isigma Cikartilan Coklu GoOmii
(Kirazlidere Kaz1 Arsivi)

GOmilme bicimi agisindan cinsiyete ve yasa dayali bir fark gozetilmedigi
anlagilmaktadir. Cinsiyet ile ¢oklu gdmii arasinda dogrudan bir iliskinin olmamasi
ve ayn1 mezarda hem kadin hem erkek hem de ¢ocuk bireylere ait iskeletlere rast-
lanmis olmasi aile mezarhigi fikriyle uyumlu bir kanit gibi gozikmektedir (Sekil
14). (Kaz1 Raporu 2014).

Sekil 14. 8 no’lu Mezarda Iki Yetiskin ve Bir Cocuga Ait Iskelet
Kalintilar1 (Kirazlidere Kaz1 Arsivi )
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Ag18a cikarilan mezarlara baktigimizda her biri dikdortgen planli, tek odali
ve giris kisimlari dogu yoniindedir (Sekil 15). Bireylerin tiimii dogu-bati (atlas-

sacrum) yoniinde, baslar1 batida olacak sekilde yan yana defnedilmistir.

Sekil 15. Oda Mezarlarin Giris Kismi (Kirazlidere Kazi Arsivi)

10 numarali mezar diger mezarlardan farkli olarak yapilmistir. Mezarin ta-
bani, yanlar1 ve tizeri tek sira pigsmis toprak tuglalar yerlestirilerek dikdortgen sek-
linde sanduka tipi bir kiremit-tugla mezar olusturulmustur (Sekil 16). Bu tip me-
zarlar genelde orta ve alt gelir diizeyindeki halk ve manastirlarda yasayan kesisle-

rin gdmulmesinde kullanilan bir mezar tiiriidiir.

Sekil 16. 10 no’lu Sinirlar1 Kiremit Sirasiyla Belirtilmis Tek Bireyli
Mezar (Kirazlidere Kaz1 Arsivi)
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1.6. Erken Bizans Doneminde Beslenme Ahskanhklar1 Ve Glndelik

Yasam

Beslenme, insan saglig1 ve gelisimi i¢in temel bir ihtiyactir. Yetersiz ya da
dengesiz beslenmenin oldugu durumlarda enfeksiyonel hastaliklar basta olmak
tizere pek ¢ok rahatsizligin ortaya cikabilecegi ve bireylerin sagligini dogrudan
etkileyebilecegi bilinmektedir. lyi beslenme, giiclii bir bagisiklik sistemi ve daha
saglikli bir yap1 anlamina gelmektedir. Beslenmenin, viicudumuzun iskelet sistemi
tizerinde 6nemli etkileri vardir ve bu konuda iskelet kalintilar1 bizlere dogrudan
kamitlar sunmaktadir. insanm evrimi siirecinde avci-toplayiciliktan tarima gegisle
birlikte beslenme agisindan ¢ok onemli bir donilisiim gerceklesmistir. Paleolitik
donemde tiiketilen hayvansal gidalarin yani sira, Avrasya’da 200’e yakin bitki
tiirline dayal1 zengin bir avci-toplayici diyet aliskanligina karsin, Neolitik donemle
birlikte belirli yorelerde yetisen birkag bitki tiiriine (bugday, arpa, cavdar, piring,
musir vs.) dayali sinirli bir beslenme modeline gecildi. Bu da beslenme problemle-

rine dayali pek ¢ok rahatsizligin ortaya ¢ikmasina neden oldu (Ozer 2012).

Insanin yeryiiziinde ilk goriildiigii andan giiniimiize gelinceye kadar bes-
lenme ihtiyacini karsilama sekli, bir¢ok evreden gecerek ve giderek her toplumun
yasadig1 yere ve yasam bi¢imine uygun olarak geliserek ginumize karda gelmis-
tir. Baslangicta ¢ok uzun siire sadece avci-toplayici bir kiiltiirle yasam bigimini
sekillendirmisken, yerlesik diizene gectikten sonra toplumlarin ¢evresel kosullari-
na ve gelismislik diizeylerine bagh olarak mutfak kiiltiirleri ortaya ¢ikmustir (Uhri
2011; Ozbek 2013).

Amasya, Eski Caglardan bu yana ¢esitli tarim {iriinlerinin zenginligi ile
tanman son derece verimli topraklar Yesilirmak ve onunla birlesen diger irmakla-
rin suladigi ovalar, vadiler i¢inde yayilmaktadir (Urak 1994). Sehirde yetisen bas-
lica tirlinler; bugday, arpa, misir, nohut, mercimek, kenevir, hashas, tiitlin, seker-
pancari, ay¢igegi, bamya ve elmadir (Tuncel 1960). Bir milletin sahip oldugu sos-
yal ve kiiltlirel yasanti, lizerinde yasadigi1 cografya ile baglantilidir. Bu durum gu-
nlimiizde oldugu gibi ge¢miste de gecerliydi. Bu nedenle, Kirazlidere toplulugu-
nun da, yasamis oldugu Orta Anadolu’nun cografi yapisina uygun olan ekonomik

ve sosyal bir yagam gelistirdigi sOylenebilir.

25



Bizans Imparatorlugu Déneminde de ekonomik hayatinin temelini toprak,
dolayistyla da tarim meydana getirmistir. Elde edilen iiriinler arasinda tahil birinci
sirayl almistir. Bunu meyvecilik ve pamukculuk izlemistir. Tarimin yaninda hay-

vancilikta gelismistir. (Eyice, 1982).

Kirazlidere toplulugunun yasam bigimini, sosyal statiilerini, beslenme bi-
cimlerini destekleyen herhangi bir arkeolojik bulguya rastlanmamistir. Giinu-
miizde Amasya’da ekonomik hayat tarima dayalidir. Ayrica Karadeniz ile i¢ Ana-
dolu arasinda bir gegit bolgesinde yer almasi mikroklima iklim etkisi yarattigin-
dan tarimsal {iretime elverisli bir ortam hazirlamistir. Eski ¢aglardan beri tarim
tirtinlerinin zenginligi ile taninan verimli topraklar, Yesilirmagin aktig1 genis ve
derin vadiler i¢inde yayilmistir (Strabon 1969). Strabon’a gore; kent arazisinin bir
kismi ormanlar, bir kismi atlar ve biiyiik/kii¢iik her ¢esit hayvan yetistirilmesine
uygun otlaklarla kapli olmasinin yani sira; ayn1 zamanda hem tarima hem de bag
ve bahgecilige elverisli genis topraklara sahipti. Bu bakimdan yore, giiniimiizde
oldugu gibi, antik cagda da meyveleri ile linliiydii. Giinlimiizde tarim, meyvecilik
ve hayvancilikla yagamini siirdiiren Amasya halkinin yakin ge¢miste de yasam
biciminin benzer oldugu sodylenebilir. Her ne kadar, arkeolojik kalintilar toplulu-
gun yasam bic¢iminin ve beslenme aligkanliklarinin nasil olduguna iliskin bilgiler
saglamasa da, tarihsel ve giincel veriler Amasya’da yasam bi¢iminin tarim, bahge-
cilik ve hayvanciliga dayali olduguna isaret etmektedir. Elma, kiraz, sogan ve
bamya dnemli bir yere sahiptir. Amasya’da antik ¢agdan giiniimiize lizim yetisti-

riciligi goriilmektedir (Ozdemir, Doganbas 2010).
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I1. BOLUM
KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Disler, paleoantropolojinin en 6énemli materyallerinden biridir. Disler sa-
yesinde ge¢miste yasamis topluluklarin beslenme bigimleri, yasam bigimleri ve
gecirmis olduklar hastaliklar hakkinda bilgi elde edilebilmektedir. Disler {izerin-
de iz birakan hastaliklar; topluluklarda kiiltiirel yapiya, ekonomik yapiya, yasa ve
cinsiyete bagh olarak olusmaktadir (EI-Najjar ve ark. 1978; Lukacs ve ark. 1985;
Lukacs 1989).

Dis patolojisiyle genetik Oriintii, metabolik bozukluklar, besin tiirleri, besin
hazirlama sekilleri, enfeksiyonel hastaliklar ve agiz hijyeni arasinda ¢ok yakin bir
iliski bulunmaktadir (Ozbek 1997; Ozbek 2007). Sindirim sisteminde yiiklenmis
oldugu yogun islev geregi disler hayat boyunca en ¢ok tahribat géren organlardir
(Ozbek 2007). Dis ve genelerin incelenmesi sonucunda, gegmiste yasamis insan
topluluklarmin agiz ve dis sagligi, beslenme bicimleri belirlenebildigi gibi, bu
verilerden yola ¢ikarak toplumlarin yasam sekli ve kiiltiirel yapis1 tespit edilebil-
mektedir. Ayrica gegmis donemde yasayan topluluklar ile giiniimiiz toplumlarinin

agiz ve dis saghg karsilastirilarak aralarindaki benzerlik ve farkliliklar ortaya

konulabilmektedir (Ozbek 2007; Ortner 1985).
2.1. Cenelerde Ve Dislerde Goriilen Patolojiler

Eski toplumlara ait digler ve ¢eneler, ait olduklar1 toplumlarin beslenme
bicimlerini, besin hazirlama tekniklerini, besin tiirlerini, ge¢irmis olduklari
enfeksiyonel hastaliklari, kiiltiirel aligkanliklarini, agiz ve dis sagliklarini ve birey-
lerin genel saglik durumlarini anlamak adina olduk¢a 6nemli bilgi kaynaklaridir
(Buikstra, Ubelaker 1994). Cene ve dislerde karsilasilan patolojik olusumlar, in-
san-gevre-kultir etkilesimi ¢er¢evesinde, biyokiiltiirel yapida meydana gelen de-
gisimin yoniinli yansitmaktadir. Dis patolojisini, disin genetik yapisindan, meta-
bolizma bozuklugundan, besin niteligi ve sertliginden, besinlerin hazirlanig bigi-
minden ve genellikle ag1z saghigindan ayn diisiinemeyiz (Ozbek 1989). Bu dog-
rultuda Kirazlidere bireylerine ait ¢cene ve disler paleopatolojik acgidan incelenmis
ve bu bireylerde dis aginmasi, dis ¢iiriigii, dis tasi, apse, hypoplasia, 6liim dncesi

(antemortem) dis kayb1 ve alveol kaybi gibi olusumlar saptanmistir.
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2.1.1. Dis Asinmasi

Besinlerin agizda ¢ignenmesi sirasinda ortaya ¢ikan fiziksel ve fizyolojik
etkilerin sert dis minesi iizerinde giderek yol actig1 tahribattir (Ozbek 2007). Dis
asinmasi ile alinan besinlerin cinsi ve bunlarin hazirlanis tarzi arasinda ¢ok siki
baglant1 vardir. Dis asinmasinin tipi ve derecesi bir toplulugun beslenme aligkan-

1181 hakkinda ¢ok isabetli ipuglar1 verir (Ozbek 2004).

Dislerde asinma sirasinda dnce ¢igneme yiizeylerindeki tiiberkiiller, daha
sonra oluklar ve fovealar silinir ve sonugta dentin ortaya ¢ikar. Daha ileriki asa-
mada ikincil dentinin olusumu gerceklesmezse (genellikle ¢cok hizli aginma du-

rumlarinda buna rastlanir) pulpa agiga ¢ikar (Ozbek 1997).

Dis asinmasi ¢igneme esnasinda dislerin birbirlerine slrtinmeleri ve ¢ig-
nenen gida igersindeki sert cisimlerin yol agtigi tahribat sonucu dis minesinin gi-
derek eksilmesidir. Dislerin karsilikli occlusal yiizeylerinde olusur. Dogal ¢igne-
meden kaynaklanan asinma (fizyolojik asinma) ile genellikle lokallesmis, dislerin
anormal kullanimi veya pozisyonun neden oldugu asinma (patolojik asinma) diye
iki farkli nedenden olusabilir. Dis asinmasinda yenilen besin maddelerinin niteli-
gi, sertlik derecesi ve besinlerin hazirlanig bi¢imi, dis sisteminin genetik yapist,
cigneme siddeti, okliizyon bi¢imi, digin niteligi, bruxism (dis gicirdatma hastali-
81), dis sikma, yas, cinsiyet ve kiiltiirel aligkanliklar gibi pek ¢ok etken rol oyna-

maktadir.

Dislerde aginma farkli sekillerde goriilmektedir. Bunlar; abrazyon, atrisyon
ve erozyon olarak isimlendirilir. Dislerin birbirleriyle olan temaslar1 sonucu olu-
san asinma atrisyon, dislerin asit ataklarindan etkilenerek kimyasal olarak ¢6ziin-
mesi erozyon, dislerde fiziksel etkenlerle meydana gelen sert doku kayiplar ise

abrazyon olarak tanimlamaktadir (Celik 2007).
2.1.2. Oliim Oncesi (Antemortem) Dis Kaybi

Oliim 6ncesi dis kaybr; ileri derecede asinma, ¢iiriik, dis tas1, periodontal
hastalilar veya travma sonucu bireyin yasarken dis kaybetmesi seklinde tanimla-
nabilir (Brothwell 1981; Hillson 2000; Lukacs 1989; Ozbek 1985, 1989, 1997).
Dis ¢ekimi insanlik tarihinde siklikla kullanilan bir yontem oldugundan antik do-

nem iskeletlerinde karsilasilmaktadir. Oliim oncesi dis kayiplart dzellikler
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premolar ve molar diglerde goriilmektedir (Afsin 2004).tarima gegisle birlikte
onemli oranda artan 6liim Oncesi dis kayiplari; toplumlarin agiz sagligini, yasam
bi¢imini, beslenme aliskanliklarini gosteren 6nemli Kriterlerden biridir (Gozlik
2004).

Oliim 6ncesi dis kayiplar1 genellikle patolojik rahatsizliklarin sonuglari

olup Eski Anadolu popiilasyonlarinda sagligin 6nemli gostergesi niteligindedir.
2.1.3. Dis Ciiriigii

Ciirtik, tahrip edici maddelerin igeriden etkisi olmaksizin saglam olarak
sirmiis dislerin dis yiizeyinde baslayan, sert dokularin o6zellikle minenin
harabiyeti olarak tanimlanir. Dis ¢iiriiglinde iltihapla ilgisi olmayan iki temel olay
goraldr ki bunlar; mineralin erimesi (dekalsifikasyonu) ve organik maddelerin
enzimler vasitasiyla tahribi seklindedir (Ata 1971). Eski Anadolu topluluklarinda
yapilan arastirmalar 6zellikle dis ¢iiriiklerinin beslenme tarzi ve besin tiirleri ile
olan yakin iligkilerini giin 15181na ¢ikarmaktadir. Dis ve periodontal hastaliklarin
teshisi, yorumu ve goriilme sikliklariin belirlenmesi 6zellikle eski insan topluluk-
larinin biyo-kultiirel siire¢lerinin yaninda ekonomi, stres, hijyen, meslek ve yapi-
lan dis tedavilerinin de ortaya konmasinda énemli rol oynar (Ozbek 1997; Lukacs
1989).

Her ne kadar g¢iiriiklerin olugsmasinda bakteriyel aktivite dnemli olsa da di-
sin anatomik yapisi da ¢ok Onemlidir. Minenin kalitesi ¢lrik olusumunda ¢ok
onemlidir (Ortner 2003). Mine tamamen kalsiyum tuzlarinin kristallerinden mey-
dana gelmis, viicuttaki en sert maddeyle ortilmistiir. Kalsiyum, fosfat ve flor mi-

ne tabakasinin en 6nemli elemanidir (Demirsoy 1992).
2.1.4. Dis Tas1

Dis tasi, kisaca kalsiyum fosfat tuzlarinin dis ylizeyinde birikmesi olarak
tanimlanabilir. Ag1z i¢indeki pH’nin diisiik oldugu durumlarda disler lizerindeki
bakteri plaklarinin mineralize olmasi sonucu olusan dis taslari calculus veya tartar
olarak da isimlendirilir (Hillson 2005). Dis taslar1 siklikla, alt kesici ve st 1.
molar diglerde gozlenir. Bol miktarda mikroorganizma igeren dis taslar1 zamanla

olusturduklart enfeksiyon nedeniyle periodontal hastaliklarin olusumuna neden

olur (Ozbek 2001).
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Dis tas1 olusumunun nedenleri; beslenme alisgkanligi, agiz bakimi aligkan-
181, sistemik hastaliklar, agizda mevcut bakteriler, okliizyon bozukluklar1 ve yas

olarak siralanabilir.
2.1.5. Hypoplasia

Hypoplasia disin gelisimi doneminde ortaya c¢ikan bir anomali nedeniyle
disin mine tabakasinda goriilen kusur olarak tanimlanir (Goodman, ark., 1980;
Brothwell 1981; Alt, ark. 1998). Mine kalinliginda defekt olarak ortaya ¢ikan bu
anomali; sistemik metabolizma stresi, herediter anomali veya lokal travmanin
etkisiyle olusur (Buikstra, Ubelaker 1994). Bu nedenlerin yani sira hypoplasia;
beslenme bozuklugu, mineral eksikligi, olumsuz ¢evre kosullari, vitamin eksikligi,
i¢ salg1 bezlerinin iyi ¢alismamasi gibi nedenlerle de goriilebilir (Ata, 1971; Alt,
ark., 1998; Goodman, ark. 1980).

2.1.6. Apse

Apsenin meydana gelmesinde ilk basamak dis 6zilinlin enfekte olmasidir.
Boylece iltihaplanma baslar ve olusan iltihap dis 6zii boslugunu takip ederek kok
icine yayilir. K&k ucundaki delikten (apex) kokii ¢evreleyen dokulari etkiler. 1lti-
hap arttik¢a bir yandan dig eti, diger yandan alveol kemik iizerindeki basing artar
ve sikisan iltihap ¢ene kemigi iizerinde agtig1 bir delikten disar1 akmaya baslar

(Ozbek 2007).

Siklikla, dis k6kiinde biiyiik bir bosluga agilan dairesel bir delik ile kendini
gosterir (Brothwell 1981; White, ark.1991). Ayrica yumusak doku arasinda biri-
ken plaklarin apsenin olusumunda da ortam sagladigi bilinmektedir (Hillson

1986).

Ilerleyen ciiriik, belirgin asinma ve travmatik faktorler apse olusumunda
birinci derecede sorumludurlar ve kisinin yasam formu iginde ciddi problemler
meydana getirmektedir. Ciiriime, bakterinin disin 6zlinli enfekte etmesine izin
verir. Enfeksiyon koke ve ¢evre kemige yayilir. Apsenin olusma sikligi, popiilas-
yondan popiilasyona ve disten dise farkli degerler gostermektedir. (Brothwell
1981).
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2.1.7. Alveol Kemik Kaybi (Periodontal Hastaliklar)

Disler ¢ene kemigi i¢inde dis soketi ad1 verilen ¢ukurcuklar i¢inde yer alir.
Periodontal doku ¢ene kemigi i¢inde yer alan, disi ¢cevreleyen ve destekleyen bir
yap1 olup, sert ve yumusak dokulardan olusur. Periodontal hastaliklarin cesitli
nedenleri olmakla birlikte en O6nemlisi agiz bakimimin yeterince yapilamamasi
sonucu disler iizerinde olusan bakteri plaklarinda bulunan mikroorganizmalardir.
Mikroorganizmalarin diseti dokusunda iltihabi olay1 baglatmalar1 ve ilerleyen ilti-
habin da gerek diseti gerekse de alveol dokularinda yikima neden olmasi seklinde
periodontal hastalik olarak tanimlanir (Brothwell 1981; Clarke 1990; Isler, ark.
1985; Martin 1991). Sistemik hastaliklar, diyabet, vitamin eksikligi, psikosomatik
hastaliklar, kalitimsal 6zellikler, pulpa patolojileri, malokliizyonlar, asinmis disler,
beslenme sekli, yas, cinsiyet gibi faktorlerin yami sira hatali ¢igneme, alkol ve

sigara kullanimi gibi aligkanliklar da periodontal hastaliklarin nedenleri olarak

sayilabilir (Hildebolt, Molnar 1991; Sandall1 1981).
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1. BOLUM

KONU, AMAC, MATERYAL VE METOT
3.1. Konu

Calisma konusunu Kirazlidere nekropoliinde 2014 yilinda gergeklestirilen
kazilar sonucunda ortaya ¢ikarilan Erken Bizans Donemine ait iskelet kalintilari
olusturur. Giin 15181na ¢ikarilan ¢ene ve dis iskelet kalintilarinin patolojik lezyon-
lar1 tanimlanarak Kirazlidere toplulugunun saglik ve beslenme sorunlari ortaya
konulmustur. Dis asinmasi, dis ¢liriigii, dis tasi, hypoplasia, alveol kayb1 ve apse
gibi patolojik olusumlar incelenmis, ¢cenelerde mevcut dis kayiplarinin 6liim 6nce-

si mi 6liim sonrast m1 oldugu arastirilmis ve degerlendirilmistir.
3.2. Amag

Calismanin amaci Kirazlidere toplulugunun paleodemografik yapisini or-
taya koyarken cinsiyet ve yas gruplarina gore toplumun agiz ve dis sagligini ince-
lemek ve ayrica ¢ikan sonuglar1 ¢agdasi olan toplumlarla karsilagtirarak aralarin-

daki benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyabilmektir.

Bu ¢aligsma ile Kirazlidere topluluguna ait bireylerin ¢ene ve dislerinde g0-
rlilen patolojik olusumlar incelenmis, bu patolojik olusumlarin ortaya ¢ikma ne-

denleri, goriilme sikliklar1 ve cinsiyete gore goriilme oranlari ortaya konulmustur.
3.3. Materyal

Aragtirma materyalini, 2014 yilinda Amasya Miize Miidiirii Celal Ozdemir
baskanliginda Arkeologlar Muzaffer Doganbas, Thsan Polat, Ferdi Aksoy ve Hilal
Ugar tarafindan gergeklestirilen Kirazlidere iskeletleri olusturmaktadir.
Kirazlidere toplulugunda toplam 22 mezardan; 21’1 oda mezar diger 1’1 ise kire-
mit ¢atma mezar olarak giin 1s181na cikartilmistir. Kirazlidere toplulugunun 7’si
kadin, 9’u erkek, 2’si ¢ocuk ve 14’0 cinsiyeti bilinmeyen olmak {izere toplam bi-

rey sayist 32°dir (Tablo 1).

33



Tablo 1. Kirazlidere Toplulugunun Birey ve Dis Sayisi

Birey Sayis1 | Dis Sayis % Cinsiyet

7 35 22,43 Kadin

9 58 37,17 Erkek

14 48 30,76 Cinsiyeti bilinme-
yen

2 15 9,61 Cocuk

32 156 100,00 Toplam

Tablo 2. Kirazlidere Toplulugunda Eriskin Bireylere Ait Dis Dagilimi

Disler incelenen Dis | %
Sayisi

i 6 4,25

i2 9 6,38

C 13 9,21

P1 15 10,63

P2 16 11,34

M1 35 24,82

M2 30 21,27

M3 17 12,05

Toplam 141 100,00
30%

24,82
25% 21,27
20%
15% 9,1 1063 11,34 ,
10% 638 ¢
(o]
0% 'j T i T T T T T T
i1 i2 C P1 P2 M1 M2 M3

Sekil 17. Kirazlidere Toplulugunda Dis Dagilim Yiizdeleri

Kirazlidere topluluguna ait 141 daimi dis incelenmistir. Incelenen dislerin
6’s1 (% 4,25) 11, 9’u (% 6,38) 12, 1371 (% 9,21) C, 15’1 (% 10,63) P1, 16’s1 (%
11,34) P2, 35’1 (% 24,82) M1, 30°u (% 21,27) M2, 17’si (% 12,05) M3 olmak
lizere dagilim gostermistir. incelenen dislerden 105°i alt geneye, 36’s1 iist ceneye

aittir.
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3.4. Metot
3.4.1. Yas ve Cinsiyet Tayini

Kirazlidere bireylerinde cinsiyet tayini yapilirken Workshop of Europen
Antropologist’in (WEA, 1980) belirledigi kriterler kullanilmistir. Cocuklarda er-
genlik c¢agina kadar cinsiyetin giivenilir bir sekilde belirlenememesinden dolay1
calismada sadece eriskin bireylerde cinsiyet tespiti yapilmistir (Tablo 3), (Sekil
18).

Cocuklarda yaslandirma, dislerin siirme zamanina gore yapilan dental yas-
landirma metodu temel alinarak yapilmis (Ubelaker 1978; Brothwell 1981), eris-
kin bireylerde ise yas tespitinde dental asinma (Brothwell 1981; Hillson 1990)

yontemleri kullanilmastir.

Tablo 3. Kirazlidere Toplulugu Bireylerinin Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet Birey sayisi
Cocuk 2

Kadin 7

Erkek 9

Belirsiz 14

Toplam 32

belirsiz

Sekil 18. Kirazlidere Toplulugu Bireylerinin Cinsiyet Dagilim1
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Kirazlidere topluluguna ait iskelet kalintilarinin kotii korunmasi nedeniyle
yas ve cinsiyet tayini tiim bireylerde yapilamamustir. Bireylerin ¢cogu sadece ¢ene
parcasi ile temsil edilmektedir. Dolayis1 ile yas belirlenirken dis koklerinin ka-
panma zamanlari ve Brothwell’in dis asinma tablosuna bakilarak yas tayini ya-
pilmistir.  Erigkinlerde dis yasi tayininde dis asinmalari temel alinmistir. Daimi
molarin ¢igneme ylizeylerinde yas ilerledik¢e asinmalar gozlenmektedir. Bu
asinmalarin derecelerine bakilarak bireyin yasi belli bir yas araliginda saptanabil-
mektedir (Brothwell 1963). Bu metot uygulanirken toplumun veya bireyin bes-
lenme rejiminin de dikkate alinmasi gereklidir. Ciinkii sert taneli beslenmeye da-
yanan bireylerde ¢ok geng yaslarda bile asir1 derecede dis asinmas: ile karsilasila-
bilir.

3.4.2. Paleodemografik Yapinin Belirlenmesi

Bir toplumun paleodemografik yapisini saglikli bir sekilde belirlemek i¢in
arkeolojik kazilarda ¢ikarilan iskelet kalintilarindan bireylerin yas ve cinsiyetleri-

nin guvenilir bir bicimde tespit edilmesi gerekmektedir.

Kirazlidere bireylerinin genel paleodemografik dagilimlar1 Tablo 4’te gos-
terilmistir. Buna gore Kirazlidere toplulugunun %6,25 (2)’i ¢ocuklara, %93,75
(30)’1 de eriskinlere ait oldugu belirlenmistir. Eriskin bireylerin %43,75 (7)’1 ka-
din, %56,25 (9)’1 erkek olarak tanimlanmustir.

Tablo 4. Kirazlidere Toplulugunun Yas Araligi Dagilimi

Yas Gruplar Yas Araligi n
Bebek 0-3

Cocuk 3-12 2
Adolesan 12-20

Geng Erigkin 25-35 11
Orta Erigkin 35-50 4
Tleri Eriskin 50+ 1
Yas1 Bilinmeyen 14
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3.4.3. Cene ve Dis Patolojilerinin Belirlenmesi

Kirazlidere toplulugunun agiz ve dis saghigi hakkinda bilgi edinebilmek
amaciyla, ¢ceneler ve disler paleopatolojik agidan degerlendirilmistir. Cene ve dis-
ler iizerinde dis asinmasi, dis ciiriigii, hypoplasia, dis tasi, apse, 6liim Oncesi
(antemortem) dis kayb1 ve alveol kayb1 (periodontal hastalik) gibi olusumlar ince-

lenmistir.

Dis ve genelerin teshisi konusunda Bass (1987), Burns (1999), White
(2000) ve Ozbek (2007); dental yaslandirma igin dis siiriim tablosu Ubelaker
(1984)’den yararlanilmistir.

3.4.3.1. Dis Asinmasi

Kirazlidere toplulugundaki dis asinmalarini belirlemek igin  Brothwell
(1963) ve Bouville (1983) tarafindan olusturulan dis asinma tablolar1 kullanilmis-
tir (Sekil 1 ve Sekil 2). Dis asinma tablosunda asinma dereceleri (1), (2), (2+), (3),
(3-), (3+), (4), (4+), (5), (51), (5+1), (6), (7) seklinde siniflandirilmistir. Bu ¢alis-
mada asinma dereceleri (1), (2), (3), (4), (5), (6), (7) seklinde gruplandirilmstir.
Asinma dereceleri 1-2+ arasi az, 3-4 arasi orta ve 5-7 arasi ileri olmak tizere sinif-

landirilmistir.

3.4.3.2. Dis Ciiriikleri

Degerlendirmede Brothwell (1981)’in kriterlerinden yararlanilarak daimi
ve siit diglerinde ¢iiriikleri olusum yerlerine gore; occlusial (¢igneme) ylizeyi, dis-
lerin cervical (boyun) alanlar1 ve lingual (dil ) ya da labial (dudak) ve buccal taraf-

larinda olusan ciiriik bolgeleri, dislerin boyun alanlarinda iki disin birbirine temas

ettigi alanlar (mesial-distal) ve kok olmak tizere belirlenmistir (Sekil 3).
3.4.3.3. Dis Tas1

Brothwell’in (1981) az, orta ve belirgin olmak tizere belirledigi derecelen-
dirme sistemi kullanilmistir. Dis taslarinin goriilme ylizeyleri lingual, labial,

buccal ve occlusial ylizey olarak belirlenmistir (Sekil 4).
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3.4.3.4. Hypoplasia

Degerlendirme igin Brothwell’in (1981) az (3), orta (2), ileri (1) seklindeki

derecelendirmesi kullanilmistir (Sekil 5).
3.4.3.5. Apse

Apse olusumunun belirlenmesinde Brothwell (1981)’den yararlanilmistir
(Sekil 6).

3.4.3.6. Alveol Kaybi

Alveol kayb1 olusumu i¢in Brothwell’in (1981) hafif, orta ve belirgin olan

tic farkli 6lceginden yararlanilmistir (Sekil 7).
3.4.3.7. Oliim Oncesi Dis Kayb1

Disler iizerinde 6liim 6ncesi dis kaybi incelenirken Brothwell (1981)’den
yararlanilmistir. Her bir alveol i¢in var ya da yok seklinde dis soketleri tizerinden

hesaplanmustir.

Kirazlidere topluluguna ait disler iizerindeki hastalik izlerine bakilarak el-
de edilen bulgular; ayn1 déonemde Anadolu’da yasamis Bizans topluluklarinda

gorilen dis hastaliklar ile kargilastirilmistir.
3.5. Istatistiksel Analiz

Kesin veriler ve tam rakamlar olarak tanimlanan istatistik, yalnizca verile-
rin diizenlenmesini saglamayip ayn1 zamanda bu verileri yorumlamasini da sag-
lamaktadir (Madrigal 1999). Antropolojik ¢alismalarda da sikg¢a kullanilan istatis-
tiksel analiz, verilerin hem gegerliligi hem de giivenilirligi agisindan biiyik énem
tagimaktadir (Madrigal 1999). Bu ¢ercevede, arastirmada elde edilen yas, cinsiyet
ve paleopatolojik veriler SPSS 15 programina yiiklenmis ve istatistiksel analizler
yapilarak paleopatolojik verilerin cinsiyet, yas grubu ve sag-sol arasindaki farkli-
liklar1 saptanmaya ¢alisilmistir. Buna ek olarak, X testi ile Kirazlidere Erken Bi-
zans insan iskeletlerinden elde edilen sonuglar, Anadolu’daki diger Bizans toplu-

luklariyla karsilastirilmaya ¢alisilmigtir.
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3.6. Arastirmada Karsilasilan Giicliikler

Iskelet kaltilar1 {izerinde yiiriitiilen antropolojik ¢alismalar, kazinin ya-
pildig1 alanda baslamakta ve laboratuarda devem etmektedir. Dolayisiyla iskelet-
lerin giin 15181na ¢ikarilmasi ve toplanmasini kapsayan arazi ¢alismalarinin da en
az laboratuar ¢alismalar1 kadar 6zenli yiiriitiilmesi gerekmektedir. Ne yazik ki,
mezarlarin agilmasi sirasinda bir antropolog bulunmamasindan dolay1 iskelet ka-
lintilar1 rastgele c¢ikarilmistir. Gomiilerin yapildig topragin yapisi, derinligi, ta-
rim, erozyon ve kagak kazilar gibi birgok faktor iskeletlerin korunma durumunu
olumsuz yonde etkilemektedir. K6tii korunmus iskelet kalintilarindan elde edile-
cek bilgiler sinirlanabilmektedir. Biitiinliigii bozulmamais iskeletlerde yas ve cinsi-
yet tahmininin daha az hata payiyla yapilmasi niifus yapisinin daha iyi sekillen-
mesine olanak saglamaktadir. Ayrica, bireylerin biitiin kemikleriyle temsil edil-
mesi hastaliklarin teshisinde kolaylik saglamasi saglik yapisinin ortaya ¢ikarilma-

sinda dnemli bir yer tutar.

Kirazlidere iskelet kalintilar1 olduk¢a kétii korunmustur. Kemiklerin dagi-
nik ve erimis halde olmasi, saglam kafatasinin mevcut olmamasi yas ve cinsiyet
tayinini zorlastirmistir. Ek olarak; dislerin kiiciik materyaller olmasi nedeniyle
agizda mevcut her dise ulasilamamasi ve laboratuarda yeterli malzeme olmamasi
nedeniyle incelemenin detayli yapilamamasi (rontgen cihazi, mikroskop) da karsi-

lagilan sorunlar arasinda yer almaktadir.
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IV.BOLUM
BULGULAR VE DEGERLENDIiRME
4.1. Paleodemografik Bulgular

Paleodemografi; eskiden yasayip su anda var olmayan bir toplumu yeniden
olusturarak bunlarin yas ve cinsiyetlerini, kadin, erkek ve ¢ocuk sayilarini belirle-
dikten sonra bu verilerden yola ¢ikarak ortalama omiir uzunlugu, niifus yogunlugu

ve toplumun saglig1 konusunda saptamalar yapmaktadir (Cirak 2009).

Kirazlidere nekropoliinde 2014 yilinda yapilan kazidan Erken Bizans D06-
nemine ait iskelet kalintilar1 toplam 32 bireye aittir. Popiildssyonu meydana getiren
32 bireyin 2’si ¢ocuk grubu olusturmaktadir. Bu grubun popiilasyon igerisindeki
orant % 6,25tir. Geriye kalan 30 eriskin bireyin 7’sini kadin, 9’unu ise erkek bi-
reyler olusturmaktadir. Popiilasyon igerisindeki kadin bireylerin oran1 % 21,87 ile
erkek bireylerin ise oran1 % 28,12 olarak temsil edilir. Yas ve cinsiyeti belirle-

nemeyen 14 bireyin orani ise 43,75tir (Tablo 5).

Tablo 5. Kirazlidere Toplulugunda Toplam Birey Sayis1

CINSIYET BIREY SAYISI %
FETUS 0 0,0
BEBEK 0 0,0
COCUK 2 6,25
KADIN 7 21,87
ERKEK 9 28,12
CINS. BILINM. 14 43,75
TOPLAM 32 100,00

41



50%

43,75
40%
28,12
30% 21,87
20%
10% 5 6,25 "%
0% T T - T T T
g e N N er &
e O © 2 & N
\3 ® Y A3 < .Q@Q’
Q’,&

Sekil 19. Kirazlidere Toplulugunda Cinsiyet Dagilimi Yiizdeleri

Tablo 6. Kirazlidere toplulugunun cinsiyet dagilimi

Kadin | Erkek | Cins.Bilinm. | Toplam
Fetus - - - 0
Bebek - - - 0
Cocuk - - - 2
Adblesan - - - 0
Geng eriskin 4 7 - 11
Orta eriskin 3 1 - 4
Ileri eriskin - 1 -
Yast - - 14 14
bilinmeyen
Toplam 7 9 14 32
16
14
12
10 B Kadin
8
6
4 Erkek
; |J
0 T T T T T T T T - - -
N m Cinsiyeti
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Sekil 20. Kirazlidere Toplulugunun Cinsiyete Gore Yas Dagilimi
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4.2. Patolojik Bulgular

Patoloji, Eski Yunancada ac1 (pathos) ve bilim (logos) anlamlarina gelen
kelimelerin birlesmelerinden olusmustur. Paleopatoloji ise eski hastaliklari incele-
yen bilim dalidir. Paleopatoloji alanindaki ¢alismalar yaklasik 200 yil 6nce bas-
lamistir. Bu Onciil ¢aligmalar daha ¢ok disiplinli bir ¢aligma anlayis1 benimsemis-
tir. Sadece hastaliklarin iskelete iizerindeki tahribatini incelemek yetmez; bu iske-
letlerin ait oldugu donemler hakkinda da fikir sahibi olunmalidir. Paleopatoloji,
eski donemlerdeki toplumlararasi iliskilere ve gé¢ hareketlerine, bazi hastaliklarin

yayilma yollarin izleyerek 151k tutabilmektedir (Giinay 2005; Ozbek 2004).

Kirazlidere topluluguna ait ¢ene ve dislerde gozlemlenen patolojik olu-
sumlar sunlardir: Dis ¢iirtigli, hypoplasia, dis tasi, alveol kayb1 (periodontal hasta-

lik), dis aginmasi, 6liim oncesi (antemortem) dis kayb1 ve apse’dir.
4.2.1. Eriskinlerde Gozlenen Cene ve Dis Patolojileri
4.2.1.1. Dis Ciiriigii

Dis ciiriigiiniin beslenme tarzi ve besin tiirleriyle iligkili oldugu bilinmekte
ve Ozellikle rafine edilmis tahillar ve seker, ¢liriik olusumundan sorumlu tutul-

maktadir.

Dis ciiriigii, cene ve dis hastaliklar1 arasindaki en yaygin rahatsizliklardan
birisidir. Ozellikle karbonhidrat igerikli besinlerin agizda yol agtig1 bakteriyel
olusumlar, asit dengesini etkileyerek cliriige yol acar. Karbonhidrat agirlikli bes-
lenme rejiminin gostergesi olan ¢iiriik, 6zellikle Neolitik donemde tarima gegen
ve diyetlerinde tahil agirlikli besinleri tercih toplumlarda giderek artis géstermis-
tir. Avci toplayicilarda dis ¢lirigii orani diisiik bir orandayken tarim toplumlarinda

yiiksek oranda dis ¢iiriigiine rastlanabilmektedir.

Kirazlidere toplulugunda toplam 141 daimi disin sadece 11’inde (% 7,8)
dis clriigli gozlemlenmistir. Bu ciiriikklerin 8’inin (% 78,8) sag tarafa, 3’niin
(%27,3) ise sol tarafa ait oldugu tespit edilmistir. Ciiriikleri alt ve iist cene olarak
inceledigimizde tiim ¢iirtikler alt ¢ene gozlemlenmistir. Ciirligiin cinsiyetler agi-
sindan dagilimina baktigimizda kadinlarda 35 disin 2’sinde (% 5,71), erkeklerde

58 disin 9’unda (% 15,51 ) ¢liriik varken ¢ocuklarda ¢iirlige hi¢ rastlanmamustir.
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En fazla biiyiik az1 disleri etkileyen dis ¢iiriimesi en biiylik oranla birinci biiylik

azilarda kaydedilmistir.

Kirazlidere topluluguna ait dis ¢iirtikleri incelenirken occlusual giiriik,
interproximal ¢iirik ve cervical clriikleri olarak incelenmistir. Yapilan
incelemelerde; toplam 2 (% 18,1) diste occlusual ciirik ve 9 (% 81,9) diste

cervical ¢liriigii gozlenmistir (Tablo 7).

Tablo 7. Kirazlidere Toplulugunda Dis Ciiriigiiniin Yiizeylere Gore

Dagilimi1
Curuk Yizeyleri n %
Occlusual ¢iiruk 2 18,1
Interproximal ¢iiriik 0 0
Cervical ¢irik 9 81,9
Toplam 11 100

Sekil 21. Kirazlidere Toplulugunda Dis Ciiriigiiniin Yiizeylere Gore Dagilimi (%)

Tablo 8. Dis Ciiriigiiniin Cinsiyete Gére Dagilim1

Kadin Erkek Cins. Bilinmeyen
Occlusual ¢lirtik 1 0 0
Interproximal ciiriik 1 0 0
Cervical curik 0 9 0
Toplam 2 9 11
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Sekil 22. Dis Ciirtigiiniin Cinsiyete Gére Dagilimi

Kirazlidere toplumunda c¢iiriik en fazla erkek bireylerde gozlenmistir. Ka-
din bireylerde cervical ¢iiriige rastlanmamistir. Toplum genelinde Olim 6Oncesi
(antemortem) dis kayb1 yogundur. Kadin bireylerde 6liim oncesi dis kaybina fazla
rastlanilmistir. Buna gore dis ¢iirligli oran1 erkek bireylerde kadin bireylere gore

daha yuksektir.

Tablo 9. Bizans ve Roma Toplumlarinda Dis Ciirtigii

Toplum Donem Aragtirmaci Oran %

Panaztepe Roma Gule¢ ve Duyar, | 11,11
1998

Datca Roma Sevim, 1996 16

Arslantepe Ge¢ Roma Uzel ve dig., 1988 9,52

Kadikalesi/Anaia Geg Roma Ustiindag, 2008 13 birey

Sardis Geg Roma/Erken | Eroglu, 1998 8,7

Bizans

Kyzikos MS 2.yy Gozlik ve dig., 2008 | 7,76

Adramytteion MS 5-6.yy Erdal, 2008 10,10

Smyrna Agorasi Bizans Gozliik ve dig., 2008 | 4,68

Iznik Geg Bizans Erdal, 1996 10,88

Eski Cezaevi Geg Bizans Erdal, 2003 9,6

Tlos Bizans Atamtirk ve dig., | 8,9
2011

Alanya Kalesi Bizans Ustiindag ve | 12,6
Demirel, 2009

lasos Bizans Yilmaz Usta 5,38

Kadikalesi/Anaia Ge¢ Roma Ustiindag, 2008 13 birey

Kirazlhidere Erken Bizans Bu calisma, 2015 7,8

Bir tarim toplumu olan Kirazlidere toplulugunda incelenen dislerde ¢iirtik
orant % 7,8 ile ayn1 doneme tarihlendirilen Arslantepe (Uzel 1988) dislerinden

diisiik ¢ikmigtir. Sardis (Eroglu 1998) toplulugu ile yakin bir degere sahiptir.
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Hemen hemen ayni dénemde yagamis bu topluluklarin birbirine benzer beslenme
modeli uyguladiklarini, dolayisiyla benzer yasam bigimlerine sahip olduklarini

sOyleyebiliriz (Tablo 9).

20% 16

15% 11,11

10%
5%
0% -

12,6

10,388
952 g7 5 101 96 89

Sekil 23. Kirazlidere Toplulugunda Dis Ciiriigiiniin Bazi Roma ve Bizans

Toplumlari fle Karsilastiriimasi

Sekil 24. 18 no’lu Bireyin Alt Cenesinde Dis Ciirigii
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4.2.1.2. Hypoplasia

Bireyin anne karninda veya ¢ocukluk doneminde karsilastigi fizyolojik
stres gostergelerinden biri hypoplasia’dir. Enamel hypoplasia amelogenesis siire-
cinde meydana gelen aksama nedeniyle mine tabakasinda ortaya ¢ikan bozukluk-
lar seklinde tanimlanir (Brothwell 1981; Godman, dig. 1980; Hillson 1990; 2000;
Lukacs 1989; Ozbek 2001).

Hypoplasia biitiin dislerde gériinmesine karsin, 6zellikle kesici ve kopek
disleri bu olusumdan diger dislere oranla daha fazla etkilenmektedir. Mine
hypoplasiasinin ¢ogu c¢izgileri dogumdan sonraki iki yil siresince, 6zellikle Gst
cene kesici disleri ve alt ¢ene kopek disleri i¢in aktif amelogenesis doneminde
olusurlar (Gozliik 2004).

Arastirmacilar hypoplasianin olusumundan birgok faktorii sorumlu tutmak-
tadirlar. Bunlardan bazilar1 arasinda beslenme yetersizligi, kizamik, sugigegi gibi
baz1 dokiintiilii hastaliklar, D vitamini eksikligi, A ve C vitamini, kalsiyum ve
magnezyum eksikligi 6zellikle cocuklarda sikg¢a rastlanan bagirsak enfeksiyonlar

sayilabilir (Eroglu 1998).

Hypoplasia, dis minesinin bireyin erken buylime ddneminde
mineralizasyonunun kesintiye ugramasi sirasinda meydana gelmekte ve mine ta-
bakasinda ¢izgi ve ¢ukurluk gibi ¢esitli sekillerde gdzlemlenmektedir. Kirazlidere
toplulugunda 141 diste Hypoplasia arastirilmis, 54 diste degisik derecelerde
hypoplasia izlerine rastlanmistir (Tablo 10). Hypoplasia oran1 % 38,29 oraninda

belirlenmistir.
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Tablo 10. Kirazlidere Toplulugu Eriskinlerine Ait Hypoplasianin Alt ve
Ust Ceneye Gére Dagilimi

Disler Kadin Erkek Cinsiyeti Bilinmeyen Genel

Ust Cene | B G % B G % B G % B G %

il 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2 0 0

2 1 1 100 2 1 50 0 0 0 3 2 66,6

C 1 0 0 1 1 100 3 1 33,3 5 2 40

P1 1 0 0 2 0 0 2 0 0 5 0 0

P2 0 0 0 1 0 0 3 0 0 4 0 0

M1 1 0 0 1 0 0 6 3 50 8 3 37,5

M2 1 0 0 1 0 0 3 1 33,3 5 1 20

M3 0 0 0 0 0 0 4 3 75 4 3 75

Toplam 5 1 20 9 2 22,2 22 8 36,36 36 11 30,55

AltCene | B G % B G % B G % B G %

il 0 0 0 4 2 50 0 0 0 4 2 50

2 2 0 0 4 1 25 0 0 0 6 1 16,66

C 5 2 40 3 0 0 0 0 0 8 2 25

P1 3 0 0 6 2 33,3 1 0 0 10 2 20

P2 2 0 0 9 5 55,5 1 0 0 12 5 41,66

M1 10 6 60 8 2 25 9 7 77,7 27 15 55,5

M2 6 4 66,6 10 4 40 9 5 55,5 25 13 52

M3 2 0 0 5 1 20 6 2 333 13 3 23,07

Toplam 30 12 40 49 17 34,69 26 14 53,84 105 43 40,95

Genel 35 13 37,14 | 58 19 32,75 | 48 22 45,83 141 54 38,29
3,5

3 3
3
2,5
2
2 = KADIN
1,5
1 I I = C.BILINMEYEN
0,5
00 0 00 00 O 0
0 T T T T T T T
i1 i2 C P1

P2 M1 M2 M3

Sekil 25. Hypoplasianin Ust Cenede Cinsiyete Gore Dagilimi

Kirazlidere toplulugunda kadin bireylerde incelenen 35 disin 13’tinde (%
37,14) hypoplasia gdzlenmistir. Ust ¢enede bu lezyon % 20 ve alt ¢enede ise %
40’tir. Kadin bireylerde {ist ¢cene dis sayisi az oldugu i¢in hypoplasiaya sik rastla-
nilmamustir.

Kirazlidere erkek bireylerinde 49 disin 17’sinde (% 34,69) hypoplasia goz-
lenmistir. Ust cenede bu lezyon % 22,2 ve alt cenede ise bu oran % 34,69 olarak
belirlenmistir. Erkek bireylerin alt cenelerinde hypoplasianin en ¢ok goriildiigi dis
2 kiigiik (% 55,5) azidr.
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Toplulugun genelinde bu lezyon incelendiginde kadin bireylerde (% 37,15)
erkek bireylerden (% 32,75) fazladir. 141 disten 54’tinde (% 38,29) hypoplasia
tespit edilmistir. Kadin ve erkek bireylerde hypoplasia olusumu az, orta ve ileri
derede olarak siniflandirilmistir. Buna gore hypoplasia gozlenen dislerin %
15,38’inde az, % 66,6’sinda orta ve % 17,94’linde ileri derecededir. Bu oranlara
bakildiginda Kirazlidere toplulugunda hypoplasia genel olarak orta derecede geli-

sim gostermektedir.
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Sekil 26. Hypoplasianin Alt Cenede Cinsiyete Gore Dagilimi

Tablo 11. Kirazlidere Toplulugunda Birey Sayisina Gére Hypoplasia Sikligi

KADIN ERKEK C.BILINMEYEN GENEL
USTCENE | B G % B G % B G % B G %

1 1 100 |2 1 50 9 2 22,2 12 4 333
ALTCENE | B G % B G % B G % B G %

7 4 5714 | 9 3 333 | 14 6 4285 | 30 13 43,33
TOPLAM | 8 5 625 |11 4 36,36 | 23 2 8,69 42 11 26,19

Alt ¢cenede 7 kadin bireyin 4’iinde (% 57,14) ve erkeklerde 9 bireyin 3’linde
(% 33,3) hypoplasia goriilmiistiir.
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Tablo 12. Bizans ve Roma Toplumlarinda Hypoplasia

Toplum Donem Arastirmaci Oran %
Kyzikos MS 2.yy Gozlik ve dig., 2000 | 56,73
Adramytteion MS 5-6.yy Atamtirk, 2008 60,23
Panaztepe Roma Gileg, 1998 22,73
Sardis Geg Roma/Erken | Eroglu, 1998 64,54
Bizans
Smyrna Agorasi Bizans Gozlik, 2005 11,7
iznik Geg Bizans Erdal, 1996 36,80
Eski Cezaevi Ge¢ Bizans Erdal, 2003 75,4
Alanya Kalesi Bizans Ustiindag, 2009 39,7
Tlos Bizans Atamtirk, 2011 37,6
Kirazlidere Erken Bizans Bu arastirma, 2015 38,29
80% 64,54 =
70% 60,23 *
60% 56,73
50% 1 39,7 37,6 38,29
20% - 36,8 ) ,
30% - ')')'72
20% - 11,7
10% - I
O% T T T T . T T T
5 2 ) \ N N 5 ) (4
/-S{-o \'Q"\OQ ,\”\'@Q 'bkb\ 0(5’ .\,\/(\\ /\:bQ/A 'z}@c’ /\\O \bé
& &8 R RO >
& & & & & &
X
¥ 3 v

Kirazlidere toplulugunda hypoplasia oran1 Tlos (Atamtiirk, 2011), Alanya
Kalesi (Ustiindag 2009) ve Iznik (Erdal, 1996) ile cok yakin bir degere sahipken,
Sardis (Eroglu 1998), Eski Cezaevi (Erdal 2003) ve Adramytteion (Atamtirk

2008)’dan dan oldukga diistik bir degere sahiptir (Tablo 12).

Kirazlidere toplulugunun Eski Cezaevi (Erdal 2003), Adramytteion
(Atamturk, Duyar 2008) ve Sardis (Eroglu 1998) topluluklarindan daha az

metabolik stres baskisi altinda oldugunu 0ne surebiliriz.
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Sekil 28. 7 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Hypoplasia

Sekil 29. 6 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Hypoplasia

4.2.1.3. Dis Tas1

Dis tasi, dis yiizeyinde biriken gida artiklarinin (dis plagi) uzun siire
kalmas1 sonucu olusan sert, minerallesmis yapidir. Ozellikle sekerli ve
karbonhidratli besinler dis plagi olusturur ve bu plak temizlenmedigi takdirde

zamanla mineralize olup dis tasina doniislir. Ayrica tiikiiriik i¢inde bulunan
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kalsiyim tuzlari, dis taslarinin ¢ogunlukla dislerin tiikiiriik bezlerine yakin

kisimlarinda yogunlasmasina neden olur (Ozbek 2007).

Kirazlidere toplulugu bireylerine ait 141 disten 95’inde % 67,37 oraninda
dis tagina rastlanilmistir (Tablo 13).

Tablo 13. Kirazlidere Toplulugunda Cinsiyete Gore Dis Tast Sikligt

Disler Kadin Erkek Cinsiyeti  Bilin- | Genel

meyen
Ust B G % B G % B G % B G %
Cene
i1 0 0 0 1 1 100 |1 1 100 |2 2 100
i2 1 1 100 |2 2 100 |0 0 0 3 3 100
C 1 0 0 1 0 0 3 0 0 5 0 0
P1 1 0 0 2 2 100 |2 1 50 5 3 60
P2 0 0 0 1 1 100 |3 3 100 |4 4 100
M1 1 1 100 1 1 100 |6 4 66,6 |8 6 75
M2 1 1 100 1 0 0 3 1 333 |5 2 40
M3 0 0 0 0 0 0 4 2 50 4 2 50
Toplam | 5 3 60 9 7 77,7 |22 |12 | 545 |3 |22 |611
Alt B G % B G % B G % B G %
Cene
i1 0 0 0 4 2 50 0 0 0 4 2 50
i2 2 1 50 4 4 100 |0 0 0 6 5 83,3
C 5 3 60 3 1 333 |0 0 0 8 4 50
P1 3 1 333 | 6 6 100 |1 1 100 |10 |8 80
P2 2 2 100 |9 5 555 |1 0 0 12 |7 58,3
M1 10 |8 80 8 4 50 9 5 55,5 |27 |17 | 62,96
M2 6 2 333 |10 |10 [100 |9 8 888 |25 |20 |80
M3 2 2 100 |5 3 60 6 5 833 |13 |10 | 76,92
Toplam |30 |19 |633 |49 |35 [7142 |26 |19 |73,07)105 |73 |6952
Genel 35 |22 |6285|58 |42 | 7241 |48 |31 |6458|141 |95 | 67,37

Kirazlidere toplulugunda kadin bireylerde incelenen 35 disin 22’sinde (%
62,85) dis tas1 olusumu tespit edilmistir. Ust ¢enede 5 disin 3’iinde (% 60) ve alt
¢enede 30 digin 19’unda (% 63,3) bu olusum goriilmektedir. Alt ¢enede en ¢ok dis
tas1 gézlenen dis 1.biiylik az1 disidir.
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Sekil 30. Kirazlidere Bireylerinde Ust Cenede Dis Tast
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Sekil 31. Kirazlidere Bireylerinde Alt Cenede Dis Tas1

Kirazlidere toplulugunda erkek bireylere ait 58 disin 42’sinde (% 72,41)
dis tas1 olusumuna rastlanilmaktadir. Ust ¢enede 9 disin 7’sinde (% 77,7) ve alt
cenede 49 disin 35’inde (% 71,42) dis tas1 olusumu goriilmektedir. Erkek birey-
lerde {ist ¢enede dis taginin en yogun oldugu dis 1.kiiclik azi; alt cenede ise P1 ve
M2’dir.

Tablo 14. Kirazlidere Toplulugunda Birey Sayisina Gore Dis Tast Sikligi

KADIN ERKEK C.BILINMEYEN | GENEL

UsT B G % B G % B G % B G %
CENE

1 1 100 | 2 2 100 |9 8 88,88 | 12 11 91,6
ALT B G % B G % B G % B G %
CENE

7 6 85,71 | 9 7 77,77 | 14 11 78,57 | 30 26 86,6
TOPLAM | 8 7 875 | 11 9 81,81 | 23 19 826 | 42 37 88,09
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Kirazlidere toplulugunda kadin bireylerde iist ¢enede 1 (% 100) bireyde,
alt ¢enede ise 6 (% 85,71) bireyde dis tas1 lezyonu goriilmiistiir. Erkek bireylerde
ust cenede 2 (% 100) bireyde alt cenede ise 7 (% 77,7) bireyde bu lezyona rastla-
nilmistir. Cinsiyeti bilinmeyen bireylerde ise 8 bireyde iist cenede, 11 bireyde alt

cenede dis tasi belirlenmistir. Toplulugun genelinde ise dis tas1 goriillme oran1 %
88,09’dur.

Dis Tas1

OoON B O X

KADIN ERKEK CINSIYETI
BiLINMEYEN

Sekil 32. Kirazlidere Toplulugunda Birey Sayisina Gére Dis Tas1 (Ust

Cene)
Dis Tas1
11

10

: -7

0 L) ] ] |

KADIN ERKEK CINSIYETI
BILINMEYEN

Sekil 33. Kirazlidere Toplulugunda Birey Sayisina Gore Dis Tas1 (Alt
Cene)
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Tablo 15. Bizans ve Roma Toplumlarinda Dis Tas1

Toplum Ddnem Oran %
Kyzikos MS 2.yy. (Gozlik, 2008) 5,31
Adramytteion MS 5-6.yy. (Atamturk | 29,61
dig., 2008)
Panaztepe Roma (Glileg vd., 1988) 14,76
Arslantepe Ge¢ Roma (Uzel wvd. | 80
,1988)
Sardis Geg¢ Roma (Eroglu, 1998) | 56,52
Smyrna Agorasi Bizans (Gozliik, 2005) 16,69
iznik Geg Bizans (Erdal,1996) 59,28
Tlos Bizans (Atamtirk, 2011) 21,9
Blyuk Saray Geg Bizans (Erdal, 2003) 57,2
Kirazlhidere Erken Bizans (Bu ¢algs- | 67,37
ma, 2015)
90% 80
80% 67,37
;8:;: 56,52 27,20 57,2
50%
40% 29,61
0, 219
gg;: 14,76 16,6 _
10% 231 I
0% - -.__ ; ; ; ; ; ; ; ;
& 3 x?;\oo \?’Qe \?’Qe 'zﬁ&‘, o&%\ ‘\"’6& «\06 052;‘?’* b‘z’&
@ (Q*& Q'b'\' c.,\'b(\ ) V?o ¢ .(b’b\
b{b Q,b ?S \\\(\’b Q)\)* AN
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Sekil 34. Bizans ve Roma Toplumlarinda Dis Tas1 Siklig1

Dis tas1 genel olarak tarim ekonomisi uygulanan toplumlarda, avci-
toplayici toplumlara gore daha yiiksek oranda goriilmektedir (Lukacs, dig. 1989).
Kirazlidere’de dis tas1 oran1 % 67,37 ile iznik (Erdal 1996) Geg Bizans toplumuna
yakin orandadir (Sekil 35). Toplumlar arasindaki dis tasi olusumlari arasindaki

farkliliklar beslenme sekillerinden, kiiltiirel farkliliklarindan ve agiz temizliginden

kaynaklanmaktadir.
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Sekil 35. 6 No’lu bireyin alt ¢enesinde dis tasi

4.2.1.4. Alveol Kemik Kaybi (Periodontal Hastalik)

Periodontal hastaliklar alveol kayiplart ile birlikte incelenmistir.
Periodontal hastaliklarin ¢esitli nedenleri olmakla birlikte, en 6nemlisi agiz baki-
minin yeterince yapilmamasidir. Temizlenmeyen disler lizerinde olusan bakteri
plaklarinin mineralize olmasi sonucunda dis taglar1 olustugu gibi plaklar iizerin-
deki mikroorganizmalar dis eti dokusunda iltihabi olaylar baslatarak alveol yiki-
mina neden olurlar. Mikroorganizmalarin dis eti dokusunda iltihabi olaylar bas-
latmalar1 ve ilerleyen iltihabin da gerek dis eti gerekse alveol dokularinda yikima
neden olmasi periodontal hastalik olarak tanimlanir (Brothwell, 1981; Clarke,
1990). Alveol kaybi periodontal hastaliklar sonucu ortaya ¢ikan bir patolojidir.
Antropolojik materyallerde de siklikla karsilasilan periodontal hastaliklar;
Paleolitik donemde baslayip Neolitik Donemde artisini hizlandirmis ve giinlimiiz-

de beslenme seklinde goriilen degisikliklere bagli olarak en {ist diizeye ulagmigtir
(Hillson 2000).
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Kirazlidere toplulugunda bireylerde alveol kaybi belirlenirken
Brothwell’in (1981) az, orta ve ileri seklinde belirttigi alveol kaybi dereceleri kul-
lanilmistir. Bu ¢alismada yetiskinlere ait 12 iist ¢ene ve 32 alt ¢ene olmak {iizere
toplam 44 c¢ene alveol kaybi agisindan incelenmeye alimmuistir. Bu toplulukta
periodontal rahatsizliklarin goriilme orant % 56,73’tlr. Bu rahatsizliklarin %
12,2’si hafif, % 14,9’su orta ve % 72,9°u ileri derecede olmak iizere saptanmigtir
(Tablo 16).

Tablo 16. Kirazlidere Toplulugunda Cinsiyete Gore Alveol Kaybi1 Dagilimi

Disler Kadin Erkek Cinsiyeti Bilinmeyen
UstCene | B G % B G % B G %
i1 0 0 0 1 1 100 0 0 0

2 0 0 0 2 2 100 0 0 0

C 0 0 0 1 1 100 0 0 0
P1 0 0 0 1 1 100 0 0 0
P2 0 0 0 0 0 100 1 1 0
M1 0 0 0 0 0 100 2 2 0
M2 0 0 0 1 1 100 0 0 0
M3 0 0 0 0 0 100 0 0 0
Toplam | 0 0 0 6 6 100 3 3 0
AltCene | B G % B G % B G %
i1 0 0 0 4 4 100 0 0 0

2 1 1 100 5 1 20 0 0 0

C 3 3 100 6 4 66,6 0 0 0
P1 3 3 100 8 7 87,5 1 1 100
P2 4 4 100 9 8 88,8 1 1 100
M1 4 4 100 8 8 100 2 2 100
M2 3 3 100 8 8 100 2 2 100
M3 0 0 100 6 6 100 1 1 100
Toplam | 18 18 100 54 46 85,2 7 7 100
Genel 18 18 100 60 52 86,6 10 10 100
Toplam

Kirazlidere toplulugunda alveol kaybini alt ve iist ¢eneye gore degerlen-

dirdigimizde iist genede % 100, alt cenede % 90,9 oranina sahiptir.
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Tablo 17. Bizans ve Roma Toplumlarinda Goriilen Alveol Kaybi
Toplum Donem Arastirmaci Oran %
Alanya Kalesi Bizans Ustiindag, 2009 35,3
iznik Geg Bizans Erdal, 1996 70,83
Eski Cezaevi Ge¢ Bizans Erdal, 2003 33,1
Adramytteion MS 5-6.yy. Atamturk, 2008 80
Smyrna Agorasi Bizans Gozlik ve dig., 2005 | 33,33
Sardis Geg Roma/Erken | Eroglu, 1998 82,31
Bizans
lasos Bizans Yilmaz Usta, 2013 85
Tlos Bizans Atamtirk, 2011 68
Kerti Hoyik Roma Sarbak, 2014 97,56
Aziz Nikolaos Ge¢ Bizans Erdal, 2009 --
Kirazhidere Erken Bizans Bu calisma, 2015 56,73

Bizans toplumlar1 alveol kayb1 bakimindan karsilastirildiginda; en diisiik

oran Smyrna Agorasi toplumunda % 33,33 olarak goriilmektedir. Kirazlidere top-
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lumu ile ayn1 doneme tarihlendirilen Sardis (Eroglu 1998) toplumunun alveol
kayb1 oran1 % 82,31°dir. Kirazlidere ve Tlos toplumlarinin alveol kayb1 oranlari

birbirine yakindir (Tablo 17).

97,56

100% 70,83 80 82,31 &5

Sekil 38. Bizans ve Roma Toplumlarinda Alveol Kaybi Siklig1

Sekil 39. 7 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Alveol Kayb1
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Sekil 40. 6 No’lu bireyin alt ¢enesinde alveol kayb1

4.2.1.5. Dis Asinmasi

Dis aginmasi, sert dis minesinin patolojik yikimi ile karakterizedir. Asinma
nedeniyle disin boyutu azalir, ortaya ¢ikan dentin dokusu hassasiyet olusturur ve
cigneme etkinligi diiser (Celik 2007). Bir toplumda ¢iiriik ve aginma oranlar1 an-
cak beraber degerlendirilirse ¢iirtigiin daha ¢ok beslenmeyle mi ilgili yoksa toplu-
lugun saglik sorunuyla mi ilgili oldugunu anlayabiliriz. Ayn1 beslenme bigimine
sahip toplumda eger asinma fazla ¢iiriik az ise toplulugun rafine edilmemis tahil

agirlikli beslendigini sdyleyebiliriz (Maat, Van der Velde 1987).
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Tablo 18. Dig Asinmasinin Cinsiyete Gore Dagilimi

DERECE | ERKEK KADIN CINS. BILINMEYEN TOPLAM
Ust Cene Alt Cene Ust Cene Alt Cene Ust Cene Alt Cene

1 0 4 0 0 2 1 7
2 0 5 0 0 0 0 5
2+ 0 4 0 6 0 0 10
3- 0 0 0 0 0 0 0
3 2 5 0 4 0 0 11
3+ 0 7 0 0 1 0 8
4 2 9 0 3 0 0 14
4+ 2 7 0 2 0 2 13
5 0 0 0 0 0 0 0
5+ 0 0 0 2 0 2 4
5+ 0 6 0 1 0 2 9
6 0 0 0 0 0 0 0
7 0 1 0 0 0 0 1
TOPLAM | 6 48 0 18 3 7 82

Kirazlidere toplulugunda incelenen 141 daimi disten 82’sinde % 58,15
oraninda asinma tespit edilmistir. Toplulugun dislerinde gbzlemlenen en sik asin-
ma Olcegi 4 olarak kaydedilmistir. Kirazlidere bireyleri cinsiyete gore dis aginma-
s1 bakimindan degerlendirildiginde erkek bireylerde en sik rastlanan asinma dere-
cesi 4, kadin bireylerde ise 2+ derecesindedir. Kirazlidere toplumunda erkek bi-
reylerde aginma oran1 % 65,85, kadinlarda ise % 21,95’tir. Cinsiyeti bilinmeyen

bireylerde ise bu oran % 12,19’dur. Kadinlarin erkeklere gore dislerini daha az

asindirdiklarini séyleyebiliriz.

Tablo 19.
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Kirazlidere Toplumunda Dis Asinmasi
Asinma Dis Sayis1 | %

1 7 8,53

2 5 6,09
2+ 10 12,19
3- 0 0

3 11 13,41
3+ 8 9,75

4 14 17,07
4+ 13 15,85
5 0 0

5+ 4 4,87
5++ 9 10,97
6 0 0

7 1 1,21
Toplam | 82 % 100
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Sekil 41. Kirazlidere Toplumunda Dis Asinmast

Eriskin bireylere ait 82 disin 7’sinde (% 8,53) 1 diizeyinde, 5’inde (%
6,09) 2 dlzeyinde, 10’unda (% 12,19) 2+ dizeyinde, 11’inde (% 13,41) 3 duze-
yinde, 8’inde (% 9,75) 3+ diizeyinde, 14’inde (% 17,07) 4 diizeyinde, 13’inde (%
15,85) 4+ duzeyinde, 4’linde (% 4,87) 5+ diizeyinde, 9’unda (% 10,97) 5++ diize-
yinde ve 1’inde (% 1,21) 7 diizeyinde aginma gozlenmistir. En yogun asinma de-
recesi 14 diste % 17,07 oranindadir. Kirazlidere toplumunda dis alinmasi 4. dere-
cede yogunlasmistir. Tablo da Kirazlidere toplumunun dis asinmasinin ¢ok siddet-

li olmadigin1 géstermektedir.

Tablo 20. Bizans ve Roma Topluluklarinda Asinma Dereceleri

Topluluk Dénem Arastiricl Asinma Dereceleri
Sardis Geg Roma/Erken | Eroglu, 1998 4
Bizans
Kerti Hoyilk Roma Sarbak vd., 2014 4,4+5
Parion Helenistik, Roma Yavuz vd., 2012 4+
Smyrna Bizans Gozlik vd., 2005 4
Laodikeia Roma Simsek, 2011 3,4
Panaztepe Roma Gileg vd. ,1998 -
Arslantepe Ge¢ Roma Uzel ve dig., 1988 1,2
Cicekdag Erken Bizans Alkan vd. ,2014 4
Alanya Kalesi Bizans Ustiindag, Demirel; | -
2009
Antandros MO 7-2.yy. Erdal, 2000 4
lasos Bizans Yilmaz Usta, 2013 3
Tlos Bizans Atamtirk vd. ,2011 | 3
iznik Geg Bizans Erdal, 1996 2,3
Eski Cezaevi Ge¢ Bizans Erdal, 2003 -
Kirazhidere Erken Bizans Bu calisma,2015 4
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Sekil 42. Bizans Topluluklarinda Karsilagilan Asinma Dereceleri

Bizans toplumlar ile karsilastirildiginda Kirazlidere toplumu bireylerinde
asinma derecesi Cagdasi olan Sardis (Eroglu 1998) ve Cicekdagi (Alkan 2014)
ayni dereceye sahiptir. Diger Bizans topluluklariyla da yakin dereceye sahiptir. Bu
durumun sebebi Kirazlidere toplulugu ile ¢agdasi olan topluluklarin beslenme

sekillerinin benzer olmasi olabilir.

Dis asinmalar1 genelde ya sert taneli, ¢ignenmesi ve sindirilmesi zor olan
besin maddelerinden kaynaklanabilir ya da bireyin dis gicirdatma aligkanligi varsa
bu gibi durumlarda aginmalar artabilir. Bir diger neden de bazi hastaliklar olabilir.
Bu toplulugun dis asmmmasinin beslenme kaynakli olabilecegini soyleyebiliriz
(Tablo 20).
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Sekil 43. 5 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Dis Asinmasi

Sekil 44. 21 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Dis Asinmasi
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4.2.1.6. Oliim Oncesi (Antemortem) Dis Kaybi

Digler, beslenme aligkanligi ve kullanim bigimine bagli olarak gelisen yas-
lanma siireci sonunda kaybedilmektedir. Oliim dncesi dis kaybinin sebepleri ara-
sinda; ilerlemis cliriik nedeniyle c¢ekilen disler haricinde dis ve dis eti arasinda
olusan yogun dis tas1 birikimi ile gelisen periodontitis, travmatik nedenler, ileri
derecede asinma veya genetik bir anomali yer almaktadir (Brothwell 1981;
Lukacs 1989; Ozbek 2007; Roberts, Monschester 1995).

Kirazlidere topluluguna ait incelenen 210 dis soketlerinin 74 tanesi 6liim
oncesi dis kaybi nedeniyle kapanmis alveoldiir. Dis soketlerinin % 35,23’ii birey
O6lmeden dnce kapanmistir. Alt ¢enede 6liim 6ncesi dis kayb1 orant % 19,52 iken,
ist genede % 15,71°dir. Sol tarafta % 19,35, sag tarafta ise % 17,60°dir. Bu hesap-
lamalara gore dis kaybi alt ¢cenede iist ceneden daha fazla oranda, sag ve sol ¢ene
pargalar1 olarak degerlendirildiginde ise sol kisimda sag kisimdan daha fazla
oranda goriilmiistiir. Kadin bireylerde iist ¢enede dis kaybi1 goriilme oranm1 % 6,75,
alt cenede ise % 25,67°dir. Erkek bireylerde iist ¢cenede dis kayb1 goriilme oran1 %
21,62, alt ¢enede ise % 22,97°dir. Cinsiyeti bilinmeyen bireylerde iist cenede dis
kayb1 goriilme oran1 % 16,21, alt ¢cenede ise bu oran % 6,75’dir. Hesaplanan de-

gerlere gore dis kaybi erkek bireylerde kadin bireylerden daha fazla goriilmektedir

Tablo 21. Kirazhidere Bireylerinde Cinsiyete Gére Oliim Oncesi Dis

Kayb1 Dagilimi
n %
Kadin Ust 5 6,75
Alt 19 25,67
Erkek Ust 16 21,62
Alt 17 22,97
Cinsiyeti Ust 12 16,21
Bilinmeyen [ Alt 5 6,75
Toplam 74 100
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Tablo 22. Kirazlidere Bireylerinde Dislere Gore Oliim Oncesi Dis Kayb1

Dagilimi
DISLER ANTEMORTEM %
M3 16 21,62
M2 11 14,86
M1 15 20,27
P2 8 10,81
P1 9 12,16
C 8 10,81
2 5 6,75
il 4 5,40
Toplam 74 100
20 7 46 s
15 - 11
10 - 8 ) 8 8
5
5
0 T . . . . . . .
M3 M2 M1 P2 P1 C i2 i1

Seksl 45. Kirazlidere Toplulugunda Oliim Oncesi Dis Kayb1 Dagilim1

Grafik 21’1 inceledigimizde Kirazlidere toplulugunda dis kaybinin en fazla
M3 (% 21,62)’dir. M2’ de bu oran % 14,86, M1°de % 20,27’dir. Kii¢iik az1 disle-
rinde ise P1°de % 12,16 ve P2’de % 10,81’dir. Kirazlidere toplulugunda 6n kesi-
cilerde ve kopek dislerinde 6liim Oncesi dis kayb1 az1 dislerine gore daha diisiik

oranlardadir.
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Tablo 23. Kirazlidere Toplulugunda Birey Sayisma Gére Oliim Oncesi
Dis Kaybi Siklig

KADIN ERKEK C. BILINME- | GENEL
YEN
USTGCENE |B |G | % B |G |% B G % B G | %
1 (1 |J100 |2 |1 |50 9 2 22,22 |12 | 4 33,33
ALT CE-|B |G |% B |G |% B G % B G | %
NE 7 |3 |4285|9 |3 |3333|14 |2 1428 | 30 | 8 26,66
TOPLAM |8 |4 |50 11 |4 |36,36 |23 |4 17,39 | 42 | 12 | 28,57

Kirazlidere topluluguna ait 12 bireyin 4’iinde (% 33,33) {ist cenede Sliim
oncesi dis kayb1 goriiliirken, alt ¢enede 30 bireyin 8’inde (% 26,66) bu lezyona
rastlanmistir. Toplulugun genelinde bu lezyonun goriilme orani % 28,57 olarak

hesaplanmustir.

Tablo 24. Bizans ve Roma Toplumlarinda Oliim Oncesi Dis Kaybi

Toplum Donem Arastirmaci Oran %
Antandros MO 7-2.yy Erdal, 2001 17,5
Adramytteion MS 5-6.yy Atamtirk, 2008 9,43
Klazomenai MO 6-5.yy Giileg, 1986 3,7
Smyrna Bizans Gozluk vd. , 2005 7,61
Panaztepe Roma Gilleg vd. , 1988 11,11
Datca Roma Sevim, 1996 21,3
Arslantepe Ge¢ Roma Uzel vd. , 1988 14,2
Sardis G. Roma/E. Bizans Eroglu, 1998 16,04
iznik Geg Bizans Erdal, 1996 7
Eski Cezaevi Ge¢ Bizans Erdal, 2003 12
Kirazlhidere Erken Bizans Bu calisma, 2015 35,23

Bizans ve Roma toplumlar1 arasinda yapilan ¢aligmalarda 6liim oncesi dis
kayb1 degerlendirildiginde; en yiksek orana sahip olan toplum Datca (Sevim
1996) Roma toplumdur. Erken Bizans toplumu olan Kirazlidere, ayn1 doneme
tarihlendirilen Sardis (Eroglu 1998) toplumu ile karsilastirildiginda, Kirazlidere
toplulugunun 6liim oncesi dis kayb1 oran1 Sardis toplumuna gore yiksek bir oran-
da gorilmektedir. Bu durum ayni dénemde farkli yerlerde yasamis olan bu toplu-

luklarin beslenme bi¢imlerinin farkli oldugunu diisiindiirmektedir.
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Sekil 47. 6 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Oliim Oncesi Dis Kaybi
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Sekil 48. 9 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Oliim Oncesi Dis Kaybi

4.2.1.7. Apse

Apse, ileri derecedeki dis ciiriikleri ya da asir1 dis asinmasinin ardindan
pulpa boslugunun iltihaplanmasini ifade eden patolojik bir lezyondur. Bu olusum-
da iltihap yigmni, viicudun bir boslugunda yogun dokularla ¢evrelenir. Apseler
cenelerde dis koklerinin ug kisminda ya da alveollerde gorilebilmektedir (Gozlik
2004). Kirazlidere eriskinlerine ait 141 disin 13’iinde (% 9,21) apse olusumu sap-
tanmistir. Ust ¢eneye ait 36 disin 1’inde (% 2,77) ve alt ceneye ait 105 disin
12’sinde (% 11,42) apse gozlenmistir. Bu oranlara bakildiginda alt ¢cenede apse

olusumu {ist ceneye gore daha fazla tespit edilmistir.

Tablo 25. Kirazlidere Bireylerine Ait Apse Dagilimi

Ust Cene Alt Cene Toplam
B G % B G % B G %
36 1 2,77 | 105 | 12 11,42 | 141 | 13 9,21
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Tablo 26. Kirazlidere Bireylerinde Apse Goriilme Oranlari

Disler | Kadin Erkek Cinsiyeti  Bilin- | Genel

meyen
Ust B G % B G % B G % B G %
Cene
i 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2 0 0
2 1 0 0 2 0 0 0 0 0 3 0 0
C 1 0 0 1 0 0 3 0 0 5 0 0
P1 1 0 0 2 0 0 2 0 0 5 0 0
P2 0 0 0 1 0 0 3 0 0 4 0 0
M1 1 0 0 1 1 100 |6 0 0 8 1 12,5
M2 1 0 0 1 0 0 3 0 0 5 0 0
M3 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4 0 0
Toplam | 5 0 0 9 1 11,11 |22 |0 0 36 |1 2,77
Alt B G % B G % B G % B G %
Cene
i 0 0 0 4 0 0 0 0 0 4 0 0
2 2 0 0 4 0 0 0 0 0 6 0 0
C 5 2 40 3 2 66,66 | 0 0 0 8 4 50
P1 3 1 33,33 | 6 1 16,66 | 1 0 0 10 |2 20
P2 2 0 0 9 0 0 1 1 100 12 |1 8,33
M1 10 |1 10 8 3 375 |9 1 11,11 127 |5 18,51
M2 6 0 0 10 |0 0 9 0 0 25 |0 0
M3 2 0 0 5 0 0 6 0 0 13 |0 0
Toplam | 30 | 4 1333149 |6 1224 |26 |2 7,69 [105 12 |11/42
Genel 35 |4 1142 |58 |7 12,06 | 48 |2 416 | 141 |13 |92

Tablo 27. Kirazlidere Toplulugunda Alt Ve Ust Cenede Apse Goriilme

Siklig1
UST CENE ALT CENE TOPLAM
B G % B G % B G %
ERKEK 9 1 11,11 | 49 6 12,24 | 58 7 12,06
KADIN 5 0 0 30 4 13,33 | 35 4 11,42
C.BILINMEYEN | 22 0 0 26 2 7,69 | 48 2 4,16
TOPLAM 36 1 2,77 | 105 12 11,42 | 141 13 9,21

N |

= UST CENE

Sekil 49. Kirazlidere Bireylerinde Ust Cenede Apse
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Sekil 50. Kirazlidere Bireylerinde Alt Cenede Apse

Kirazlidere toplulugunda erigkin bireylere ait 141 disin alveolii incelenmis
ve 13 diste (% 9,21) apse gozlenmistir. Erkek bireylerde bu oran % 12,06 iken,
kadin bireylerde % 11,42°dir. Cinsiyeti bilinmeyen bireylerde ise apse gortilme
oranit % 4,16’dir. Apse erkek bireylerde kadin bireylere oranla fazladir. Erkek
bireylerde apsenin goriilme orani alt ¢enede (% 12,24) goriilme st ¢genede goriil-
me oranindan (% 11,11) fazladir. Bu durumda erkek bireylerde alt dislerin apseye
daha fazla maruz kaldig1 sOylenebilir. Kadin bireylerde iist ¢cenede apse gozlen-
memis, alt ¢genede ise % 13,33 oraninda ortaya ¢ikmistir. Genel olarak apse olu-
sumuna baktigimizda iist ¢cenede % 12,06, alt ¢enede % 11,42 oranindadir.

Kirazlidere toplulugunda apse goriilme sikligi % 9,21 olarak hesaplanmustir.

Tablo 28. Bizans ve Roma Toplumlarinda Apse

Toplum Donem Arastirmaci Oran %
Antandros MO7-2.yy Erdal, 2001 54
Adramytteion MS 5-6.yy Erdal, 2001 1,36
Kyzikos MS 2.yy Gozliik ve dig., 2008 | 0
Smyrna Agorasi Bizans Gozliik ve dig., 2005 | 1,63
Sardis G. Roma/E. Bizans Eroglu, 1998 7,26
Iznik Geg Bizans Erdal, 1996 3,93
Eski Cezaevi Geg Bizans Erdal, 2003 51
Tlos Bizans Atamtirk, 2011 1,1
Alanya Kalesi Bizans Ustiindag, 2009 2,3
lasos Bizans Yilmaz Usta, 2013 2,1
Kirazlhidere Erken Bizans Bu calisma, 2015 9,21
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Sekil 51. Bizans ve Roma Toplumlarinda Apse Goriilme Siklig

Apse Anadolu toplumlarini farkli oranlarda etkilemistir. Bir tarim toplumu
olan Kirazlidere toplulugunda apse olusum orani % 9,21 olarak belirlenmistir. Bu
oran, Iznik (Erdal 1996) ve lasos (Yilmaz Usta 2013)’tan daha yiksek; ¢agdas
olan Sardis (Eroglu 1998) ile yakin bir yiizdeye sahiptir (Tablo 28). Ayn1 doneme
tarihlendirilen Kirazlidere ve lasos topluluklarinda apse oranlarinin farklilik gos-
termesi, Kirazlidere bireylerinin beslenme ve agiz temizligi bakimindan hijyen

kosullarina dikkat etmediklerini akla getirmektedir.

Sekil 52. 18 No’lu Bireyin Alt Cenesinde Apse
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Sekil 53. 6 No’lu bireyin alt ¢cenesinde apse
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V. BOLUM
SONUC

Erken Bizans donemine tarihlendirilen Kirazlidere topluluguna ait disler
tizerinde ¢iiriik, apse, 6liim Oncesi (antemortem) dis kaybi, hypoplasia, alveol
kaybi, dis asinmasi ve dis tasi hastalik izlerine bakilmistir. Gozlemlenen ¢ene ve
dis hastaliklarindan elde edilen sonuglara gore Kirazlidere, yasam bigimi ve bes-
lenme bigimi bakimindan Anadolu’da yasamis olan ¢cagdasi topluluklar ile benzer-
lik gostermesine karsin, incelenen hastaliklarin bazilarinin frekansi Kirazlidere’de

yiiksek ¢ikmuistir.

Kirazlidere’de toplam 141 daimi dis ¢iiriik acisindan incelenebilmis ve
bunlardan 11’inin (% 7.,8) en az bir yiizeyinde ¢iiriigiin gelistigi belirlenmistir.
Kirazlidere i¢in saptanan ¢liriik sikligi tarim toplumlari icin belirlenen yaklasik %
10 oranindaki ciiriik sikliligindan biraz daha diisiiktiir. % 7,8 oranindaki c¢iirtik
siklig1, tahil agirlikl beslenen topluluklara benzer. Amasya i¢in tanimlanan yasam
bi¢imi ile beslenme modelinin tarima, 6zellikle de tahil {iriinlerine dayandigi sOy-
lenebilir. Ciiriik oraninin ¢agdasi toplumlardan daha diisiik bir oranda olmasi belki
de Kirazlidere toplulugunun beslenme rejimine Yesilirmak nehrinden yakaladikla-
11 tath su tirtinlerini katmalarindan ve sulak bir araziye sahip olmasindan dolay1
bahce tarim1 yaparak bol meyve ve sebze tiiketmelerinden kaynaklaniyor olabilir.
Cagdas1 olan diger topluluklara gore dis ¢iirligiiniin az olusu karbonhidrat ve seker
tiiketiminin az oldugu bir beslenme rejimine baglidir. Topluluk genelinde en fazla
clirlige maruz kalan digin birinci molarlar oldugu tespit edilmistir. Kirazlidere
topluluguna ait dis ¢iiriigii orani, ¢agdasi olan topluluklardan Alanya Kalesi, iznik
ve Eski Cezaevi’nden diisiik, Sardis ve Kyzikos topluluklar ile yakin bir degere
sahiptir. Bu topluluklar arasindaki ¢iiriik oran1 acisindan fark olsa da bu fark ¢ok
belirgin degildir. Bu durum ayni dénemde yasamis bu topluluklarin benzer bir

beslenme modeli uyguladiklarini gosterir.

Kirazlidere nekropoliinden ele gegen 141 daimi dis asinma agisindan de-
gerlendirilmis ve bunlarin 82’sinde (% 58,15) asinma yalnizca tiiberkiillerin tepe
noktasinda mine kayb1 ya da dentinin hafif¢ce aciga ¢ikmasi bi¢iminde gergekles-

mistir. Dig asinmalarina baktigimizda hem kesici hem de azilarda aginmalarin var
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oldugu fakat cok ileri diizeyde asinma olmadig1 tespit edilmistir. Asinmaya en ¢ok
maruz kalan dis grubu yanak disleridir. Dislerin asinma dereceleri orta diizeyde-
dir. Bu da beslenmelerinin tarima dayali oldugu, iri ve sert taneli olmadiginmi du-
siindiirmektedir. Erken Bizans Kirazlidere toplulugunda dis aginmasinin 6n dis-
lerden ¢ok arka dislerde goriilmesi bu toplulugu tarim toplumlarinda goriilen bit-
kisel besinlerin daha fazla tiiketilmesi ile ilgili oldugu izlenimini vermistir. Erkek-
lerin kadinlara gore daha iri dislere sahip olmasi ve ¢ignemedeki kuvvetin daha
fazla olmas1 erkek dislerinin daha fazla asinmaya maruz kaldigimi gdstermistir.
Toplulukta dis aginmast hemen hemen tim bireylerde goriilmektedir. Kirazlidere
toplulugunun daimi dislerinde ortalama 4 ve 4+ ol¢eginde asinma gozlenmistir.
Bu 6lgcek Anadolu’daki ¢agdasi olan Bizans Donemi topluluklari arasinda deger-
lendirildiginde Smyrna (Gozliik, 2006), Sardis (Eroglu,1998) ve Cigcekdagi (Al-
kan, 2014) ile ayn1 oldugu goriilmiistiir.

Kirazlidere eriskinlerine ait 141 diste % 9,21 oraninda apse tespit edilmistir.
Erken Tun¢ Caginin sonrasindan Roma dénemine kadar yiikselme egilim goster-
misg, Sardis Erken Bizans donemi insanlarinda iist noktaya ulagsmis ve ardindan
tekrar diismeye baslamistir. Kirazlidere toplulugundaki apse orani diger toplum-
lardan yiiksek bir degere sahiptir. Bu sonug, Kirazlidere bireylerinin agiz hijyeni-
ne yeterice dikkat etmediklerini akla getirmektedir.

% 35,23 oraninda dliim 6ncesi dis kaybi tespit edilmistir. Ileri derecede
asinma ve ¢iirlik olmamasina ragmen 6liim oncesi dis kayb1 oranmi yiiksek ¢ikmis-
tir. Topluluk genelinde en fazla kaybedilen dis M1 ve M2’dir. Oliim 6ncesi dis
kaybini ozellikle arka grup dislerinde daha fazla goérmekteyiz. Ciinkii bu disler
kompleks yapilarindan dolay1 pek ¢ok patolojik lezyondan 6n dislere gére daha
fazla etkilenebilmektedir. Oliim 6ncesi dis kaybi ileri eriskinlerde goriilmekle
birlikte geng eriskinlerde de goriilmiistiir. ileri derecede alveol kaybi dis kaybina

neden olmustur.

Kirazlidere toplulugunda hypoplasia orani ¢agdasi toplumlardan daha du-
stk bir oranla (% 38,29) temsil edilmektedir. Disler arasinda en fazla hypoplasia
orani C’de tespit edilmistir. Topluluk genelinde g6zlemlenen hypoplasia, genellik-

le orta derecelidir. Kirazlidere topluluguna ait hypoplasia oran1 ¢agdast olan top-
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luluklardan diisiiktiir. Bizans topluluklariyla karsilastirdigimizda Kirazlidere top-
lulugunda hypoplasia orani ortalama degerin altindadir. Hypolasia Kirazlidere
toplulugunda Smyrna Agorasi’ndan (Gozliik, digerleri 2006) daha fazla, Eski Ce-
zaevi (Erdal 2003), Adramytteion (Atamtlrk, Duyar 2008), Sardis (Eroglu 1998)
ve Iznik’ten (Erdal 1996) diisiik olup, Kusadas1 (Ustiindag 2009) ile yakindir.
Kirazlidere toplulugunun Adramytteion (Atamtirk ve Duyar, 2008), Sardis
(Eroglu 1998), iznik (Erdal 1996) ve Alanya Kalesi (Ustiindag, Demirel 2009)

topluluklarindan daha az metabolik stres baskis1 altinda oldugunu 6ne siirebiliriz.

Topluluktaki dis tasi orant % 67,37 ile Adramytteion (Atamtirk, Duyar
2008), Symrna Agorasi (Gozlik ve digerleri, 2006) ve Kyzikos’dan (Gozliik,
2009) yiiksek, Sardis (Eroglu 1998), Eski Cezaevi (Erdal 2003), Kusadasi
(Ustiindag 2009) ve Iznik’ten (Erdal 1996) diisiik, ancak Alanya Kalesi Toplulugu
(Ustiindag, Demirel 2009) ile yakindir. Diger Bizans topluluklariyla karsilastiril-
digina Kirazlidere Nekropolii toplulugunda ortalama bir oranda dis tas1 saptandi-

gin1 soyleyebiliriz.

Kirazlidere Nekropolii iskelet topluluguna ait daimi dislerde tiim ¢ene ve
dis patolojileri degerlendirildiginde en yiiksek gdzlemlenen patolojik olusum al-
veol kayb1 ve dis tasidir. Kirazlidere toplulugunda alveol kayb1 (% 56,73) oranmi
Iznik (% 70,83) toplumuna yakindir.

Kirazlidere’de en az gozlenen patolojik olusumlar ise ¢iirik ve apsedir.
Kirazlidere toplulugunun ciiriik oran1 (% 7,8) Kyzikos toplumu (% 7,76) ile ¢cok
yakindir. Kirazlidere’de % 9,21 olan apse orani ¢agdasi olan toplumlardan yiik-
sektir (Tablo 29).
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Tablo 29. Cesitli Bizans Donemi Iskelet Topluluklarinda Cene ve Dis
Patolojilerinin Oranlar1 (%)
Toplum Do- Arastirma- | CU- Ap- | Alve- | Hypoplasi | Antemorte | Dis
nem c1 ruk se ol a m Dis Kay- | tag
% % | kaybr | % b %
% %
Panaztepe Roma Glileg ve | 11,11 - - 22,73 11,11 14,7
Duyar,1998 6
Dat- Roma Kara6z Arihan | 20 11,11 25 - 33,82 4,16
ca/Burgaz ve dig., 2010
Arslantepe Geg Uzel ve Dig., | 9,52 - - - 14,2 80
Roma 1987
Sardis G. Eroglu, 1998 8,7 7,26 82,31 64,54 16,04 56,2
Roma/ 5
E.Bizans
iznik Geg Erdal, 1996 10,88 39 70,83 36,80 7 59,2
Bizans 8
Bergama Geg Schultz, 1988 14,34 - - - -
Bizans
Eski Cezaevi | Geg Erdal, 2003 9,6 51 331 75,4 12 57,2
Bizans
Adramytteio | Bizans Atamtirk  ve | 10,1 1,36 80 60,23 9,43 29,6
n Duyar, 2008 1
(Orentepe)
Smyrna Bizans Gozlik ve dig., | 4,68 1,63 32,33 11,7 7,61 16,9
Agorasi 2006 6
Kyzikos Bizans Gozluk 7,76 - 100 56,73 3,79 531
Kirmizioglu ve
dig., 2009
Alanya Bizans Ustindag  ve | 12,6 2,3 35,3 39,7 2,8 29,6
Kalesi Demirel, 2009
Kusadasi Bizans Ustiindag, 65 - - 35 - 55
Kadikalesi 2009
Kirazhdere Erken Bu arastirma, | 7,8 9,21 56,73 38,29 35,23 67,3
Bizans 2015 7

Kirazlidere toplulugunu dis patolojileri agisindan degerlendirdigimizde; %

7,8 oraninda dis ¢lirigii, 4 ve 4+ derecelerinde asinma, % 67,37 dis tasi, % 56,73

alveol kemik kaybi, % 35,23 antemortem dis kaybi, % 9,21 apse ve % 38,29

hypoplasia oldugu goriiliir. Tiim patolojik lezyonlar degerlendirildiginde toplulu-

gun 6liim Oncesi (antemortem) dis kayb1 orani ¢agdasi toplumlarla kiyaslandigin-

da daha yuksektir. Bu toplulugun agiz sagligi durumuna goz attigimizda dislerde

cok fazla aginma olmadigini gérmekteyiz. Orta derecede asinma, bununla birlikte

dis tas1 ve hypoplasia olusumu Kirazlidere toplulugunun rafine tahillarla beslen-

mesinin bir gostergesidir. Bu da tarim toplumlarinin genel dental patoloji goriinti-

suddir.
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Sonug olarak, agiz ve dis saglig1 agisindan Kirazlidere toplulugunun diger
Bizans topluluklarindan géze carpan bir fark gdstermedigi, dolayisiyla ¢ok iyi ya
da ¢ok kotii olarak tanimlanamayacak, donemi agisinda ortalama denebilecek bir

yasam kalitesine sahip oldugunu 6ne siirebiliriz.
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Ek 1: Skalalar
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Skala 1. Yas Skalas1 (Ubelaker, 1978)
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Sekil 54. Dis Asinma Dereceleri (Brothwell, 1963)
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Sekil 55. Dis Asinma Dereceleri (Bouville ve ark. ,1983)
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Sekil 56. Dis Ciirtigiiniin Olustugu Yiizeyler (Brothwell, 1981)

Sekil 57. Dig Tas1 Dereceleri (Brothwell, 1981)
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Sekil 59. Apsenin Gorinimi
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Sekil 60. Alveol Kaybi Dereceleri
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