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OZET

Sap hastalidi ¢iftlik hayvanlarinin bulasici, maddi kayiplara yol agan ve 500 yila yakin geg-
mise sahip, viral bir hastaligidir. Hastaliga ait 5 tip tlkemizde gérilmis ve canli - cansiz pek
cok vektorle bulagim olabilecedi ortaya konmustur. Hastallk yetiskin hayvanlarda verim
kaybi ve abortlara sebep olur. Hastalikta bulasim orani oldukca yiksek olmasina ragmen,
yetiskin hayvanlarda 6lim orani oldukca disuktir. Ancak geng hayvanlarda bu durum ye-
tiskin hayvanlara oranla oldukgca fazladir. Yetiskin hayvanlarin pek ¢cok doku ve organi etki-
lenirken, geng hayvanlarda kalp dokusunun etkilenmesi sonucu diger organlarda lezyon
olugmadan 6lim sekillenir.
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ABSTRACT

Foot and mouth disease is a contagious viral disease of farm animals that causes financial
losses and has a history of nearly 500 years. 5 types of the disease have been seen in our
country and it has been revealed that it can be transmitted by many living and non-living
vectors. The disease causes yield loss and abortions in adult animals. Although the trans-
mission rate of the disease is quite high, the mortality rate in adult animals is quite low.
However, this situation is much higher in young animals than in adult animals. While many
tissues and organs of adult animals are affected, death occurs without lesions in other or-
gans as a result of the heart tissue being affected in young animals.
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GIRIS

Sap hastaligi (foot and mouth disease), giftlik hayvanlarinin en bulasici hastaliklarindan biri
olarak kabul edilmektedir (1). Bu hastalik cogunlukla sigir, domuz, koyun, kegi gibi evcil hay-
vanlarda goriilse de pek gok yabani cift tirnakli hayvanda da gorildiga belirtilmistir (2).
Hastaligin gegcmisine bakildiginda 16. yiizyildan bu yana giftlik hayvanlari endustrisini tehdit
eden 6nemli bir hastalik olmasinin yaninda, giinimiizde hala kiresel olarak 100'den fazla
ilkede hayvan saglgi sorunu olmayi sirdirmektedir (3). Sap hastaligi 18001G yillarin sonu
ve 1900'1U yillanin baslarinda Avrupa'da dlzensiz olarak ortaya gikmistir. Takip eden yillarda



156 | Ozhan Karatas

ise Ozellikle Bati Avrupa'da gok sayida sap hastaligi salgini gorlimiistiir (4). Hastalikta
7%100'ere kadar ulasabilen morbidite orani gortlebilir. Fakat mortalite yetigkin hayvanlarda
%1-2 oraninda gordllr. Bu oran geng hayvanlarda ise %20'nin Gizerinde goriilmektedir (5).
Ayrica hastaligin az sayida da olsa insanlarda gériildiigii bilinmektedir (6). insanlardan et-
kenin A, O ve C tipleri izole edilmis olup, bu durum ayni zamanda hastaligin zoonoz nitelikte
oldugunun bir géstergesidir (7-9).

Sap Hastaliginin Tarihcesi

Sap hastaligina ait klasik klinik bulgular, ilk olarak italya'nin Verona kenti yakinlarinda géz-
lemlenen bir salgin sonucu, Rahip Hieronymous Fracastorius tarafindan 1546 yilinda tanim-
lanmistir (10). 1897 yilinda ise Friedrich Loeffler ve Paul Frosch sap hastaliginin sebebinin
filtre edilebilir bir ajan oldugunu géstermis, bununla birlikte ilk defa bir hayvan hastaliginin
sebebinin viral bir etken oldugu ortaya koyulmustur (11). Ulkemizde ise hastaliga ait ilk veri-
ler 1914 yilinda kaydedilmistir (12).

Etiyoloji

Sap hastalii virisii Picornaviridae familyasinin Aphthovirus cinsi iginde siniflandirilir (13).
0, A, C, Asia 1, SAT1, SAT2 ve SAT3 olmak iizere 7 farkli tipi (14-17), 65'den fazla alt tipi bu-
lunmaktadir. Ayrica bu alt tipler antijenik olarak farklilik gostermektedir (17-19). Ulkemizde
ise A, O, C, SAT1ve Asia 1tipleri goriimistr (20).

Epidemiyoloji

Sap hastaligi bulasiciigi ¢ok ylksek bir hastaliktir ve az sayida ki enfeksiy6z parcaciklar
dahi yeni konaklarda hastaligi olusturabilir (21). Etken bitin viicut sivilarinda gok miktarda
ve uzun streli olarak bulunabilir (22, 23). Kontamine hayvan @riinleri, yem maddeleri, tarim
aletleri, insanlar, tasitlar, hava yoluyla bulasim, hatta hastaliga karsi duyarli olmayan hay-
vanlar bile etkenin yayilmasina sebep olabilir (24). Hastaligin epidemiyolojisi farkli viral, ko-
nake! tird ve gevresel faktérlerden etkilenebilmesinden dolayr karmasik bir yapi gosterir.
Bunlar arasinda virulans, lezyon siddeti, etkenin farkl dogal ortamlarda gosterebildigi sta-
bilite ve kaliciligi gosterilebilir. Etkenin bulagim ve yayilim gdstermesi konakginin tirine,
canlinin besi ve bagisiklik durumuna, etkenin bulundugu bdlgede ki hayvan hareketleri yo-
gunluguna, ortamda bulunan duyarl farkl evcil ve vahsi hayvan tirleri ile etken bulagimi
gosterebilecek diger hayvanlarla olan temaslarda mekanik yayilim agisindan énemli faktor-
lerdir (25).

Klinik Belirtiler

Hastaligin inkubasyon periyodu 2 ile 14 glin arasinda, etkene ve canliya gore dedgisiklik gos-
termektedir (26). ilk olarak, 1-2 giin boyunca siiren 40°C'ye kadar ulasabilen ates gériliir.
Daha sonra dil, sert damak, dis etleri, dudaklarin i¢c kismi, yanak, koroner bant, interdigital
bosluk, meme baslari(27), burun ve burun gevresi, merme ve 6n midelerde vezik{ller olusur
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(12). Buzagilar genellikle, etkenin kalp kasina duydugu affinite nedeniyle, vezikil olusumu
gergeklesmeden dnce olirler (27). Fakat koyun ve kegilerde semptomlarin genellikle fazla
belirgin olmamasi sebebiyle hastaligin tespiti daha zordur (28). Akut enfekte olmus sigirla-
rin agzindan bol miktarda ve ipliksi sekilde salya akintisi vardir. Sonrasinda mukopurulent
bir burun akintisi gelisir. Hasta hayvanlar ayaklarini yere vurabilir, topallayabilir ve ayakta
durmak yerine yatmayi tercih edebilirler. Meme basinda olusan lezyonlar sagimi zorlastirir
ve yirtilarak sekonder mastitis enfeksiyonlarina yatkinlik olusturur. Etkilenen sigirlarda st
verim disusleri de gézlenebilir. Agizda olusan vezikiiller genellikle 24 saat iginde agilir ve
yerlerinde yiizeysel erozyonlar kalir (27).

Patogenez

Sap hastaligi, sigir, koyun, keci ve domuzlar gibi hem evcil hem de vahsi ¢ift tirnaklilar etki-
leyen, akut, sistemik bir enfeksiyondur. Bunlarin yani sira hastaliktan etkilenen tirler ara-
sinda fil (29), Tibet okizl (30), sambar geyigi, benekli geyik, manda (30, 31), bizon, antilop,
ceylan, zlrafa gibi hayvanlar da bulunmaktadir. Tek tirnakli hayvanlarda ise hastalik g6z-
lenmez. Diger ruminant turlerine oranla sigirlar hastaliga daha duyarlidir. Kuzularin da has-
taliga direnglerinin oldukga distk oldugu bilinmektedir (6, 32). Hastalik pek gok gift tirnakl
hayvani etkilerken, patogenez adirlikla sigir ve domuzlarda incelenmistir. Hastalik etkeni
ust solunum yolunun mukoza ve lenfoid dokusunda, ya da deride meydana gelen herhangi
bir portantre sonucu, derinin dermal veya subdermal dokusunda ¢ogalim gosterir. Etken
yalin halde veya mononikleer hicrelere implante olarak kan dolasimina girer ve vicudun
her yerinde bulunan glanduler dokularla birlikte derinin stratum spinosum tabakasina ulasir
(27). Vezikiller genellikle etkenin, epitel dokunun stratum spinosum hiicrelerini etkilemesi
sonucu olusur (33). Stratum spinosum hiicrelerinde meydana gelen balonumsu dejeneras-
yon sonucu hucreler pargalanir ve pargalanma sonucu 6dem birikir. Boylece sap hastaligi-
nin karakteristik aft ve bl yapilarini olusturan vezikuller meydana gelmis olur. Daha sonra
etken siit (34-36), sperma, idrar, diski (35) ve solunum sekresyonlariyla sagilim gésterir (37).

Nekropsi Bulgulan

Nekropside agiz boslugu, tirnaklar, kalp, meme, akcigerlerde lezyonlar gorlebilir. Bunlarla
birlikte rumen, retikulum ve omasum mukozasinda da lezyonlar olusabilir (38). Geng hay-
vanlarda etkenin miyokard hicrelerine affinite duymasi sonucu, dzellikle sol karincik duva-
rinda tipik kaplan postu (tiger heart) olarak adlandirilan makroskopik solgun alanlar mey-
dana gelir (27). Bunlarla birlikte kanda pihtilasma bozukluklari, akcigerde hiperemi ve ko-
piiklii sivi, karaciger ve bébreklerde hiperemi gortlebilir (39).

Marazi Madde Gonderimi

Etken teshisiigin laboratuvara, hastaliga yakalanmis hayvanlarin agiz, dudak-damak, burun
mukozasi, dil, meme, ve ayak epiteli ornekleri, yeni olusan patlamamis vezikiillerden steril
sekilde alinan vezikil sivisi, kalp kasi dokusu ve hastaligi gegirmis, lezyon géstermeyen
hayvanlardan, steril siringa ile alinan kan drnekleri génderilmelidir (40).



158

| Ozhan Karatas

KAYNAKLAR

1.

Knight-Jones, T. J., & Rushton, J. (2013). The economic impacts of foot and mouth disease-
What are they, how big are they and where do they occur? Preventive veterinary medicine,
112(3-4), 161-173.

Brooksby, J. B. (1982). Portraits of viruses: foot-and-mouth disease virus. Intervirology, 18(1-2),
1-23.

Jamal, S. M., & Belsham, G. J. (2013). Foot-and-mouth disease: past, present and future. Vete-
rinary research, 44(1), 1-14.

Grubman, M. J., & Baxt, B. (2004). Foot-and-mouth disease. Clinical microbiology reviews, 142),
465-493.

Lubroth, J. (2002). Foot-and-mouth disease: a review for the practitioner. Veterinary Clinics:
Food Animal Practice, 18(3), 475-499.

Davies, G.(2002). Foot and mouth disease. Research in veterinary science, 73(3), 195-199.

Bauer, K. (1997). Foot-and-mouth disease as zoonosis. Viral Zoonoses and Food of Animal Origin,
95-97.

Brown, D. W. (2001). Foot and mouth disease in human beings. The Lancet, 3579267), 1463.

Prempeh, H., Smith, R., & Mdller, B. (2001). Foot and mouth disease: the human consequences:
The health consequences are slight, the economic ones huge (Vol. 322, pp. 565-566): British
Medical Journal Publishing Group.

Mahy, B. W. (2005). Introduction and history of foot-and-mouth disease virus. Foot-and-Mouth
Disease Virus, 1-8.

Loeffler, n., & Frosch, n. Summarischer Bericht tber die Ergebnisse der Untersuchungen der
Commission zur Erforschung der Maul- und Klauenseuche. Deutsche Medizinische Wochensch-
rift, 23, 617-617.

Alexandersen, S., & Mowat, N. (2005). Foot-and-mouth disease: host range and pathogenesis.
Foot-and-Mouth Disease Virus, 9-42.

Longjam, N., Deb, R., Sarmah, A., Tayo, T., Awachat, V., & Saxena, V. (2011). A brief review on di-
agnosis of foot-and-mouth disease of livestock: conventional to molecular tools. Veterinary
medicine international, 2011.

Vallée, H., & Carré, H.(1922). Sur la pluralité du virus aphteux. CR Acad. Sci. Paris, 174, 1498-1500.

Waldmann, 0., & Trautwein, K. (1926). Experimentelle Untersuchungen iber die Pluralitat des
Maul-und Klauenseuchevirus. Berl. Tierdrztl. Wschr, 42(35), 569-571.

Brooksby, J. (1958). The virus of foot-and-mouth disease Advances in virus research (Vol. 5, pp.
1-37): Elsevier.

Sobrino, F., Séiz, M., Jiménez-Clavero, M. A., NUfez, J. |., Rosas, M. F., Baranowski, E., & Ley, V.
(20071). Foot-and-mouth disease virus: a long known virus, but a current threat. Veterinary re-
search, 32(1), 1-30.

Martinez, M. A., Carrillo, C., Plana, J., Mascardla, R., Bergada, J., Palma, E. L., . . . & Sobrino, F.
(1988). Genetic and immunogenic variations among closely related isolates of foot-and-mouth
disease virus. Gene, 62(1), 75-84.

Mateu, M., Da Silva, J., Rocha, E., De Brum, D., Alonso, A., Enjuanes, L., .. . & Barahona, H. (1988).
Extensive antigenic heterogeneity of foot-and-mouth disease virus of serotype C. Virology,
1671), 113-124.



20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
33.

34.

35.

36.

31.

Guncel Pratik Veteriner Hekim El Kitabi | 159

Fry, E., Stuart, D., & Rowlands, D. (2005). The structure of foot-and-mouth disease virus. Foot-
and-Mouth Disease Virus, 71-101.

Sellers, R. F.(1971). Quantitative aspects of the spread of foot and mouth disease. Vet. Bull., 47,
431-439.

Donaldson, A. I. (1997). Risks of spreading foot and mouth disease through milk and dairy pro-
ducts. Revue scientifique et technique (International Office of Epizootics), 16(1), 117-124.

Wijnker, J., Haas, B., & Berends, B. (2007). Removal of foot-and-mouth disease virus infectivity
in salted natural casings by minor adaptation of standardized industrial procedures. Internati-
onal journal of food microbiology, 115(2), 214-219.

Donaldson, A. I., Gibson, C., Qliver, R., Hamblin, C., & Kitching, R. P. (1987). Infection of cattle by
airborne foot-and-mouth disease virus: minimal doses with 01 and SAT 2 strains. Research in
veterinary science, 43(3), 339-346.

Nishiura, H., & Omori, R. (2010). An epidemiological analysis of the foot-and-mouth disease epi-
demic in Miyazaki, Japan, 2010. Transboundary and Emerging Diseases, 576), 396-403.

Gailiunas, P., & Cottral, G. E. (1966). Presence and persistence of foot-and-mouth disease virus
in bovine skin. Journal of Bacteriology, 916), 2333-2338.

Kitching, R. P.(2002). Clinical variation in foot and mouth disease: cattle. Revue scientifique et
technique-Office international des epizooties, 21(3), 499-502.

Knowles, N., Samuel, A., Davies, P., Kitching, R., & Donaldson, A. (2001). Outbreak of foot-and-
mouth disease virus serotype O in the UK caused by a pandemic strain. The Veterinary Record,
148(9), 258-259.

Pyakural, S., Singh, U., & Singh, N. (1976). An outbreak of foot-and-mouth disease in Indian
elephants (Ellphas maximus). The Veterinary Record, 99(2), 28-29.

Barman, N., Sarma, D., Das, S., & Patgiri, G. (1999). Foot-and-mouth disease in wild and semi-
domesticated animals of the north-eastern states of India. Indian Journal of Animal Sciences,
69(10), 781-783.

Vosloo, W., Boshoff, K., Dwarka, R., & Bastos, A.(2002). The possible role that buffalo played in
the recent outbreaks of foot-and-mouth disease in South Africa. Annals of the New York Aca-
demy of Sciences, 969(1), 187-190.

Donaldson, A., & Sellers, R.(2000). Foot-and-mouth disease. Diseases of sheep, 3, 254-258.

Salt, J.(1993). The carrier state in foot and mouth disease-an immunological review. British Ve-
terinary Journal, 149(3), 207-223.

Burrows, R. (1968). Excretion of foot-and-mouth disease virus prior to development of lesions.
Veterinary Record, 82(13), 387.

Hyde, J., Blackwell, J., & Callis, J. (1975). Effect of pasteurization and evaporation on foot-and-
mouth disease virus in whole milk from infected cows. Canadian journal of comparative medi-
cine: Revue canadienne de medecine comparee, 39(3), 305-309.

Ray, D., Bhattacharyya, U., Chowdhury, B., Dasgupta, P., & Bhattacharyya, A. (1989). Studies on
a severe outbreak of foot-and-mouth disease in regularly vaccinated cross-exotic dairy cattle
in West Bengal (India). Indian J. Anim. Health, 28, 50-55.

Serensen, J. H., Mackay, D., Jensen, C., & Donaldson, A. I. (2000). An integrated model to pre-
dict the atmospheric spread of foot-and-mouth disease virus. Epidemiology & Infection, 124(3),
577-590.



160 | Ozhan Karatas

38.  Islam, M. S., Habib, M. A., Islam, M. R., Mahmud, M. S., Saha, P. C., Ruba, T., & Khan, M. (2017). Cli-
nicopathological investigation of foot and mouth disease and serotype identification of the vi-
ruses in cattle of Bangladesh. Immunol. Infect. Dis, 5(2), 16-23.

39.  Alexandersen, S., Zhang, Z., Donaldson, A. I, & Garland, A. (2003). The pathogenesis and diag-
nosis of foot-and-mouth disease. Journal of comparative pathology, 129(1), 1-36.

40.  Oral, M. (1961): Tirkiyede 1958-1959-1960 Yillarinda Sap Salginlarini Meydana Getiren Virus Tiple-
rinin Tesbiti Uzerine Calismalar.



	Cilt1
	21- Özhan Karataş


