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OZET

iginde bulundugumuz cagda, toplumsal iliskilerde ahlaki degerler ile ilgili yasanan sikintilar
ve ahlaki belirsizliklerin varligi her mecrada kendini 6ne ¢ikarmaktadir. Bu nedenle bireyin
dogruyu tespit etmesinin zor oldugu hatta karar verme mekanizmalari icin segeneklerin
fazlaliginin kararsizlik ve i1zdirap anlamina donustugu ifade edilmektedir. Ahlaki degerler
tzerinde olusan bu ikilemlerin ¢6ziim yolu da ahlak, etik ve benzeri kavramlarin daha iyi an-
lagiimasindan gegmektedir. Bu yazida, etik ve iligkili ahlak ve deontoloji kavramlari Gzerin-
de tanimlamalar yapilarak veteriner hekimligi etiginin daha iyi anlasilmasina ve veteriner
hekimligi mevcut sorunlarinin ¢éziimine katki saglanmasi amaclanmaktadir. Veteriner he-
kimlerin etik sorun ve ikilemlerde dogru eylem ve kararlara varabilmesinde etik biling ve
duyarlihga olumlu etkileri agisindan etik, ahlak ve deontoloji kavramlarinin iyi anlasiimasinin
hayati derecede énemli oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Veteriner hekimlik, etik, ahlak, deontoloji

ABSTRACT

In our age, moral ambiguities and related problems in social relations stand forefront in
every medium. Therefore, it is commonly expressed that detecting the truth is challenging
for the individual, and even the excess of options for decision-making mechanisms turns
into indecision and suffering. The solution to these dilemmas regarding moral values is
through a better understanding of morality, ethics, and similar concepts. This study aims
to contribute to a better understanding of veterinary ethics and the solution of current
problems in veterinary medicine by defining the concepts of ethics and related morality
and deontology. A good understanding of the concepts of ethics, morality, and deontology
is of key importance in terms of positive impacts on ethical awareness and sensitivity for
veterinarians to take the right actions and decisions in ethical problems and dilemmas.
Keywords: Veterinary, ethics, morals, deontology

GIRIS
Glnlmuzde, tim dinyada oldugu gibi tGlkemizde de toplumsal deger kayiplari ile iliskili bi-
cimde ahlak ve etik kavramlari ile bu kavramlar etrafinda sekillenen daha bircok kavram
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lzerinde tartismalarin ve degerlendirmelerin sik sik yirGtaldigine tanik olmaktayiz. Bu
nedenle iginde bulundugumuz ¢ag icin etigin en popiler donemi ya da bu doneminin en po-
piler konusunun etik oldugunu sdyleyebiliriz (1). Bununla birlikte iginde yasadigimiz ¢cad ile
ilgili olarak ahlaki bunalimlarin géze ¢arptigi ve ahlaki dederler Gzerinde yasanan bu prob-
lemlerin toplumun her kesimini ilgilendirdiginin altini cizmek gerekir (2). Ote yandan Bau-
man glnimz ile ilgili olarak, toplumsal iligskilerde ahlaki degerler ile ilgili yasanan sikintila-
rin ve ahlaki belirsizligin glg¢li bir sekilde hissedildigi bir donemin yasandigini, bu nedenle
bireyin dogruyu tespit edip uygulamaya gecirecek eylemde bulunmasinin zor oldugunu dile
getirmektedir (3). Her ne kadar etik ve ahlak dzelinde yasanan problemler nedeniyle olum-
suz bir tablo gizmek zorunda kaldigimiz bu ¢ag igin ayni zamanda ikilemler karsisindaki se-
¢im icin beliren segeneklerin fazlaligi nedeniyle daha ¢ok 6zgirluk sunuldugunun da altini
cizmek gerekir. Ancak bu secenek ¢oklugundan dogan 6zgurlik, bir 6lgtide karar verme
mekanizmalari igin bir o kadar da kararsizlik ve 1zdirap anlamina da gelmektedir (4).

Gundelik dilde, Uzerine basarak veya aliskanlik edinerek siklikla kullandigimiz kavramlar ve
benzetmeler aslinda gercekligi kavrayisimizin ve i¢sellestirmemizin davranisa yansimalari
olarak kabul edilebilmektedir (4). Bu anlamda 6zelikle etik ve ahlak 6zelindeki degerlendir-
melere dikkat kesildigimizde etik ve ahlakin yerine, iligkili veya iliskisiz olan daha birgok
kavram Uzerinde duruldugu ve tartismalara bu kavramlar (izerinden devam edildigi géril-
mektedir. Buradan hareketle farkli disiplinler icerisinde ahlak, etik ve benzeri kavramlarin

kalanmamasi icin kavramsal analizlerin daha 6zenli yapilarak i¢sellestirilmesi elzemdir (5).

Bu bélimde; etik ve iligkili ahlak, deontoloji kavramlari Gzerinde tanimlamalar yapilarak ve-
teriner hekimligi etiginin daha iyi anlagilmasina ve bu sayede veteriner hekimligi uygulama-
larinda yasanan veya yasanmasi muhtemel olan deger sorunlarinin ¢éziimiine katki sag-
lanmasi amaglanmaktadir.

Ahlak

ilk insanin yaradilisina dayanan ahlak kelimesinin kokeni Arapca “halak” sdzctgiinden tii-
remistir (6). Ahlak kelimesinin kokeni ile ilgili olarak literatlrde Arapcadaki “halk” sdzciigiy-
le ayni kokten gelen, karakter yapisi, huy, karakter, mizag, tabiat, yigitlik, yaratilig, yaratilig-
tan gelen tavir, adet, aliskanlik, gelenek, gorenek, inanis ve inanisa gore davranis gibi farkl
anlamlarda kullanilmakta “hulk” veyahut “huldk” sézcuklerinin ¢ogul bigimini ifade eder, bil-
gisi yer almaktadir (7, 8). Ahlak bati dillerinde yaratanin yani Tanrinin veya otoritenin insan
Uzerindeki iradesi, yani emir, talimat ve kanunlar anlaminda, baska bir ifade ile toplumun
yerlesik yasayis bigimleri olan téreler ve aliskanliklar anlamina gelen “moral (morals)’ kav-
ramina karsilik olarak kullaniimaktadir (9). Tark Dil Kurumu Tiirkce Sozliikte ise ahlak, “Bir
toplum iginde kisilerin uymak zorunda olduklari davranis bicimleri ve kurallari; belli bir toplu-
mun belli bir déneminde bireysel ve toplumsal davranis kurallarini tespit eden ve inceleyen bi-
lim; aktdre, sagtére ve huylar” olarak tanimlanmaktadir (10).
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Ahlak bir diger yaygin anlamiyla gelenek ya da tore, toplumda bireylerin birbirleriyle olan
iliskilerinde gelistirilen sayqgi, birlikte yasamak amaciyla kazanilan benimseme sureclerini
de kapsayan, norm yani kurallar bitiini olarak gegerlilik kazanan ve toplum igindeki tim
bireyleri baglayan davranis modellerini kapsamaktadir. Baska bir deyisle ahlak; toplumun
birlikte yasama seriiveni igerisinde zamanla olusmus ve gogunlugun onayini alarak kurum-
sallagmis yasam bigimlerini temsil eden kurallari yani, bir toplumun deger yargilarini, élgit-
lerini yansitmaktadir (11). Buradan hareketle, giindelik yasami diizenlemeyi hedefleyen ah-
lak kurallarinin bir kismi, sinirli olsa da, zamanla degisken olan kurallar oldugunu, ama
onemli bélimandn esnekligi var olamayan, duragan olan deger yargilarindan olustugunu
sOyleyebiliriz. Cogunlugunun sabit oldugu bu her iki tirden ahlak kurallari, toplumdaki bi-
reylerin uymalarinin zorunlu oldugu kurallardir ve kisilerin davranislarini tartmak ve yorum-
lamak igin 6lgiit olarak kullanilir (9). Pieper (1999) ahlaki kurallarla ilgili olarak; sosyal bir
topluluk icerisindeki bireyin sergiledigi insani insan kilan tim tutum ve davraniglar igerisin-
de ve kullanilan dil aliskanliginda belirli degerlendirme ve yaklasim tasarimlarinda dayanan
kurallar oldugunu bu kurallarin kisinin duygularini yagamasinin yani sira 6zgurlik alaninin
korunmasini da garanti ettigini séyler. Kisi bu kurallara kendini bagl kildiginda kurallarin
baglayiciligi ve buna bagl ahlak olgusu ortaya gikar (11).

Ozetle ahlak; bir toplumun, belirli bir toplumsal kesimin, bir cemiyetin, toplulugun veya bi-
rey olarak bir kisinin yine belirli bir zaman diliminde yasaminda uygulamaya calisti§i veya
yasamini ona gore dizenledigi degerleri, inanis yorumlari ve buna paralel sergilemekte ol-
dugu davranis bigimleri olarak izah edilebilir. Bu nedenle bir olgu olarak ahlak, toplumdan
topluma, ulustan ulusa, inanistan inanisa, donemden déneme, zamandan zamana, kiltir-
den kiiltiire veya bireyden bireye farkliik gdstermektedir (12).

Etik

Felsefenin bir alani olarak kabul goren etik, felsefenin var olan diger disiplinleri arasinda
yeri net olmamasina ragmen; konu, kapsam ve bu gergevede var olan sorunlarin gesitliligi,
bu sorunlarla ilgili olusturulan sayica da cok olan teoriler ve bu teoriler ile olusturulmaya
calisilan ¢oziim modelleri degerlendirildiginde diger disiplinlerin apacik dninde yer aldigi
soylenir (12). ilk kez Eski Yunan felsefesinde goriiniir hale gelmis, Aristoteles tarafindan
mustakil bir felsefe dali olarak énem kazanip dizenlenmis olan etik, belirli bir kiltir etra-
finda bireylerin toplumsal iligkilerini diizenlemek ya da iyiye egriltmek amaciyla kabul gor-
miis degerler bitiin olarak tanimlanir (13).

Eski Yunan dilinde toplumun klttrel 6zellikleri veya halkin genel olarak tutum ve davranis-
larinin gdstergesi olan karakterini temsil eden “ethos” kelimesinin etik s6zctigu igin koken
oldugu kabul edilmektedir (14). Etik sézciginin kokenlerinden “ethos” sézciigii baska bir
ifade ile aliskanlik, tabiatinda veya huyunda olmak anlamlarinda kullanilirken, etimolajik ké-
kenleri arasinda sayilan “ethikos” veya ¢ogul hali olan “ethika’nin tabiatinda var olan, yarati-
listan gelen veya sonradan edinilmis olan aliskanliklardan 6tirt bireyin sergiledigi, kabul
gdren ahlaki olarak da onaylanan davranislar anlami tasimaktadir (15). “Ethos” s6zctgini
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biraz daha detayl agiklamaya calisir isek; birbirinden farkli ti¢c anlam tasidigini soyleyebili-
riz. Bu anlamlardan ilkinin tore, aliskanlik, toplumu ayirt edici orf, adet ve gelenek anlamla-
rini karsiladigini (11), ikincisinin tam anlamiyla karakter s6zctgiine karsilik geldigini (11, 16) ve
son olarak da tGgtncu kullaniminin bireyin yurt edindigi yerlesik yeri, ikamet ettigi yer ve ye-
rin kulturel degerlerini temsil ettigi gérilmektedir. Bu noktadan hareketle ethos veya etik
ile ilgili olarak bu biri birinden fakl Gi¢ anlam igin aralarinda ¢ok zayif bir iliski oldugu izleni-
mi belirebilir ancak, konuyu biraz daha derin bir perspektifle degerlendirir isek her birinin
aslinda birbiriyle nedensellik 6zelinde tarihsel bir battnlik, mantiksal bir iliski icerisinde ol-
duklari kesfedilecektir (17).

Tirk Dil Kurumu Tirkce Sozlukte etik; “tére bilimi, gesitli meslek kollari arasinda taraflarin
uymas! veya kaginmasi gereken davranislar bittnd, ahlaki, ahlakla ilgili* seklinde tanimlan-
digi gorilmektedir (10). Etik igin genel bir tanimlama yapacak olur isek; etik Sokrates'in dm-
rind adadigi iyi olan davraniglarin ya da slogan olarak “iyi“nin kaynadini ve ulagma yollarini
arayan; insanin yasamini degerli kilmasi ya da nasil bir yasam yasamaya deger bir yasam-
dir? sorusuna cevap olacak, bunun icin yapilmasi gerekenleri arastiran; genel élgitlerle
kiymetli ve olmasi gerektigi gibi diizgiin bir yagam icin sergilenmesi gereken tutum ve se-
cimlerin neler oldugu Gzerinde yurGtilen felsefi etkinlik alani olarak tarif edilmektedir. Bu-
nunla birlikte, yine etik insanin yaratilis gayesine odaklanarak, bireyin i¢ diinyasina uygun
bigimde iyi ya da kotu tutum ve davranigin élgitini belirlemeye calisan; bireyin hem ken-
disiyle hem de toplumsal yasam icerisinde diger bireylerle itilafa distigu, karsi karsiya
kaldigi sorunlar igin tum olasilik ve secenekleri goz ardi etmeyip, ¢ozim igin faaliyet goste-
ren bir sorgulama bigimini ifade eder (5).

insan igin ahlaki ya da ahlaken bir degeri olan yargilar ile iyi, giizel veya dogru olarak kod-
lanmis bir davranis veya eylem baska ahlaki yargi bigimi ile farkli tanimlanabilmektedir. Bu
anlamda dlgutin ahlaki yargilar oldugu durumda kargasanin kaginilmaz olacagi soylenebi-
lir. Oysa Sokrates'in soyledidi gibi iyi veya dogru nitelendirmeler igin herkesge kabul edile-
bilir genel gegerliligi olan ve yapiimasi gereken tek sey bu nitelendirmelerin dogru bilgiye
dayandiriimasidir. Buradan hareketle; ahlak felsefesi karsiliginda kullanilan etik kavrami
Ozetle; iyi veya dogru eylemin ne oldugunu arastiran ve sorgulayan, bu sorgulamalarin te-
meline de kanaatlerden uzak bilgi yerlestiren, sonugta da bilgi Ureten felsefi bir serliven ol-
dugunu sdyleyebiliriz. (12). Baska bir ifade ile ahlak (izerinde yiirtiilen felsefe olan yani ah-
lak felsefesi olarak da tanimlanan etik ahlakin teorik kismi igin felsefesinin kavramsal bir
aciklama getirmeye calisarak iyi olan ya da koti olan eylem igin neden sorusunu cevapla-
maya ¢alisan, ahlakli ve erdemli bir yasam icin gerekliliklerin ne oldugunu sorgulayip, analiz
eden felsefi bir disiplindir (18).

Deontoloji
Tark Dil Kurumu Tirkge Sézliikte deontoloji; “yapiimast gereken sey, 6dev bilgisi” seklinde
tanimlanmaktadir (10). Deontolojinin etimolojik kékeni Yunanca yikimliilik anlamina gelen
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“deont” ve bilgi anlamindaki “logos”a dayanmaktadir. Odevler ve yiikiimlilikler bilgisi olarak
tanimlanan deontoloji mesleki ugraslar sirasinda galisanlarin uymak zorunda oldugu kurar-
lari olarak ifade edilir. Bir baska deyisle mesleki deontoloji bir mevzuat bilgisi olarak da ka-
bul edilebilir. Ancak sadlik alaninda deger kimesi deontolojinin salt mevzuat bilgisi oldugu
taniminin digina gikarmaktadir (19).

Davranisa odakli olan deontolojide dogru eylemi gergeklestirmekle ilgili eylemin dogasi
tzerinde durulur ve sonuglari ile ¢ok ilgileniimez. Ciinki deontolojinin isim babasi olan
Kant'a gbre insanin iyiyi ya da dogru olani gergeklestirmesi i¢in mutlak bir ahlak yasasi var-
dir ve bu ahlak yasasi yaratilistan gelen dogru eylemde bulunma, iyi ve dogru insan olma is-
teginden olusmaktadir. Bu nedenle bir eylem igin dogru ya da iyi olma 6l¢lti onu gergek-
lestiren Kisinin ahlaken kabul edilen bir neden ile temellendirdigi iyi ve dogu eylemi gergek-
lestirme durtlistdr. Bu kosulla ya da bdyle bir dirtinin varliginda ancak gergeklestirilen
eylem ahlaki bir deger kazanir (20).

Gorev temelli etik olarak adlandirlan deontolojik etik her zaman iyi niyetle davranmayi,
empati yapmay gerekli kilan bir yaklasimdir (21). Bununla birlikte deontolojik etikte ahlak,
zorunluluk temelinde dogru eylem igin yapiimasi gerekenler ile yapilmamasi gerekenleri
normlar gergevesinde izah eden ddevlerden olusmaktadir. Bu nedenle ahlaki kararlar vere-
bilmesi icin 6devlerin géz 6niinde bulundurulmasi esas sarttir. Deontoloji, eylemlerin dogru
veya yanlis oldugunu keskin ifadeler ile izah ederek eylemlerin kisinin tercihlerinin bir so-
nucu oldugunu kabul eder ve eylemlerin zihindeki amaclar nedeniyle uygulamaya gegirilen
tercihler bakimindan degerlendiriimesi gerektigini savunur. Bu nedenle deontoloji cerce-
vesinde bir davranis veya eylemi niyeti bilmedidimiz takdirde degerlendiremeyecegimizi,
eylemin degerlendirme 6lcutd icin kisinin niyet bilgisinin zaruri oldugu bu kosul ile dogru
karara varilabilecegi séylenir (22, 23).

Veteriner Hekimligi Etigi

Tibbi etik veya tip etigi, genel anlamda etigin tip alninda farklilagsmis bir uzantisi olarak ka-
bul edilebilir. Uygulamali felsefe alanlarindan biri olan bu alanda tip uygulamalarinda ortaya
cikan deder sorunlari incelenmektedir (20). Tip etigi veya tibbi etik, hekimlik mesleginin uy-
gulanmasinda kurulan hekim ve hasta ve/veya hasta sahibi, hekim ve hekim, hekim ve ilgili
kurum, hasta ve/veya ulusal saglik politikasi, denek ve arastirmaci hekim iligkisi gibi tim
iliskilerde birbirinden farkli nedenlerle ortaya ¢ikabilen deger sorunlariyla ilgilenmektedir.
Genel olarak tibbi etigin amaci; hekimlik uygulamalari icinde yasanan ahlaki deger tasiyan
sorunlara karsi dogru olani tespit edecek evrensel nitelikli degerlerin dlgitlerin olusturul-
masli ve bu anlamda ilkeler olusturulmasidir. Tibbi etik bu temel amaglardan yola ¢ikarak
tlkemizde tibbi uygulamalarda karsilasilan veya karsilasiimasi muhtemel olan deder sorun-
larina yaklagimimizin temellerini olusturmakta ve ¢6ziim modellerine yonelik ilkeler Gizerin-
de degerlendirmeler yapmaktadir (24).
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Veteriner hekimlerin gorev alani ile birlikte degerlendirildiginde canlinin sagli§i ve yasami-
nin devami agisindan hem beseri hem de veteriner hekimligin ayni amaca yonelik ¢alistigi
gorilmektedir. Bununla birlikte galisma alani ile ilgili bu benzerligin deger sorunlarinin ince-
lendigi etik meselelerde de var oldugunu séylemek dogru olamayacaktir. Bunun nedeni ve-
teriner hekimligin temel ugrasi materyali olan hayvanin dogasi geregi var olan farkliliklardir.
Buradan hareketle veteriner hekimligi etiginin, tip etiginden daha karmasik oldugu soyle-
nebilir (25).

Veteriner hekimligi etiginin konu ve kapsamini genel olarak insan-hayvan iliskisi; 6zelde de
veteriner hekimligi uygulamalari sirasindaki veteriner hekim-hayvan, veteriner hekim-
hayvan sahibi, veteriner hekim-toplum ve cevre, veteriner hekim-meslektas iligkilerinden
dogan etik sorunlarinin tanimlanmasi ve dederlendirilmesi olusturmaktadir. Veteriner he-
kimliginde var olan bu ¢oklu iliski karmasasi veteriner hekimligi etigi icin deder sorunlarini
artirmakla birlikte ile meslek mensuplarini karar verme sireclerinde etik agidan ikilemlere
surlklemektedir. Veteriner hekimliginde herhangi bir ikilem ile karsilasiimasina muteakip
yasanan serivende dogru eylemi gerceklestirebilmesi mesleki bilginin yaninda etik biling
ve duyarliiga dayanmaktadir (25, 26, 27).

SONUC

Sonug olarak; giinimzde her alanda oldugu kadar veteriner hekimligi alaninda da mesle-
gin dogas! geredgi etik sorun ve ikilemler ile sik sik ylz ylize kalinmaktadir. Veteriner hekim-
lerin etik sorun ve ikilemlerde dogru eylem ve kararlara varabilmesinde etik biling ve duyar-
lihga olumlu etkileri agisindan etik, ahlak ve deontoloji kavramlarinin iyi anlagiimasinin ha-
yati derecede dnemli oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte yine bu kavramlarin dogru algila-
nip igsellestiriimesinin ile veteriner hekimligi uygulamalarindaki etik bilincin olusumuna an-
lamli katkilar saglayacag! ileri surdlebilir.
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