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OZET

Hayvan yetistiriciliginde ayak hastaliklari baglica problemlerden biridir. Cerrahi agidan
buyik 6nem tasiyan ve oldukca sik gorulen ayak hastaliklari, tim sigir hastaliklarinin %
15- 25'ini kapsamaktadir. Siit Sigirciliginda Topallik; infertilite ve Mastitisten sonra iigiin-
cu sirada yer alir. Modern sut sigir yetistiriciliginde verim kaybinin temel sebebi olarak
ayak hastaliklari g6sterilmektedir. Topalliklarin ciddi verim kaybina sebep olmasinin se-
bebi olgununu ilk zamanlarda 6nemsenmemesi, daha sonra da gecikme nedeniyle tedavi
sdresinin uzamasidir. Bu makalede sigir ayak hastaliklar hakkinda bilinmesi gerekenler
anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sigir, ayak hastaliklari, topallik, verim kaybi.

ABSTRACT

Foot diseases are one of the main problems in animal husbandry. Foot diseases, which
are of great surgical importance and are very common, cover 15-25% of all cattle disea-
ses. Lameness in Dairy Cattle; It ranks third after infertility and mastitis. Foot diseases
are shown as the main cause of yield loss in modern dairy cattle breeding. The reason
why lameness causes serious yield loss is that the disease is not taken into considera-
tion at first, and then the treatment period is prolonged due to delay. in this article, what
you need to know about bovine foot diseases will be explained.
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GIRIS

Ginidmizde hayvancilik; tlke ekonomisine katki saglayan nemli bir sektér konumunda-
dir. Tlrkiye'deki hayvan yetistiriciliginde ayak hastaliklari baslica problemlerden biridir.
Sirurjikal agidan biylk 6nem tasiyan ve oldukga sik gorilen ayak hastaliklari, tim sigir
hastaliklarinin % 15- 2%'ini kapsamaktadir. Turkiye'de artan nifus ve ylkselen refaha
bagl olarak hayvansal Uriinlere olan talebin giderek artmasi, iretim ve verimliligin arti-
rilmasini da gerekli kilmaktadir (1). Siit Sigircihginda Topallik; infertilite ve Mastitisten
sonra iigiincii sirada yer alir. Gelismis iilkelerde yillik ekonomik kayip 180 milyon do-
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lar. Her bir siit sigiri icin ekonomik kayip ortalama 270 dolardir. Modern siit sigir yetis-
tiriciliginde ayak hastaliklarina bagli ekonomik kayiplari maddeler halinde siralayacak
olursak sut miktarinin azalmasi, viicut agirlik kaybi ve infertiliteyi icerisine alan ilk sirada
uretim kaybi yer almaktadir. Bunu Hayvan sahipleri tarafindan Topalliklarin ilk zamanda
onemsenmemesi, Tedaviyi birden fazla Veterinerin yapmasi, Gecikme nedeniyle tedavi
stiresinin uzamasi gibi ek masraflar izlemektedir (2, 3). St sigir yetistiriciliginde topallik-
larin %90 sebebi olarak tirnak hastaliklar gésterilmektedir (4). Ayak hastaligi saptanan
sigirlarda saglikli olan sigirlara oranla ginlik sit verimi 1, 12 kg ile 3, 1 kg arasinda azal-
makta, gebe kalma slreleri 12 gin daha uzamakta ve %1, 17'si sGriden ¢ikariimaktadir
(5). Ayak hastaliklarinin etiyolojisinde laktasyon, canli agirlik, yas, cinsiyet, gebelik ve ge-
netik gibi bireysel faktdrlerin yani sira kapali veya yari kapali sistemlerde yetistiricilik ya-
pilan isletmelerde sigirlarin meraya cikarilmamasi, beton zeminlerde barindirma, altlik
olarak gubre kullaniimasi, idrarin akisini saglayacak %3-4 lik egimin bulunmamasi ile
diski kanallarinin yeterli olmamasi ve beslenme gibi isletmeye ait bir ¢ok faktér ayak
hastaliklarina sebep olmaktadir (6, 7, 8). Ayak hastaliklarinin olusumunda mevsimin to-
pallik insidansi Gizerine dnemli bir etkisi vardir. Ayak hastaliklari en fazla yagisin bol oldu-
gu Mart-Nisan ve Kasim- Aralik aylarinda artmaktadir. Ayrica iklimin kurak olmasi da tir-
naklarda da dehidrasyona, sertlesmeye, kirilganliga ve catlamaya yol agmaktadir (9).

Ayak hastaliklar yéninden topallayan sidirlarin yaklasik %90' sut sigindir, Topalliklarin
785" i arka ayaklarda gorlur. Arka ayaklarda gorilen topalliklarin %70" i dis tirnak, %30’
uic tirnak kékenlidir.

Topallik muayenesinde Ayagin muayenesi 6nem tasir. Ayagin muayenesinde ise anam-
nez, inspeksiyon, palpasyon ve perkusyon énem arz etmektedir. inspeksiyonda hayvanin
durusu ve yrlyusu topallik yoninden énemli ip uglari vermektedir. Hayvanin sirti durma
ve ylriime aninda kambur (kavisli) ise topallik vardir denilmektedir.

Topallayan sigirlarin tirnaklart muayene edilmeden 6nce tirnaklar tazyikli bol su ile yikan-
mali ve firga ile tirnaga yapisik olan gayta temizlenmelidir. Temizlenen tirnak dncelikle pal-
pasyon ile muayene edilmelidir. Palpasyonda hekim; bagparmadi ile veya tirnak muayene
pensiile tirnagin ucundan baslayarak yumusak okcelere kadar yaptigi basinca karsi tirnak-
taki duyarliligi kontrol etmeli ve ortaya ¢ikan agr hekim tarafindan degerlendirilmelidir.
Palpasyondan sonra tirnak perkusyon yontemi ile muayene edilmelidir. Perklisyonda vete-
riner hekim perkusyon cekici veya tirnak muayene pensinin sirti ile lezyonlu bélgelere hafif
darbeler indirerek hayvanin verdigi tepkiyi élger. Bu muayenelerden sonra lezyonun yeri
tespit edilir. Lezyonu ortaya gikarmak ve tirnagin saglikli bir sekilde uzamasini saglamak
icin tirnak kesimi yapilir. Tirnak kesimi icin birtakim aletler kullanilir. Bu aletler tirnak ma-
kasl, sag ve sol renet, avug ici taslama aleti, elektrikli tirnak garkidir. Tirnak kesimi 6kgeden
baslayip tirnak ucuna dogru kuglk parcalar halinde yapilmaldir. Tirnak tabaninin yontul-
masinda hekim renet ile tabani yontarken ara sira basparmadi ile tabana bastirarak taban-
daki esnekligi hissettigi anda kesimi bitirmedir aksi takdirde tirnak tabani ¢ok fazla yontu-
lursaincelecek ve dis etkilere cok gabuk maruz kalma olasiligi artacaktir.
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Sigir Ayak Hastaliklar Tanisinda Bazi Onemli Noktalar
Genel olarak hastaliklar ya ayak derisinde ya da tirnakta lokalize olur.

Beyaz Cizgi Hastaligi: Cogunlukla tas, kum ve cam benzeri yabanci cisimlerin Beyaz giz-
giye girmesi ile sekillenir. Prevalansi 7%15-35 arasidir. Taban dlserinden sonra en ¢ok go-
rilen ikinci hastaliktir (Resim 1).

interdigital Dermatitis: Parmaklar arasi derinin yaralanmasi sonucu sekillenen yangisidir.
Prevalansi %20-33 arasindadir. Lezyon parmaklar arasinda baslar ve 6kgeye kadar yayilir
(Resim 2).

Digital Dermatitis: Yumusak dkgelerin (izerinde tam orta hatta 1-2 cm gapinda gilek g6-
rinimli lezyonlar ile karakterizedir (Resim 3).

Okge Ciiriigii: Yumusak okce bélgesinde diizensiz doku kaybi ile karakterizedir. interdi-
gital dermatitisin komplikasyonu olarak ta gorlir. Prevalansi % 7-10 arasindadir. Lezyon
yumusak dkce sinirindan baslar deriye kadar yayilir (Resim 4).

Taban Ulseri: Cogunlukla tirnak tabaninin temizlenmesi ve renet ile yontulmasindan
sonra yumusak okce sinirinda lezyonlarin gértlmesidir. Prevalansi %14-50 arasindadir
(Resim 5).

Arpalama: Arpa ile beslenen besi Unitelerinde salgin seklinde gorilmektedir. En énemli
bulgu Tirnak tabanindaki hemorajidir. Hemoraji arka ayagin lateral tirnaginda daha fazla
gorGlir. Taban Glserinin ve Beyaz cizgi hastaliginin en dnemli nedenidir (Resim 6).

Ayak Hastaliklar Sagaltiminda Genel Olarak Bilinmesi Gerekenler

Ayak hastaliklarinin meydana gelmesinde éncelikle uygun olmayan ahir hijyeni ve yeter-
siz veya dengesiz beslenme 6nemli rol oynar. Bu nedenle hastaligin 6nline gegmek igin
dengeli beslenme yapilmalidir. Kif ve ¢lrimus yemlerle beslenme dizeltilmeli. Yemlerde
karbonhidrat ve protein dengeli olmali. Kalsiyum, fosfor, selenyum, bakir, ginko ve A, D, E
vitamin yetersizlikleri nlenmelidir. Uygun olmayan ahir hijyeni ve ahir zemini duzeltilme-
lidir. Ayak hastaliklari daha ¢ok ahir zemininin diizglin ve temiz olmamasi sonucu ortaya
¢ikar. Bu nedenle dzellikle ahir zemininin gayta ve idrarla sirekli 1slak olmasinin dniine
gecilmelidir. Diger bir 6nemli nokta; ayak deri ve tabanindaki ufak siyrik ve yaralarin za-
maninda tedavi edilmemesi ayak hastaliklarinin ortaya gikmasina zemin hazirlar.

Gebelikte Tirnak Kesimi

Gebeligin ilk donemlerinde hastaliklarin sagaltimi i¢in tirnak kesimi, hayvani strese sok-
madan yapilabilir ancak ileri gebelik olgusunda hastalik saptanan lezyonlu tirnagin kesi-
mi gebe hayvani strese sokacagindan ve sonug olarak erken doguma, aborta neden ola-
cagindan dolayi dnerilmemektedir. ileri gebe hayvanlarda doguma kadar sagaltim; uygun
ayak banyolari ve gebe fotus Gzerinde yan etkisi olmayan uygun antibiyotikler ile yapil-
mali; dogumdan sonraki suregte tirnak kesimi ve lezyonlu tirnagin sagaltimi yapiimalidir.
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Gebelikte Antibiyotik Kullanimi

Sigir ayak hastaliklarinda antibiyotiklerin kullanimini zorunlu kilan durumlarda hayvanin
gebeligi hekim agisindan dnemli bir sorun teskil edebilir. Ozellikle ftusu ilgilendiren bu
durumda antibiyotik segiminde dikkatli olmak gerekir (10). Gebelik sirasinda bakterilerin
nlkleik asit veya protein sentezini bozan antibiyotikler mimkin oldugunca kullanilma-
malidir. Bu grup antibiyotikler olarak; aminoglikozitler, eritromisin, tetrasiklinler, kloram-
fenikol, linkozamidler ve florokinolonlar sayilabilir (10, 11). Tetrasiklinler yavrunun st dis-
leri ve kemiklerinde renklenme, gelisme ve sekil bozukluklarina yol acabilecedi icin, ge-
beligin dordinci ayindan sonra kullanilmalidir. Tikarsilin, stlfobromometazin, aminogli-
kozitler ve tetrasiklinler teratojenik etkiye sahip olduklarindan gebe hayvanlarda kulla-
nilmamalidir (10, 12). Kloramfenikol erken donemde fotusun élimiine yol agar, nitrofuran-
toin fotuste hemolize neden olur. Amoksisilin, ampisilin, sefaleksin, sefaloridin, sefalo-
tin, klindamisin, linkomisin, penisilin ve stlfonamidler gebelik stresince kullanimi sakin-
cali olmayan antibiyotiklerdir (11, 13, 14).

Ayak Hastaliklarinda Antibiyotiklerin Uygulama $Sekilleri
1. Lokal Uygulama
a. intravenoz Regional Antibiyoterapi (IVREGAB):

Metacarpus/tarsus'un orta kismindan lastik bir ligatir ile bogulmus ekstremitenin en uy-
gun venasl igerisine anestezik soliisyonda ¢ézdiriimis antibiyotigin uygulanmasidir (15).

b. interdigital Araliga Enjeksiyon ilag uygulamasi: enjeksiyon tarzinda interdigital
plantar/volar bélgeden yapilir. Enjeksiyon yapildiktan sonra ilacin disari gikmamasi icin
bdlgeye bir siire tampon yapilir (16).

c. Lezyonlu Bdlge Uzerine Uygulama: Ayaktaki lezyonlu bdlgeler {izerine gesitli antibi-
yotikli pomatlar lokal olarak uygulanmakta ve (zerleri koruyucu pansumanla kapatilmak-
tadir. Yine lezyonlu bélge dzerine antibiyotikli spreyler lezyonun tzerinde katman olustu-
racak sekilde plskuirtilmektedir. Antibiyotikli spreyler genelde su gegirmez bariyer olus-
turduklari igin Gzerlerine koruyucu pansuman uygulamaya gerek yoktur (17).

d. Ayak Banyosu Seklinde Uygulama: Ayak banyolari ayak hastaliklarindan korunmak
ve ayak hastaliklarinda etki olan bakterilerin etkisini azaltmak icin uygulanmaktadir. Bu
sebeple ayak banyolari kis aylarinda haftada bir ya da iki kez; hastalik durumunda ise
ayak banyolari her giin uygulanmalidir. Bu amagla en ¢ok kullanilan ayak banyo soliisyon-
lari bakir silfat ve ginko sulfattir. Unutulmamasi gereken nokta ayak banyo uygulamala-
rindan 6nce ayagin mutlaka su ile mekanik Temizligi yapilmali ve banyo sollsyonunun
Isis1 15 derecenin altinda olmamalidir.

Ayak banyolari iginden gegilen veya icerisinde durulan banyolar seklinde olup; igerisin-
den gegilen banyolarda uygulama giinde iki kez yapilir. igerisinde durulan banyolarda ise
hayvanlar giinde iki kez 20 dakika banyo igerisinde bekletilmelidir (18).
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2. Parenteral Uygulama
Yaygin ve siddetli ayak hastaliklarinda lokal uygulamalar yeterli terapétik aktivite saglamakta
basarili olamazlar. Bu amagla kemoterapétik ilaglar paranteral olarak uygulanirlar (13).

Ayak Hastaliklarinin Onarici Sagaltiminda Bilinmesi Gerekenler

Oncelikle ayagin tazyikli su ve firga ile mekanik temizligi yapilmali Ayak derisi iizerindeki
lezyonlarda nekrotik kisimlar uzaklastiriimali ve lezyon agiga ¢ikartiimalidir. Bdlgeye antibi-
yotikli pomatlar uygulanmali. Ayak su gegirmeyecek sekilde 5 glin bandaja alinmali, Ahir
zeminindeki kir ve enfeksiyona karsi sigir ayakkabisi giydirilmeli ve sonrasinda hayvan te-
davi bitene kadar kuru ve temiz bir yere alinmalidir. Tedavi siiresince NSAID grubu ilaglar 2-
3 guin, paranteral antibiyotik 5-7 giin uygulanmali ve bu iglemler giinlik tekrarlanmalidir.
Eder lezyonlar tirnaklarda ise tirnaklar kesilerek ve tabani renet ile yontularak lezyon
aciga c¢ikartiimali, lezyonlu bélgeye uygun antibiyotikli pomatlar strilmeli, ayak su ge-
cirmeyecek sekilde bandaja alinmali ve saglam tirnak altina tahta takoz uygulanarak ve-
ya ayakkabi giydirilerek tedavi bitene kadar hayvan kuru ve temiz bir yere alinmalidir.
Bandajlar 3 glinde bir dedgistirilmelidir. Sagaltim siresince hasta hayvana 5-7 giin paran-
teral antibiyotik uygulanmali ve bu islemler giinliik tekrarlanmalidir.

Resim 3. Digital Dermatitis Resim 4. Okce Ciiriigii
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Resim 5. Taban Ulseri Resim 6. Arpalama
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OZET

Sigir theilerioisisi tim dlnyada yayqgin olarak gorllmekte ve sigir endUstrisinde dnemli
ekonomik kayiplara neden olmaktadir. Theileria tirleri ixodidae ailesinde yer alan kenelerle
transtadial olarak nakledilirler. Sigirlarda; Theileria parva, T. annulata, T. mutans, T. taurot-
ragi, T. velifera, T. sergenti/buffeli/orientalis tirleri enfeksiyona yol agmaktadir. Sigirlarda
enfeksiyona neden olan Theileria turlerinin epidemiyoloji, patojenite, morfolojik, biyolojik
ve genetik ozellikleri yénlerinden onemli farklliklari vardir. Diger taraftan T. sergen-
ti/buffeli/orientalis tlrlerinin taksonomisi ile ilgili tartismalar devam etmektedir. Hastaligin
patogenezi, etkenin lenfosit ve eritrositlerde yaptigi tahribatla iligkilidir. T. annulata ve T.
parva sidirlarda yiksek morbidite ve mortalite gosteren lenfoproliferatif enfeksiyona ne-
den olurken diger tirlerin olusturdugu hastalik diistk patojeniteli kabul edilir. Tlrkiye, ke-
neler ve kene kaynakli hastaliklar icin uygun iklim ve cografik ozelliklere sahiptir. Turki-
ye'de sigirlarda Hyalomma anatolicum anatolicum’un vektérligind yaptigi T. annulata ile
Haemaphysalis tiirleri tarafindan nakledilen T. buffelinin varligi bilinmektedir. Ozellikle T.
annulata'nin varligi ve yayginhiginin belirlenmesi lzerine gok sayida ¢alisma yapilmis olup,
patojenin bolgeler arasinda farkl olmakla birlikte yiiksek bir prevalansa sahip oldugu gés-
terilmistir. Bu bélimde; sigir theileriosisinin 6nemi, etiyolojisi, biyolojisi, patojenitesi, klinik
semptomlari ele alinmis olup, hastalidin teshis, tedavi ve kontrol stratejileri guncel gelis-
meler gergevesinde dederlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sigir theileriosisi, teshis, tedavi, kontrol

ABSTRACT

Bovine theilerioisis is common all over the world and causes significant economic losses in
the cattle industry. Theileria species are transmitted transtadially by Ixodidae. in cattle;
Theileria parva, T. annulata, T. mutans, T. taurotragi, T. velifera, T. sergenti/buffeli/ orien-



