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Broyler Beslemede Kullanılan 
Bitki Ekstraktlarının Performans, Et Kalitesi, 

Biyokimyasal ve Diğer Parametreler 
Açısından Değerlendirilmesi

Evaluation of Herbal Extracts Used in Broiler Feeding in 
Terms of Performance, Meat Quality, 

Biochemical and Other Parameters

ÖZET Antibiyotikler uzun yıllar kanatlı hayvanların yemlerinde büyüme performansını artırıcı ve sağ­
lığı koruyucu olarak kullanılmıştır. Antibiyotiklerin ette kalıntı bıraktığının anlaşılması sonucu tüketi­
ciler açısından risk oluşturması nedeniyle ülkemiz de dahil birçok ülkede kullanımı yasaklanmıştır. 
Bununla birlikte antibiyotiklere alternatif olarak bitkisel ekstraktlar yemlerde performans artırıcı ve sağ­
lığı koruyucu olarak kullanılmaya başlanmıştır. Bitkilerin içerdiği aktif bileşikler büyümeyi uyarıcı, an- 
tioksidan, antimikrobiyal, antikoksidiyal ve anti-inflamatuar olmak üzere birçok etkilere sahiptirler. Bu 
etkilerinden dolayı broyler beslemede verim kaynaklı stres ve çevresel faktörlere bağlı oluşacak olum­
suzluklara karşı immun sistemi artırmada ve performansın olumsuz etkilenmemesinde önemli faydalar 
sağlamaktadırlar. Nitekim birçok bitkisel ekstraktın içerdiği bileşiklerin kanatlı hayvanlarda büyüme 
performansı ve sağlık üzerine olumlu etkiler gösterdikleri görülmüştür. Bu derlemede broylerlerin bes­
lenmesinde sentetik katkıların yerine kullanılan bitki ekstraktlarının performans, et kalitesi, biyokimya­
sal ve diğer parametreler üzerine etkileri hakkında güncel bilimsel verilerin özetlenmesi amaçlanmıştır.

Anahtar Kelimeler: Antioksidanlar; yemkatkıları; bitkisel; kanatlı

ABSTRACT Antibiotics have been used as increase growth performance and health protectors in poul- 
try feeds for many years. The use o f  antibiotics has been banned in many countries, including our coun- 
try, due to the fact that antibiotics are found to leave residues in meat and pose a risk to consumers. 
However, as an alternative to antibiotics, herbal extracts have started to be used as increase growth per- 
formance and health protectors in feeds. Active compounds contained in plants have many effects such 
as growth stimulant, antioxidant, antimicrobial, anticoccidial and anti-inflammatory. Due to these ef- 
fects, they provide important benefits in increasing the immune system and not adversely affecting the 
performance against the negative effects that may occur due to yield-related stress and environmental fac- 
tors in broiler feeding. As a matter o f  fact, it has been observed that the compounds contained in many 
plant extracts have positive effects on growth performance and health in poultry. In this review, it is 
aimed to outline the updated scientific information on the effects o f herbal extracts used instead of syn- 
thetic additives in broiler nutrition on performance, meat quality, biochemical and other parameters.

Keywords: Antioxidants; dietary supplements; herbal; poultry

Bitkilerin kendisi veya ekstraktları dünyanın birçok yerinde uzun yıllardır tıbbi 
amaçlar için kullanılmaktadır. Ülkemiz aromatik bitkiler bakımından zengin bir 
floraya sahip olup toplam floranın 1/3 ’ü aromatik bitkilerden oluşmaktadır ve bu 

sayının 3000 civarında olduğu bildirilmektedir.1-2 Bu bitkilerden elde edilen uçucu yağ­
ların aktif komponentlerinin bakteriostatik ve bakterisit etkilerinin yanı sıra, fungusit 
özelliklerinin de olduğu pek çok çalışmayla ortaya konulmuştur.3,4 Bu nedenle aromatik 
bitkilerden elde edilen uçucu yağlar, çeşitli hastalıkların tedavisinde ve gıdaların raf öm­
rünün artırılmasında yoğun bir şekilde kullanılmaktadır.5 Antibiyotiklerin yemlerde bü­
yümeyi hızlandırıcı olarak kullanımının yasaklanmasından bu yana bitkisel katkıların 
kümes hayvanlarında performansın, bağışıklık sisteminin ve antioksidan savunmanın 
uyarılmasında kullanımı güncel bir konu olmuştur. Günümüzde hayvanların refahı ve 
gıda güvenliği kümes hayvanı üreticileri için öncelikler arasındadır.6 Bu amaç ile araş-
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tırıcılar sentetik katkıların yerine çeşitli aromatik bitki ve 
baharatların tohum, meyve, kök, kabuk, yaprak ve uçucu 
yağ gibi bitki özleri üzerinde çalışmalarını yoğunlaştır­
mışlardır.7-9 Tıbbi ve aromatik bitkiler ile bunlardan elde 
edilen ürünlerin (uçucu yağ, toz vb.) içerdiği aktif bileşen­
lerin sindirim sistemini uyarıcı, performans artırıcı, yem­
den yararlanma ve yaşama gücünü iyileştirici, 
antimikrobiyal, antioksidan, antilipidemik, antifungal ve 
antivirütik etkileri olduğu bildirilmiştir.710 Bu nedenle bit­
kisel yem katkıları günümüzde çiftlik ve kümes hayvanla­
rının üretiminde önemli bir yer almaya başlamıştır.79 Bu 
bitkisel katkıların en önemlileri kekik, biberiye, tarçın, zer- 
deçal, susam, karanfil, kırmızı biber olarak belirtilebilir.8,9

Bitkilerin birçoğunun etki mekanizmasının içerdik­
leri flavonoid ve glukozinolat gibi biyoaktif bileşiklerden 
kaynaklandığı, bu bileşiklerin başta antibiyotik ve antiok- 
sidan olmak üzere birçok aktiviteye sahip olduğu bilin- 
mektedir.27 Bu biyoaktif bileşiklerin canlı üzerinde etki 
ettiği en önemli yer hayvanın sindirim sistemi olup, burada 
etkilerini ya mikrobiyal aktiviteyi engelleyerek ya da besin 
maddelerinin daha iyi bir şekilde sindirilmesine ve emili- 
mine olanak sağlayarak göstermektedirler. Yine kanatlı 
karma yemlerinde kullanılan bitkisel katkılar hayvanların 
besin madde ihtiyaçlarının karşılanmasında, endokrin sis­
temin uyarılmasında ve besin maddelerinden ara metabo­
lizma ürünlerinin oluşumunda da rol oynamaktadırlar.2 
Genç hayvanlarda sindirim ve bağışıklık sistemlerinin tam 
olarak gelişmemiş olduğu için civciv dönemindeki besle­
mede bitki ekstraktlarının kullanımı oldukça önemlidir. 
Bitkilerin kendisi veya ekstraktları başta iştah arttırıcı özel­

likleri olmak üzere pek çok olumlu özelliklerinden dolayı 
erken dönemde civcivlerde sindirim sistemi ve bağışıklık 
sisteminin gelişimini hızlandırmaktadır.211 Dünyada ve ül­
kemizde yem katkı maddesi olarak en fazla kullanılan bazı 
bitkilere ait özellikler Tablo 1’de verilmiştir.212

PERFORMANS ÜZERİNE ETKİLERİ

Yaklaşık olarak son yirmi yıldır büyüme destekleyicileri 
olarak antibiyotik gibi sentetik katkılar kalıntı bırakma ve 
direnç oluşturtma gibi olumsuz özelliklerinden dolayı kul­
lanımı kısıtlanmıştır. Bu nedenle bitkisel ürünler gibi doğal 
katkılara olan ilgi artmıştır. Yapılan çalışmalarda bitkilerin 
kendisi ve bitkilerden elde edilen ürünlerin içerdiği aktif 
bileşenlerin hastalık etmeni mikroorganizmaların sindirim 
sistemine yerleşmelerini engellediği, sindirim enzimleri­
nin etkilerini artırdığı, bağışıklık sistemini güçlendirdiği, 
yemden yararlanmayı ve yemin lezzetini iyileştirdiği be- 
lirtilmiştir.813

Kekik bitkisi Lamiaceae ailesinden olup başlıca far­
makolojik etkilerinin içerdiği timol ve karvakroldan kay­
naklandığı, bunlarında kekiğin yapısındaki en önemli 
biyoaktif bileşikler olduğu belirtilmiştir.7 Kekik ve içerdiği 
etkin bileşenler proteaz, amilaz ve lipaz gibi enzimlerin 
sindirim aktivitesini iyileştirerek yemlerden yararlanımı ar- 
tırmaktadır.14 Broylerlerde yapılan çalışmalarda rasyona 
ilave edilen 100 ve 200 mg/kg kekik uçucu yağı ve 100 
mg/kg biberiye uçucu yağının canlı ağırlık ve günlük canlı 
ağırlık artışında farklılık oluşturmadığı belirtilmiştir.1516 
Ayrıca broylerler rasyonuna katılan timol katkısının yem

TABLO 1: Bazı arom atik bitkiler, içerdikleri ak tif b ileşen ler ve  etki m ekanizm aları.212

Bitki Adı Kullanılan Bölümü İçerdiği A ktif Madde Etki Mekanizması

Kekik Tüm bitki Timol ve Karvakrol Sindirim uyarıcı, antiseptik, antioksidan

Biberiye Yaprak Sineol Sindirim uyarıcı, antiseptik

Karanfil Ç içek Öjenol İştah arttırıcı ve sindirim uyarıcı, antiseptik

Tarçın Kabuk Sinnamaldehit İştah arttırıcı ve sindirim uyarıcı, antiseptik

Zencefil Kök ve sap Zingorole Sindirim uyarıcı

Hindistan cevizi Tohum Sabinen Sindirim uyarıcı ve ishal önleyici

Kişnis Yaprak veTohumu Linalol İştah arttırıcı ve sindirim uvarıcı

Kimyon Tohum Kuminaldehit Sindirim uyarıcı

Anason Tohum Anetol Sindirim uyarıcı

Kereviz Yaprak ve kökü Ftalidler İştah arttırıcı ve sindirim uyarıcı,

Karabiber Meyve Piperin Sindirim uyarıcı

Hardal Tohum Alil izotiyosiyanat Sindirim uyarıcı

Sarımsak Soğan Allisin Sindirim uyarıcı, antiseptik

Adaçayı Yaprak Sineol Sindirim uyarıcı, antiseptik

Defne Yaprak Sineol İştah arttırıcı, sindirim uyarıcı, antiseptik
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tüketimini etkilemediği, ancak canlı ağırlık artışı ve yem­
den yararlanma oranını olumlu etkilediği bildirilmiştir.17 
Yine benzer olarak broylerler rasyonuna katılan kekik kat­
kılarının canlı ağırlık ve günlük canlı ağırlık artışını önemli 
miktarda artırdığı bildirilmiştir.1819 Biberiye bitkisinin içer­
diği aktif bileşenler etkin antioksidan aktiviteye sahip ol­
dukları için günümüzde gıdalara aroma verici olarak 
yaygın bir şekilde kullanılmaktadır.20 Kekik ve biberiye 
gibi bitkisel katkıların broylerlerde performansı önemli öl­
çüde artırdığı belirtilmiştir.21 Broylerler rasyonuna katılan 
100 ve 200 mg/kg dozlarındaki biberiye uçucu yağının yem 
tüketimini önemli miktarda artırdığı, ancak 200 mg/kg do­
zunun canlı ağırlık, günlük canlı ağırlık artışı ve yemden 
yararlanma oranını olumsuz etkilediği bildirilmiştir.16 Yine 
benzer olarak broylerler rasyonuna katılan %0.5 ve 1 oran­
larındaki biberiye tozunun canlı ağırlık artışı ve yemden 
yararlanma oranını, 3 gr/kg biberiye tozunun canlı ağırlığı, 
%1.5 düzeyindeki biberiye tozunun da yemden yararlanma 
oranını önemli oranda düşürdüğü belirtilmiştir.22-24

Tarçın önemli tıbbi bitkilerden biri olup içerdiği sin- 
namik asit, sinnamaldehit, sinnamat, karyofilen oksit ve 
öjenol gibi bileşenler sayesinde iştah ve sindirimi uyarıcı 
özelliklere sahiptir.25 Broylerlerde yapılan çalışmalarda ras- 
yona katılan 10, 20 ve 30 gr/kg tarçın tozunun canlı ağır­
lık, yem tüketimi ve yemden yararlanma oranını, 100 ve 
200 ppm dozlarındaki tarçın katkısının her iki dozda da 
canlı ağırlık artışı ve yemden yararlanmayı iyileştirdiği bil­
dirilmiştir.2627 Y ine broylerler rasyonuna katılan 2 gr/kg ve 
%0.5 dozlarındaki tarçın katkılarının deneme sonu canlı 
ağırlık değerlerini önemli ölçüde iyileştirdiği belirtilmiş- 
tir.2829 Bununla birlikte, yeme sinnamaldehit ilavesinin 
broylerlerde ağırlık artışı üzerine önemli bir etkisinin ol­
madığı bildirilmiştir.30 Broylerlerde yapılan çalışmada 500 
ppm tarçın yağı ile takviye edilmiş diyet ile beslenen 
grupta, avilamisin antibiyotiği uygulanan grup ve kontrol 
grubuna göre yemden yararlanma oranının daha iyi olduğu 
belirtilmiştir.31

Doğal büyüme destekleyicileri olarak sarımsak ve 
zencefil, antibiyotiklere alternatif olarak yaygın kullanılan 
bitkilerdendir.21 Zencefil, iştah açıcı, ilaç veya baharat ola­
rak tüketilen Zingiberaceae ailesine ait bitkilerin köksapı- 
dır. Araştırmalar, zencefilde bulunan bileşiklerin 
gastrointestinal işlevi etkileyebilecek serotonin reseptörle­
rine bağlanabileceğini göstermektedir.4 Sarımsak antik 
çağlardan beri dünya çapında ilaç ve tedavi edici ajan ola­
rak büyük ilgi konusu olmuştur. Sarımsağın ana farmako­
lojik etkileri, içerdiği organosülfür bileşiklerine atfedilir.32 
Broylerlerde yapılan çalışmada rasyona katılan 10, 20 ve 
30 gr/kg zencefil tozunun canlı ağırlık, yem tüketimi ve

yemden yararlanma oranını olumlu etkilediği bildirilmiş- 
tir.26 Diğer bir çalışmada rasyona katılan 14 gr/kg dozla­
rındaki zencefil ve sarımsak tozlarının broylerlerde deneme 
sonu canlı ağırlığı ve yem tüketimini artırdığı, yemden ya­
rarlanma oranını da iyileştirdiği belirtilmiştir.33 Benzer ola­
rak broylerlerde rasyonlarına zencefil ve sarımsak katılarak 
yapılan çalışmalarda günlük canlı ağırlık artışı, deneme 
sonu canlı ağırlık ve yemden yararlanma oranlarında 
önemli düzeyde iyileşme görüldüğü bildirilmiştir.2134

ET KALİTESİ ÜZERİNE ETKİLERİ

Et kalitesinin belirlenmesinde genellikle duyusal (tat, koku, 
gevreklik vb.), fiziko-kimyasal (pH, renk, su aktivitesi ve 
yağ asidi vb.) ve mikrobiyal yük gibi parametreler kulla­
nılmaktadır. Duyusal özelliklerin yanında et kalitesini et­
kileyen en önemli faktörlerden biri de etin mikrobiyal 
yüküdür. Ette bulunan bazı mikroorganizmalar et kalite­
sini bozmakta, raf ömrünü kısaltmakta ve insan sağlığı için 
bir risk oluşturmaktadır.5 Etteki mikrobiyal yükün depo­
lama süresinin uzaması ile doğru orantılı olarak arttığı bi- 
linmektedir.35,36 Etlerin yapısında bulunan antimikrobiyal 
maddeler ise etlerin bozulmadan muhafaza edilmesinde ol­
dukça önemlidir. Bitkisel ekstraktların antimikrobiyal ve 
antioksidatif aktivitesi uzun zamandır bilinmektedir ve et 
ürünlerinde kullanımına olan ilgi son zamanlarda giderek 
artmaktadır.7,37 Nitekim yapılan çalışmalarda esansiyel yağ­
ların bakterisit veya bakteriyostatik etkilerinden yararlanı­
larak etlerin raf ömürlerinin uzadığı bilinmektedir.53738 
Bıldırcınlarda yapılan çalışmada rasyona katılan 300 ve 
450 mg/kg kekik uçucu yağının göğüs etinde Koliform, 
Lactobacillus spp., Pseudomonas spp. ve toplam psikrofi- 
lik aerobik bakteri (TPAB) sayılarını azalttığı bildirilmiş-
tir.5

Et kalitesinin belirlenmesinde fiziko-kimyasal kriter­
ler olarak su aktivitesi, pH ve renk gibi parametreleri ol­
dukça önemsenmektedir. Bıldırcın yemine katılan 100 
mg/kg dozunda kekik ekstraktının but etinde su aktivite- 
sini önemli miktarda artırdığı bildirilmiştir.39 Ancak diğer 
bir araştırmada rasyona ilave edilen 150, 300 ve 450 mg/kg 
kekik uçucu yağının bıldırcınların göğüs etinde su aktivi- 
tesi, pH ile parlaklık (L*), kırmızılık (a*) ve sarılık (b*) 
gibi renk değerlerine etkisinin olmadığı belirtilmiştir.5 Ben­
zer olarak broylerler rasyonuna ilave edilen 300 mg/kg 
kekik uçucu yağı ve %0.5 dozundaki kekik uçucu yağın 
göğüs etinde L*, a* ve b* değerlerini etkilemediği belirtil­
miştir.4041 Fakat broylerlerin çiğ göğüs etine 100, 300 ve 
400 mg/kg dozunda kekik uçucu yağı ilavesinin L* değe­
rini depolamanın 7. günü, b* değerini ise 300 ve 400 mg/kg 
dozlarının depolamanın 0. ve 7. günleri olumlu etkilediği
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belirtilmiştir.42 Y ine sıcaklık stresine maruz bırakılan broy- 
lerlerde rasyona katılan 1000 mg/kg zencefil ekstraktı 
göğüs etinde renk parametrelerinden L* ve b* değerlerini 
etkilemediği, a* değerini ise sadece sıcaklık stresi uygula­
nan gruba göre önemli oranda artırdığı ve pH’ı ise etkile­
mediği belirtilmiştir.43 Broylerlerde yapılan çalışmada 
rasyona katılan 40 mg/kg kurkumin katkısının göğüs etinde 
renk değerlerinden L* ve a* değerlerini etkilemediği, b* 
değerini ise artırdığını, su tutma kapasitesi ile pH’ı ise et­
kilemediği tespit edilmiştir.44 Yine broylerler rasyonuna 
zerdeçal tozu (%0.75) ilavesinin uyluk kaslarındaki doy­
muş yağ asitlerini azalttığı bildirilmiştir.45 Bu bulguların 
aksine rasyona kurkuminoid takviyesinin tavuklarının 
göğüs ve uyluk kaslarındaki doymuş yağ asitlerinin sevi­
yelerini değiştirmediği belirtilmiştir.46 Yine broylerlerde 
rasyona katılan timol ve sinamaldehit katkılarının adipoz 
dokuda palmitik asit, palmitoleik asit, stearik asit, oleik 
asit, linoleik asit ve a-linolenik asit değerlerini etkileme­
diği bildirilmiştir.30

BİYOKİMYASAL VE DİĞER PARAMETRELER 
ÜZERİNE ETKİLERİ

Kekik, biberiye, zencefil ve tarçın gibi bitkilerde bulunan 
aktif bileşiklerin serbest radikalleri temizlediği ve bu özel­
likleri sayesinde oksidatif strese karşı koruma sağladıkları 
bildirilmiştir.72026 Isıya maruz kalma ve koksidiyoz gibi 
stresli ortamlarda indüklenen aşırı reaktif oksijen türleri­
nin neden olduğu oksidatif stres, kümes hayvanı endüstri­
sindeki kanatlıların performansını olumsuz etkileyen en 
önemli faktörlerden biri olarak kabul edilmektedir.47 Bu ne­
denle, oksidatif stresi azaltmak için sentetik antioksidanla- 
rın takviyesi, kümes hayvanı endüstrisinde yaygın bir 
uygulama haline gelmiştir. Son zamanlarda, bitki özlerinin 
doğal antioksidanlar olarak kullanımı, sentetik maddelerin 
kullanımındaki küresel kısıtlama eğilimi nedeniyle artan 
bir ilgi kazanmıştır.48

Sıcaklık stresine maruz bırakılan broylerlerde rasyona 
katılan 1000 mg/kg zencefil ekstraktı total antioksidan kap­
asitesini serum ve göğüs etinde etkilemediği, karaciğerde 
ise artırdığı, serum, karaciğer ve göğüs etinde süperoksit 
dismutaz aktivitesini etkilemediği, glutatyon peroksidaz 
aktivitesini serum ve göğüs etinde artırdığı, karaciğerde et­
kilemediği, malondialdehit seviyesini ise karaciğer ve 
göğüs etinde düşürdüğü belirtilmiştir.43 Bıldırcınlarda ras- 
yona katılan kekik uçucu yağının karaciğerde katalaz, sü- 
peroksit dismutaz ve glutatyon peroksidaz aktivitelerini 
artırdığı, malondialdehit seviyesini ise azalttığı, serumda 
katalaz ve glutatyon peroksidaz aktivitelerini artırdığı, ma- 
londialdehit seviyesini azalttığı ve süperoksit dismutaz ak-

tivitesini ise etkilemediği bildirilmiştir.7 Broylerlerin ras­
yonuna %0.25, 0.50, 0.75 ve 1 düzeylerinde katılan tarçın 
tozunun serumda tiyobarbitürik asit seviyesini etkileme­
diği belirtilmiştir.29

Biyokimyasal olarak serumda ölçülen rutin paramet­
reler, tüm canlılarda olduğu gibi broylerlerde de metabo­
lizmadaki değişikliklerin önemli göstergeleridir. Çevresel 
ve beslenmeye bağlı birçok faktör canlılarda strese yol aça­
bilmektedir. Hızlı bir gelişim gösteren broylerler normal 
çevresel şartlar altında da strese girebilir ve stres vücutta 
başta karaciğer olmak üzere birçok organı etkileyerek serum 
biyokimyasal parametrelerini değiştirebilir.4950 Bıldırcın­
larda rasyona katılan kekik uçucu yağının serumda glikoz, 
toplam protein, üre, trigliserit, kolesterol, yüksek yoğun­
luklu lipoprotein (HDL), kalsiyum ve fosfor seviyerini et­
kilemediği, düşük yoğunluklu lipoprotein (LDL) seviyesini 
ise azalttığı belirtilmiştir.7 Broylerlerin rasyonuna %0.25, 
0.50, 0.75 ve 1 düzeylerinde katılan tarçın tozunun kan pa­
rametrelerinden kolesterol, trigliserit ve HDL seviyelerini 
etkilemediği, glikoz seviyesinin ise %0.25 grubunda değiş­
mediği ancak %0.50, 0.75 ve 1 düzeylerinde tarçın tozu 
ilave edilen gruplarda önemli oranda azaldığı bildirilmiş- 
tir.29 Broylerler rasyonlarına katılan 2 ve 4 gr/kg dozların­
daki tarçın ve sarımsak tozlarının serumda protein, albümin, 
toplam kolesterol ve LDL seviyelerini etkilemediği, HDL 
seviyesini ise 4gr/kg sarımsak tozu uygulan grupta önemli 
miktarda arttığı, diğer gruplarda ise değerlerin benzer ol­
duğu belirtilmiştir.28 Yine broylerler rasyonlarına katılan 
timol ve sinamaldehit katkılarının plazmada total kolesterol, 
fosfolipid, trigliserit ve HDL seviyelerini, %0.2, 0.4 ve 0.6 
dozlarında katılan zencefil tozunun serumda kolesterol, trig- 
liserit, HDL ve LDL seviyelerini etkilemediği belirtilmiş- 
tir.3051 Sıcaklık stresine maruz bırakılan broylerlerde 
rasyona katılan 1000 mg/kg zencefil ekstraktının serumda 
total protein ve albümin seviyelerini artırdığı, toplam ko­
lesterol, trigliserit, alanin aminotransferaz ve aspartat ami- 
notransferaz seviyelerini ise azalttığı bildirilmiştir.43

Broylerler rasyonuna kaltılan tarçın ve sarımsak toz­
larının Newcastle ve influenza aşılarına karşı antikor titre 
değerlerini etkilemediği belirtilmiştir.28 Benzer olarak 
broylerler rasyonuna %1 ve 3 oranında sarımsak tozu ek­
lenmesinin Newcastle aşısına karşı antikor titresini etkile­
mediği bildirilmiştir.52 Broylerlerin rasyonuna %0.25, 0.50, 
0.75 ve 1 düzeylerinde katılan tarçın tozunun karaciğer, 
kalp, abdominal yağ ve taşlık ağırlıkları ile göğüs etinde 
protein oranını değiştirmediği belirtilmiştir.29 Başka bir ça­
lışmada da broyler yemine katılan 1, 2 ve 4 gr/kg düzeyin­
deki bitkisel ekstrakt karışımının kesim ağırlığı, karkas 
ağırlığı, karkas randımanı, karaciğer, kalp ve taşlık ağır­
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lıklarını etkilemediği bildirilmiştir.53 Bu bulguların yanında 
broyler yemine katılan 200 ppm dozlarındaki kekik ve tar­
çın ekstraktlarının karaciğer ve taşlık ağırlıklarını artırdığı 
belirtilmiştir.27

Sonuç olarak, broyler yemlerine antibiyotiklere alter­
natif olarak katılan bitkisel ekstraktların performans para­
metrelerini çoğunlukla olumlu etkilerken bazı çalışmalarda 
herhangi bir etkisinin olmadığı, et kalitesi, biyokimyasal ve 
diğer bazı parametreler üzerine de yararlı etkilerinin olduğu

görülmüştür. Özellikle antioksidan metabolizmada belirgin 
olarak pozitif etkilerinin olduğu belirlenmiştir. Y em katkısı 
olarak kullanılan bitkisel ekstraktların bileşimleri ve dozla­
rının hayvanlar üzerindeki etkinlik derecelerini değiştirdiği 
belirtilebilir. Genel olarak değerlendirildiğinde bitkisel eks- 
traktların broylerler üzerinde olumlu etkilerinin fazla ol­
ması, aynı zamanda doğal ve insan sağlığı üzerinde risk 
oluşturmadıkları için yem katkı maddesi olarak kullanım­
larının faydalı olacağı söylenebilir.
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